
 





ค ำน ำ 
 

บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ ไดจ้ดัท า คู่มือกำรจัดท ำวิทยำนิพนธแ์ละสำรนิพนธ ์
ระดับบัณฑิตศึกษำ ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2569 ขึน้ เพ่ือก าหนดหลักเกณฑแ์ละมาตรฐานการจัดท า
ผลงานวิจัยของนักศึกษาระดบับณัฑิตศึกษาใหมี้ความถูกตอ้ง เป็นระบบ และเป็นไปในแนวทางเดียวกัน 
ตลอดจนยกระดับคุณภาพการจัดท าวิทยานิพนธ์และสารนิพนธ์ใหส้อดคล้องกับมาตรฐานทางวิชาการ 
และบรบิทการศกึษาระดบับณัฑิตศกึษาในปัจจบุนั 

การปรบัปรุงคู่มือครัง้นีมุ้่งเน้นการก าหนดมาตรฐานการจัดรูปเล่มใหมี้ความชัดเจนและสามารถ
น าไปปฏิบัติ ได้จริง  โดยครอบคลุมองค์ประกอบของวิทยานิพนธ์และสารนิพนธ์  การจัดพิมพ์ 
และการจัดรูปแบบเอกสาร การอา้งอิงในเนือ้หาและการจัดท ารายการอา้งอิงตามมาตรฐาน APA Style,  
7th Edition ตลอดจนกระบวนการตรวจสอบความถูกตอ้งและการจัดท าเอกสารฉบับสมบูรณ์ก่อนน าส่ง
บณัฑิตวิทยาลยั 

นอกจากนี้ คู่มือยังให้ความส าคัญกับการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการจัดท าเอกสาร 
โดยเฉพาะการใช ้Microsoft Word Template เพ่ือสนบัสนุนการจดัรูปแบบท่ีเป็นมาตรฐาน ลดข้อผิดพลาด
ในการจัดพิมพ ์และเพิ่มประสิทธิภาพในการตรวจสอบรูปเล่ม พรอ้มทัง้จดัท าภาคผนวกแสดงขอ้ก าหนด 
ทางเทคนิค ตวัอย่างการจัดรูปเล่มระดบัปริญญาโทและปริญญาเอก รวมถึงแบบตรวจสอบความถูกตอ้ง
ส าหรบันกัศกึษาและบคุลากรท่ีเก่ียวขอ้ง 

บณัฑิตวิทยาลยัมุ่งหวงัใหคู้มื่อฉบบันีเ้ป็นแนวทางปฏิบตัิรว่มกันส าหรบันกัศกึษา อาจารยท่ี์ปรึกษา 
อาจารย์ประจ าหลักสูตร และบุคลากรผู้รับผิดชอบการตรวจสอบรูปเล่ม เพ่ือให้การจัดท าวิทยานิพนธ์  
และสารนิพนธ์มีคุณภาพตามมาตรฐานท่ีมหาวิทยาลัยก าหนด และสนับสนุนการพัฒนาผลงานวิจัย  
ท่ีมีคณุคา่ สามารถเผยแพรแ่ละน าไปใชป้ระโยชนท์างวิชาการและสงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

ในโอกาสนี ้บณัฑิตวิทยาลยัขอขอบคณุคณะผูจ้ดัท า คณาจารย ์และผูเ้ก่ียวขอ้งทกุฝ่ายท่ีมีส่วนรว่ม
ในการศึกษา ทบทวน และปรับปรุงคู่มือฉบับนีใ้ห้มีความครบถ้วนและเหมาะสมต่อการน าไปใช้ ทั้งนี ้  
บัณฑิตวิทยาลัยจะพิจารณาทบทวนและปรับปรุงคู่ มือให้สอดคล้องกับมาตรฐานทางวิชาการ 
และการเปล่ียนแปลงของเทคโนโลยีอยา่งตอ่เน่ือง 
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บทที ่1 
บทน ำและหลักกำรจัดท ำวิทยำนิพนธแ์ละสำรนิพนธ ์

 
 
1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญ 

การศกึษาระดบับณัฑิตศกึษามุ่งพฒันาผูเ้รียนใหมี้ความรูค้วามสามารถในศาสตรส์าขาวิชา สามารถ
แสวงหาความรู ้วิเคราะห ์สงัเคราะห ์และสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยกระบวนการวิจยัอย่างเป็นระบบ วิทยานิพนธ์
และสารนิพนธจ์งึเป็นสว่นส าคญัของการศกึษาระดบับณัฑิตศกึษา ซึ่งสะทอ้นถึงความสามารถของนกัศกึษาใน
การน าความรู ้แนวคิด ทฤษฎี และระเบียบวิธีวิจยัมาประยุกตใ์ชใ้นการศกึษาประเด็นปัญหาหรือพฒันาองค์
ความรูใ้นสาขาวิชาของตน 

คู่มือการจัดท าวิทยานิพนธ์และสารนิพนธ์ของมหาวิทยาลัยนอรท์กรุงเทพ จัดท าขึน้เพ่ือก าหนด
แนวทางและมาตรฐานในการจดัท าผลงานวิจยัระดบับณัฑิตศึกษาใหมี้รูปแบบท่ีถูกตอ้ง เป็นระบบ และเป็น
มาตรฐานเดียวกนั ตัง้แตก่ารจดัองคป์ระกอบของเลม่ การจดัพิมพ ์การน าเสนอขอ้มลู การอา้งอิง ตลอดจนการ
จดัท าเอกสารฉบบัสมบรูณ ์

คู่มือฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2569 จึงมุ่งให้เป็นแนวปฏิบัติกลางส าหรับนักศึกษา อาจารย์ท่ีปรึกษา 
หลกัสตูร และบณัฑิตวิทยาลยั เพ่ือชว่ยลดความคลาดเคล่ือนในการจดัท ารูปเล่ม และสนบัสนนุใหก้ระบวนการ
จดัท า ตรวจสอบ และสง่ผลงานวิจยัเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 
1.2 วัตถุประสงคข์องคู่มือ 

คู่มือการจัดพิมพว์ิทยานิพนธ์และสารนิพนธ์ มหาวิทยาลัยนอรท์กรุงเทพ ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2569  
มีวตัถปุระสงค ์ดงันี ้

1. เพ่ือก าหนดมาตรฐานการจัดท าและการจัดพิมพว์ิทยานิพนธ์และสารนิพนธ์ของมหาวิทยาลัย 
นอรท์กรุงเทพใหเ้ป็นแนวทางเดียวกนั  

2. เพ่ือให้นักศึกษาสามารถจัดท าวิทยานิพนธ์และสารนิพนธ์ได้อย่างถูกต้องตามมาตรฐาน 
ท่ีมหาวิทยาลยัก าหนด  

3. เพ่ือใชเ้ป็นแนวทางส าหรบัอาจารยท่ี์ปรึกษา อาจารย์ประจ าหลักสูตร และผูเ้ก่ียวขอ้งในการให้
ค  าแนะน าและตรวจสอบรูปเลม่  

4. เพ่ือก าหนดแนวทางการอา้งอิงในเนือ้หาและการจดัท ารายการอา้งอิงอยา่งเป็นระบบ  
5. เพ่ือสนับสนุนการจัดท าเอกสารดว้ยเครื่องมือดิจิทัลและการใช้ Template ให้สามารถควบคุม

รูปแบบของเอกสารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  
6. เพ่ือใหว้ิทยานิพนธแ์ละสารนิพนธข์องมหาวิทยาลยัมีคณุภาพและมาตรฐานท่ีเหมาะสมกบัผลงาน

วิชาการระดบับณัฑิตศกึษา  
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1.3 ขอบเขตกำรใช้คู่มือ 

คู่ มื อ นี ้ใช้เ ป็นแนวทางส าหรับการจัดท า  วิทยำ นิพนธ์และสำร นิพนธ์ของ นักศึ กษำ 

ระดับบัณฑิตศึกษำ มหำวิทยำลัยนอรท์กรุงเทพ  โดยครอบคลุมตัง้แต่การก าหนดองคป์ระกอบของเล่ม 
รูปแบบการจัดพิมพ์ การจัดท าตารางและภาพ การอ้างอิงและรายการอ้างอิง ตลอดจนการตรวจสอบ 
และจดัท าเอกสารฉบบัสมบรูณ ์

ข้อก าหนดด้านรูปแบบการจัดพิมพ์และรูปเล่มให้เ ป็นไปตามมาตรฐานท่ีบัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยนอรท์กรุงเทพก าหนด ส่วนการอ้างอิงในเนือ้หาและการจัดท ารายการอ้างอิง เสนอให้ใช้
หลกัเกณฑต์าม APA Style, 7th Edition โดยรายละเอียดก าหนดไวใ้นบทท่ี 4 ของคูมื่อนี ้

ในกรณีท่ีหลกัสตูรหรือสาขาวิชามีลกัษณะเฉพาะซึ่งจ  าเป็นตอ้งใชรู้ปแบบเพิ่มเตมินอกเหนือจากคูมื่อนี ้
ให้ด  าเนินการตามหลักเกณฑ์ท่ีหลักสูตรและบัณฑิตวิทยาลัยเห็นชอบ ทั้งนี ้ตอ้งไม่ขัดกับมาตรฐานหลัก 
ท่ีมหาวิทยาลยัก าหนด 
 
1.4 ควำมหมำยของวิทยำนิพนธแ์ละสำรนิพนธ ์

1.4.1 วิทยำนิพนธ ์(Thesis/Dissertation) 
 วิทยานิพนธ ์หมายถึง ผลงานทางวิชาการท่ีเกิดจากการศกึษาคน้ควา้หรือการวิจยัอย่างเป็นระบบของ

นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา ภายใตก้ารก ากับดแูลของอาจารยท่ี์ปรึกษา โดยนกัศึกษาตอ้งสามารถก าหนด
ประเด็นหรือปัญหาการวิจยั ศกึษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เลือกใชร้ะเบียบวิธีวิจยัท่ีเหมาะสม 
วิเคราะหแ์ละสงัเคราะหข์อ้มลู ตลอดจนสรุปและอภิปรายผลอยา่งมีเหตผุลตามหลกัวิชากา 

 วิทยานิพนธต์อ้งแสดงใหเ้ห็นถึงความสามารถของผูว้ิจยัในการด าเนินการวิจยัอย่างเป็นระบบ และมี
คณุภาพตามมาตรฐานของหลกัสตูรและระดบัการศกึษา 

1.4.2 สำรนิพนธ ์(Independent Study) 
 สารนิพนธ์ หมายถึง ผลงานการศึกษาคน้ควา้อย่างเป็นระบบในประเด็นหรือปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกับ

สาขาวิชา ซึ่งนกัศกึษาด าเนินการภายใตก้ารก ากบัดแูลของอาจารยท่ี์ปรึกษา โดยอาจมีขอบเขตและลกัษณะ
การศกึษาท่ีแตกตา่งจากวิทยานิพนธต์ามท่ีหลกัสตูรก าหนด 

 การจดัท าสารนิพนธต์อ้งแสดงใหเ้ห็นถึงความสามารถในการประยุกตใ์ชค้วามรู ้แนวคิด ทฤษฎี หรือ
กระบวนการวิจยัในการศกึษาและวิเคราะหป์ระเดน็ท่ีก าหนดอยา่งมีหลกัเกณฑ ์
 
1.5 หลักกำรส ำคัญในกำรจัดท ำวิทยำนิพนธแ์ละสำรนิพนธ ์
 การจดัท าวิทยานิพนธแ์ละสารนิพนธค์วรยดึหลกัส าคญั ดงันี ้
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1.5.1 ควำมถูกต้องทำงวิชำกำร 
 ข้อมูล แนวคิด ทฤษฎี วิธีด  าเนินการวิจัย การวิเคราะห์ข้อมูล และข้อสรุปต้องมีความถูกต้อง  

มีเหตผุล และสามารถตรวจสอบท่ีมาได ้
1.5.2 ควำมเป็นระบบ 
 การน าเสนอเนือ้หาตอ้งมีล าดบัและความเช่ือมโยง ตัง้แตปั่ญหาการวิจยั วตัถปุระสงค ์กรอบแนวคิด

หรือแนวทางการศกึษา วิธีด  าเนินการวิจยั ผลการวิจยั การอภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ตามความเหมาะสม
ของประเภทการวิจยั 

1.5.3 ควำมชัดเจน 
 ใช้ภาษาเชิงวิชาการท่ีถูกตอ้ง ชัดเจน กระชับ และส่ือความหมายตรงกันตลอดทั้งเล่ม หลีกเล่ียง

ขอ้ความท่ีคลมุเครือหรืออาจท าใหเ้กิดความเขา้ใจผิด 
1.5.4 ควำมสม ่ำเสมอของรูปแบบ 
 การจดัหนา้ ตวัอกัษร หวัขอ้ ตาราง ภาพ หมายเลข การอา้งอิง และสว่นประกอบตา่ง ๆ ตอ้งใชรู้ปแบบ

เดียวกนัตลอดทัง้เลม่ตามมาตรฐานท่ีมหาวิทยาลยัก าหนด 
1.5.5 ควำมสำมำรถในกำรตรวจสอบ 
 ขอ้มูลหรือขอ้ความท่ีน ามาจากแหล่งอ่ืนตอ้งสามารถตรวจสอบแหล่งท่ีมาได้ และรายการท่ีอา้งอิงใน

เนือ้หาตอ้งสอดคลอ้งกบัรายการอา้งอิงทา้ยเลม่ 
 
1.6 จริยธรรมและควำมซื่อตรงทำงวิชำกำร 

นักศึกษาตอ้งจัดท าวิทยานิพนธ์หรือสารนิพนธ์โดยยึดหลักจริยธรรมและความซ่ือตรงทางวิชาการ  
ไมก่ระท าการท่ีท าใหผ้ลงานของบคุคลอ่ืนถกูเขา้ใจวา่เป็นผลงานของตนเอง 

คู่มือฉบบัเดิมใหค้วามส าคญักับหลักการนีอ้ย่างชัดเจน โดยก าหนดว่าการน าถ้อยค า แนวคิด หรือ
ผลงานของผูอ่ื้นมาใชต้อ้งแสดงแหล่งท่ีมา และไม่ควรน าผลงานของผูอ่ื้นมาใชใ้นลกัษณะท่ีท าใหเ้ขา้ใจว่าเป็น
ผลงานของผูว้ิจยัเอง  

นกัศกึษาจงึตอ้งปฏิบตัอิยา่งนอ้ยดงัตอ่ไปนี ้
1. อา้งอิงแหลง่ท่ีมาของขอ้ความ แนวคดิ ทฤษฎี ขอ้มลู ตาราง ภาพ หรือผลงานของผูอ่ื้นอยา่งถกูตอ้ง  
2. ไมค่ดัลอกผลงานของผูอ่ื้นโดยไมแ่สดงแหลง่ท่ีมา  
3. ไมบ่ดิเบือน สรา้ง หรือแกไ้ขขอ้มลูการวิจยัในลกัษณะท่ีไมต่รงกบัขอ้เท็จจรงิ  
4. ปฏิบตัติามหลกัจรยิธรรมการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกับประเภทของการวิจยั  
5. เคารพสิทธิ ความเป็นส่วนตวั และการรกัษาความลับของผูใ้หข้อ้มูลหรือผูเ้ขา้ร่วมการวิจัยตาม

หลกัเกณฑท่ี์เก่ียวขอ้ง  
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1.7 กำรใช้แหล่งข้อมูลและผลงำนของผู้อื่น 
 การน าขอ้มูล แนวคิด ขอ้ความ ตาราง ภาพ หรือองคค์วามรูจ้ากแหล่งอ่ืนมาใชใ้นวิทยานิพนธ์  หรือ 
สารนิพนธต์อ้งมีการอา้งอิงแหล่งท่ีมาอย่างเหมาะสม เพ่ือแสดงใหเ้ห็นว่าส่วนใดเป็นผลงานหรือแนวคิดของ
ผูว้ิจยั และสว่นใดน ามาจากผลงานของผูอ่ื้น 

หลกัการดงักล่าวสอดคลอ้งกบัคูมื่อเดิม ซึ่งก าหนดใหผู้ว้ิจยัแสดงแหล่งท่ีมาของเนือ้หาท่ีน ามาใชแ้ละ
ใหค้วามส าคญักบัการตรวจสอบยอ้นกลบัถึงเอกสารตน้ฉบบั  

รายละเอียดเก่ียวกับวิธีการอา้งอิงในเนือ้หา การอา้งขอ้ความโดยตรง และการจดัท ารายการอา้งอิง 
ก าหนดไวใ้น บทที ่4 กำรอ้ำงอิงและรำยกำรอ้ำงอิงตำม APA Style, 7th Edition 
 
1.8 กำรใช้เทคโนโลยดีจิิทัลและปัญญำประดษิฐ ์

นกัศกึษาสามารถใชเ้ทคโนโลยีดิจิทลัเพ่ือสนบัสนนุกระบวนการจดัท าวิทยานิพนธแ์ละสารนิพนธ ์เช่น 
โปรแกรมประมวลผลค า โปรแกรมจดัการเอกสารอา้งอิง โปรแกรมวิเคราะหข์อ้มูล และเครื่องมือดิจิทลัอ่ืนท่ี
เหมาะสม 

ส าหรบัการใชร้ะบบปัญญาประดิษฐ์หรือ Generative AI ในกระบวนการวิจัยและการจดัท าเอกสาร 
นกัศึกษาตอ้งใชด้ว้ยความรบัผิดชอบ โดยผูว้ิจยัยงัคงเป็นผูร้บัผิดชอบตอ่ความถูกตอ้ง ความน่าเช่ือถือ ความ
เป็นตน้ฉบบั และความเหมาะสมทางจรยิธรรมของผลงานทัง้หมด 

การใชเ้ทคโนโลยีดงักล่าวตอ้งไม่ทดแทนการคิด วิเคราะห ์ตดัสินใจ และความรบัผิดชอบทางวิชาการ
ของผูว้ิจยั รวมทัง้ตอ้งปฏิบตัติามนโยบายหรือขอ้ก าหนดของมหาวิทยาลยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
1.9 บทบำทและควำมรับผิดชอบของผู้เกี่ยวข้อง 

1.9.1 นักศึกษำ 
 นักศึกษามีหน้าท่ีศึกษาหลักเกณฑ์และข้อก าหนดของมหาวิทยาลัย ด าเนินการวิจัยด้วยตนเอง  

ตามหลกัวิชาการ ปฏิบตัิตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา ตรวจสอบความถูกตอ้งของเนือ้หา การอา้งอิง  
และรูปแบบของเอกสารก่อนน าสง่ 

1.9.2 อำจำรยท์ีป่รึกษำ 
 อาจารย์ท่ีปรึกษามีบทบาทในการให้ค  าแนะน าด้านวิชาการ ระเบียบวิธีวิจัย การน าเสนอผล  

การอภิปรายผล และประเด็นทางวิชาการท่ีเก่ียวขอ้ง รวมทัง้ก ากบัดแูลใหน้กัศึกษาด าเนินงานตามมาตรฐาน
ทางวิชาการและจรยิธรรม 

1.9.3 หลักสูตร 
 หลักสูตรมีบทบาทในการก ากับดูแลกระบวนการจัดท าวิทยานิพนธ์หรือสารนิพนธ์ให้สอดคล้อง  

กบัขอ้ก าหนดของหลกัสตูรและมาตรฐานของมหาวิทยาลยั 
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1.9.4 บัณฑติวิทยำลัย 
 บณัฑิตวิทยาลยัมีบทบาทในการก าหนดมาตรฐานกลางของการจดัท าและการจดัพิมพว์ิทยานิพนธ์

และสารนิพนธ์ ให้ค  าแนะน าด้านรูปแบบ ตรวจสอบความถูกต้องของรูปเล่มตามเกณฑ์ท่ีก าหนด  
และบรหิารจดัการกระบวนการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสง่ผลงานฉบบัสมบรูณ ์
 
1.10 หลักกำรใช้คู่มือฉบับนี ้

เพ่ือใหก้ารจดัท าวิทยานิพนธแ์ละสารนิพนธเ์ป็นมาตรฐานเดียวกนั ใหใ้ชคู้มื่อ ดงันี ้
บทที ่1 ท าความเขา้ใจหลกัการและขอ้ก าหนดพืน้ฐาน 
บทที ่2 ตรวจสอบองคป์ระกอบของวิทยานิพนธห์รือสารนิพนธ ์
บทที ่3 จดัท าเอกสารตามมาตรฐานการจดัพิมพข์องมหาวิทยาลยั 
บทที ่4 จดัท าการอา้งอิงและรายการอา้งอิงตาม APA 7 
บทที ่5 ตรวจสอบและจดัท ารูปเลม่ฉบบัสมบรูณก์่อนน าสง่ 
ในกรณีท่ีมีขอ้สงสยัเก่ียวกับการตีความขอ้ก าหนดของคู่มือ ใหย้ึดแนวทางหรือค าวินิจฉัยของบณัฑิต

วิทยาลยั มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพเป็นหลกั 
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บทที ่2 
องคป์ระกอบของวิทยำนิพนธแ์ละสำรนิพนธ ์

 
 
2.1 หลักกำรจัดองคป์ระกอบของเล่ม 
 วิทยานิพนธแ์ละสารนิพนธเ์ป็นผลงานทางวิชาการท่ีตอ้งมีองคป์ระกอบและล าดบัการน าเสนออย่าง
เป็นระบบ เพ่ือใหผู้อ้่านสามารถติดตามเนือ้หา ตรวจสอบกระบวนการศึกษา และเขา้ถึงขอ้มูลส่วนตา่ง ๆ ได้
อยา่งสะดวก 
 คูมื่อฉบบัเดิมของมหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพแบง่องคป์ระกอบของวิทยานิพนธแ์ละสารนิพนธอ์อกเป็น
ส่วนประกอบตอนตน้ ส่วนเนือ้หา และส่วนประกอบตอนทา้ย คู่มือฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2569 ยงัคงหลักการ
ดงักลา่ว โดยจดัองคป์ระกอบออกเป็น 3 สว่น ไดแ้ก่ 

1. ส่วนประกอบตอนต้น (Front Matter)  
2. ส่วนเนือ้หำ (Main Text)  
3. ส่วนประกอบตอนท้ำย (Back Matter)  

 องคป์ระกอบบางรายการอาจแตกต่างกนัตามระดบัการศกึษา ประเภทของผลงาน ลกัษณะการวิจยั 
หรือขอ้ก าหนดของหลกัสตูร ทัง้นี ้ใหเ้ป็นไปตามขอ้ก าหนดของมหาวิทยาลยัและบณัฑิตวิทยาลยั 
 
2.2 ส่วนประกอบตอนต้น (Front Matter) 
 ส่วนประกอบตอนตน้เป็นส่วนท่ีอยู่ก่อนเนือ้หาหลักของวิทยานิพนธ์หรือสารนิพนธ์ ใช้แสดงขอ้มูล
เก่ียวกบัผลงาน ผูว้ิจยั การรบัรองผลงาน บทคดัยอ่ และรายการท่ีชว่ยใหผู้อ้า่นเขา้ถึงเนือ้หาภายในเลม่ 
 เสนอใหเ้รียงล าดบัดงันี ้
ล ำดับ ส่วนประกอบ สถำนะ 

1 ปกนอก ตอ้งมี 
2 ปกใน ตอ้งมี 
3 หนา้อนมุตั ิ ตอ้งมี 
4 บทคดัยอ่ภาษาไทย ตอ้งมี 
5 บทคดัยอ่ภาษาองักฤษ (Abstract) ตอ้งมี 
6 กิตตกิรรมประกาศ ตอ้งมี/ตามขอ้ก าหนดมหาวิทยาลยั 
7 สารบญั ตอ้งมี 
8 บญัชีตาราง มีเม่ือมีตาราง 
9 บญัชีภาพ มีเม่ือมีภาพ 
10 รายการค ายอ่ สญัลกัษณ ์หรือค าศพัทเ์ฉพาะ มีตามความจ าเป็น 
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หมำยเหตุ: สถานะ “ตอ้งมี” ในตารางนีค้วรตรวจสอบกบัขอ้บงัคบัและแนวปฏิบตัิปัจจบุนัของบณัฑิตวิทยาลยั 
 
2.3 ปกนอก 
 ปกนอกเป็นส่วนท่ีแสดงขอ้มูลส าคัญของวิทยานิพนธ์หรือสารนิพนธ์ เพ่ือระบุผลงานและผู้จัดท า 
อยา่งชดัเจน 
 โดยทั่วไปควรประกอบดว้ย 

1. ช่ือวิทยานิพนธห์รือสารนิพนธ ์ 
2. ช่ือและนามสกลุของนกัศกึษา  
3. ขอ้ความระบปุระเภทของผลงาน  
4. ช่ือหลกัสตูร  
5. ช่ือสาขาวิชา (ถา้มี)  
6. ช่ือมหาวิทยาลยั  
7. ปีการศกึษาหรือปีท่ีส าเรจ็การศกึษา ตามท่ีมหาวิทยาลยัก าหนด  

 ช่ือเรื่องท่ีปรากฏบนปกตอ้งตรงกบัช่ือเรื่องท่ีไดร้บัอนมุตัิ และตอ้งใชช่ื้อเดียวกนัในส่วนอ่ืนของเอกสาร  
ท่ีเก่ียวขอ้ง 
 รูปแบบ ต าแหน่ง ขนาดตัวอักษร ระยะห่าง และตัวอย่างปก ก าหนดไว้ในมาตรฐานการจัดพิมพ์ 
และภาคผนวกของคูมื่อนี ้
 
2.4 ปกใน 
 ปกในแสดงข้อมูลเก่ียวกับวิทยานิพนธ์หรือสารนิพนธ์ในลักษณะเดียวกับปกนอก โดยจัดท าตาม
รูปแบบท่ีมหาวิทยาลยัก าหนด 
 ขอ้มลูในปกในตอ้งสอดคลอ้งกบัปกนอกและเอกสารการอนมุตัิทัง้หมด โดยเฉพาะ 

 ช่ือเรื่อง  
 ช่ือนกัศกึษา  
 ช่ือหลกัสตูร  
 สาขาวิชา  
 ช่ือมหาวิทยาลยั  
 ปีการศกึษา/ปีท่ีส าเรจ็การศกึษา  
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2.5 หน้ำอนุมัต ิ
 หนา้อนุมตัิเป็นส่วนแสดงการรบัรองว่าวิทยานิพนธห์รือสารนิพนธไ์ดผ้่านกระบวนการพิจารณาตาม
หลกัเกณฑข์องหลกัสตูรและมหาวิทยาลยั 
 หนา้อนมุตัคิวรประกอบดว้ยขอ้มลูตามท่ีมหาวิทยาลยัก าหนด เชน่ 

 ช่ือวิทยานิพนธห์รือสารนิพนธ ์ 
 ช่ือนกัศกึษา  
 หลกัสตูรและสาขาวิชา  
 รายช่ือและต าแหนง่ของผูเ้ก่ียวขอ้งในการอนมุตัิ  
 คณะกรรมการสอบ  
 อาจารยท่ี์ปรกึษา  
 การรบัรองของผูมี้อ านาจตามท่ีมหาวิทยาลยัก าหนด  

 ช่ือ ต าแหนง่ทางวิชาการ และขอ้มลูของผูล้งนามตอ้งตรวจสอบความถกูตอ้งก่อนจดัท าฉบบัสมบรูณ ์
 
2.6 บทคัดย่อภำษำไทย 
 บทคดัย่อเป็นการน าเสนอสาระส าคัญของงานวิจัยโดยสรุป เพ่ือให้ผูอ้่านสามารถเขา้ใจภาพรวม 
ของงานไดโ้ดยไมจ่  าเป็นตอ้งอา่นเนือ้หาทัง้เลม่ 
 บทคัดย่อควรน าเสนอสาระส าคัญอย่างกระชับและต่อเน่ือง โดยครอบคลุมประเด็นส าคัญตาม
ลกัษณะของงานวิจยั เชน่ 

 วตัถปุระสงคข์องการวิจยั  
 ประชากร กลุม่ตวัอยา่ง ผูใ้หข้อ้มลู หรือแหลง่ขอ้มลู ตามความเหมาะสม  
 วิธีด  าเนินการวิจยั  
 เครื่องมือหรือวิธีการเก็บรวบรวมขอ้มลู  
 วิธีการวิเคราะหข์อ้มลู  
 ผลการวิจยัท่ีส  าคญั  

 ไมค่วรน ารายละเอียดท่ีไมจ่  าเป็น ตาราง ภาพ หรือการอภิปรายผลอยา่งยืดยาวมาใสใ่นบทคดัย่อ 
ค าส าคญั (Keywords) 

 หลังบทคัดย่อให้ระบุค  าส าคัญท่ีสะท้อนเนื ้อหาหลักของงานวิจัย เพ่ือช่วยในการสืบค้นและจัด
หมวดหมูผ่ลงาน 
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2.7 บทคัดย่อภำษำอังกฤษ (Abstract) 
 บทคัดย่อภาษาอังกฤษตอ้งมีสาระส าคญัสอดคล้องกับบทคัดย่อภาษาไทย และใช้ภาษาอังกฤษ 
เชิงวิชาการท่ีถกูตอ้ง 
 ช่ือเรื่อง ช่ือนักศึกษา ช่ือหลักสูตร และข้อมูลส าคัญต้องตรงกับข้อมูลภาษาไทยและเอกสาร 
ท่ีมหาวิทยาลยัรบัรอง 
 ค  าส าคัญภาษาอังกฤษ (Keywords) ควรสอดคลอ้งกับค าส าคญัภาษาไทย ทั้งในดา้นความหมาย 
และขอบเขตของเนือ้หา 
 
2.8 กิตตกิรรมประกำศ 
 กิตติกรรมประกาศเป็นส่วนท่ีผูว้ิจยัใชก้ล่าวขอบคณุบคุคลหรือหน่วยงานท่ีมีส่วนสนบัสนนุการด าเนิน
งานวิจยัและการจดัท าวิทยานิพนธห์รือสารนิพนธ ์
 ควรเขียนดว้ยภาษาท่ีสภุาพ กระชบั และเหมาะสมกบัเอกสารทางวิชาการ โดยอาจกลา่วถึง 

 อาจารยท่ี์ปรกึษา  
 คณะกรรมการสอบ  
 ผูท้รงคณุวฒุิ  
 หนว่ยงานท่ีสนบัสนนุขอ้มลูหรือการด าเนินการวิจยั  
 ผูใ้หข้อ้มลูหรือผูเ้ก่ียวขอ้ง ตามความเหมาะสม  
 แหลง่ทนุวิจยั (ถา้มี)  

 ไมค่วรใชถ้อ้ยค าท่ีไมเ่หมาะสมกบัลกัษณะของเอกสารวิชาการ 
 
2.9 สำรบัญ 
 สารบญัแสดงโครงสรา้งและล าดบัเนือ้หาภายในเล่ม พรอ้มเลขหนา้ท่ีส่วนต่าง ๆ ปรากฏ เพ่ือช่วยให้
ผูอ้า่นคน้หาเนือ้หาไดส้ะดวก 
 สารบญัตอ้งแสดงช่ือบทและหวัขอ้ตามท่ีปรากฏจริงในเนือ้หา และเลขหนา้ตอ้งตรงกับเอกสารฉบบั
สมบรูณ ์
 เพ่ือป้องกันความคลาดเคล่ือนจากการแก้ไขเอกสาร คู่มือฉบบันีเ้สนอใหจ้ดัท าสารบญัโดยใชร้ะบบ 
Table of Contents อัตโนมัติของ Microsoft Word ท่ีเช่ือมโยงกับ Styles ของหวัขอ้ แทนการพิมพส์ารบญั
และเลขหนา้ดว้ยตนเอง 
 รายละเอียดการตัง้คา่ Styles และสารบญัอตัโนมตักิ าหนดไวใ้นบทท่ี 3 
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2.10 บัญชีตำรำง 
 หากวิทยานิพนธห์รือสารนิพนธมี์ตาราง ใหจ้ดัท าบญัชีตารางเพ่ือแสดง 

 หมายเลขตาราง  
 ช่ือตาราง  
 เลขหนา้ท่ีตารางปรากฏ  

 หมายเลขและช่ือตารางในบญัชีตารางตอ้งตรงกบัท่ีปรากฏในเนือ้หา 
 เสนอให้ใช้ระบบ Caption และ Table of Figures ของ Microsoft Word ในการสรา้งบัญชีตาราง
อตัโนมตั ิเพ่ือลดขอ้ผิดพลาดจากการแกไ้ขหมายเลขหรือเลขหนา้ 
 
2.11 บัญชีภำพ 
 หากวิทยานิพนธ์หรือสารนิพนธ์มีภาพ แผนภูมิ  แผนภาพ แผนท่ี หรือองคป์ระกอบท่ีมหาวิทยาลัย
ก าหนดใหอ้ยูใ่นประเภทภาพ ใหจ้ดัท าบญัชีภาพ 
 บญัชีภาพควรแสดง 

 หมายเลขภาพ  
 ช่ือภาพ  
 เลขหนา้ท่ีภาพปรากฏ  

 หมายเลขและช่ือภาพตอ้งตรงกบัท่ีปรากฏในเนือ้หา 
 รายละเอียดการก าหนด Caption และรูปแบบภาพก าหนดไวใ้นบทท่ี 3 
 
2.12 รำยกำรค ำย่อ สัญลักษณ ์และค ำศัพทเ์ฉพำะ 
 ในกรณีท่ีงานวิจัยมีค าย่อ สัญลักษณ ์หน่วยวัด หรือค าศพัทเ์ฉพาะจ านวนมาก ซึ่งอาจท าใหผู้อ้่าน  
เกิดความสบัสน อาจจดัท ารายการค ายอ่หรือสญัลกัษณไ์วใ้นสว่นประกอบตอนตน้ 
 รายการดงักล่าวควรจดัเรียงอย่างเป็นระบบ และใชค้  าหรือสญัลกัษณ์เดียวกันอย่างสม ่าเสมอตลอด 
ทัง้เลม่ 
 
2.13 ส่วนเนือ้หำ (Main Text) 
 ส่วนเนือ้หาเป็นส่วนส าคญัของวิทยานิพนธห์รือสารนิพนธ์ ใชน้  าเสนอท่ีมาและปัญหาของการวิจัย 
แนวคิดและองคค์วามรูท่ี้เก่ียวข้อง วิธีด  าเนินการวิจัย ผลการวิจัย การอภิปรายผล และขอ้เสนอแนะตาม
ลกัษณะของการศกึษา 
 คู่มือเดิมของมหาวิทยาลัยระบุว่าโครงสรา้งส่วนเนือ้หาสามารถแตกต่างกันไดต้ามความเหมาะสม 
และวิธีการวิจยั จงึไมค่วรก าหนดจ านวนบทแบบตายตวัส าหรบังานวิจยัทกุประเภท  
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 อยา่งไรก็ตาม ส าหรบังานวิจยัท่ีใชโ้ครงสรา้งทั่วไป อาจจดัเนือ้หาเป็น 5 บท ดงันี ้
บทที ่1 บทน ำ 
โดยทั่วไปอาจประกอบดว้ย 

 ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา  
 ค าถามการวิจยั (ถา้มี)  
 วตัถปุระสงคก์ารวิจยั  
 สมมตฐิานการวิจยั (ถา้มี)  
 ขอบเขตการวิจยั  
 กรอบแนวคดิการวิจยั (ถา้มี)  
 นิยามศพัทเ์ฉพาะ  
 ประโยชนท่ี์คาดวา่จะไดร้บั  

บทที ่2 แนวคิด ทฤษฎี และงำนวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
น าเสนอแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกับประเด็นท่ีศึกษา โดยตอ้งมีการวิเคราะห์ 

และสงัเคราะหอ์ยา่งเป็นระบบ ไมค่วรเป็นเพียงการรวบรวมขอ้ความจากแหลง่ตา่ง ๆ มาเรียงตอ่กนั 
บทที ่3 วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
อธิบายกระบวนการวิจยัอยา่งชดัเจนและเพียงพอใหส้ามารถตรวจสอบได ้เชน่ 

 รูปแบบหรือแบบแผนการวิจยั  
 ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง/ผูใ้หข้อ้มลู  
 เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั  
 การตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ  
 การเก็บรวบรวมขอ้มลู  
 การวิเคราะหข์อ้มลู  
 ประเดน็ดา้นจรยิธรรมการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  

บทที ่4 ผลกำรวิจัย 
น าเสนอผลท่ีไดจ้ากการวิเคราะหข์อ้มูลตามวตัถปุระสงคห์รือค าถามการวิจยัอย่างเป็นระบบ อาจใช้

ขอ้ความ ตาราง ภาพ หรือองคป์ระกอบอ่ืนประกอบตามความเหมาะสม 
บทที ่5 สรุป อภปิรำยผล และข้อเสนอแนะ 
น าเสนอสาระส าคญัของผลการวิจยั การอภิปรายผลโดยเช่ือมโยงกับแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ี

เก่ียวข้อง ตลอดจนข้อเสนอแนะจากผลการวิจัยและข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาครัง้ต่อไปตามความ
เหมาะสม 
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2.14 กำรใช้โครงสร้ำงอื่นนอกเหนือจำกรูปแบบ 5 บท 
 โครงสรา้ง 5 บทข้างต้นเป็น แนวทำงท่ัวไป ไม่ใช่ข้อก ำหนดว่ำกำรวิจัยทุกประเภทต้องใช้
โครงสร้ำงเดยีวกัน 
 งานวิจยับางประเภทอาจตอ้งใชโ้ครงสรา้งท่ีแตกตา่งออกไป เชน่ 

 การวิจยัเชิงคณุภาพ  
 การวิจยัและพฒันา  
 การวิจยัแบบผสมผสาน  
 การวิจยัเชิงปฏิบตักิาร  
 การวิจยัเชิงออกแบบ  
 งานสรา้งสรรค ์ 
 การศกึษาท่ีมีลกัษณะเฉพาะตามศาสตร ์ 

 นกัศึกษาสามารถจดัโครงสรา้งใหเ้หมาะสมกับระเบียบวิธีวิจยัและธรรมชาติของสาขาวิชา โดยตอ้ง
ไดร้บัความเห็นชอบตามกระบวนการของหลกัสตูรและมหาวิทยาลยั 
 จดุนีส้  าคญั เพราะจะช่วยไม่ให้ “คู่มือจัดรูปเล่ม” กลำยเป็น “คู่มือบังคับระเบียบวิธีวิจัย” โดยไม่
จ  าเป็น 
 
2.15 ส่วนประกอบตอนท้ำย (Back Matter) 
 สว่นประกอบตอนทา้ยเป็นส่วนท่ีอยู่ภายหลงัเนือ้หาหลกั เพ่ือแสดงแหล่งขอ้มลู เอกสารประกอบ และ
ขอ้มลูเพิ่มเตมิท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวิจยั 
 โดยทั่วไปประกอบดว้ย 

1. รายการอา้งอิง (References)  
2. ภาคผนวก (Appendices) — ถา้มี  
3. อภิธานศพัท ์(Glossary) — ถา้มี  
4. ประวตัผิูว้ิจยั  

 คูมื่อเดิมก าหนดใหส้่วนประกอบตอนทา้ยเริ่มตัง้แต่บรรณานกุรมหรือรายการอา้งอิงไปจนถึงประวตัิ
ผูว้ิจยั และระบวุา่บางสว่น เชน่ ภาคผนวกหรืออภิธานศพัท ์อาจไมมี่ไดต้ามลกัษณะของงาน  
 
2.16 รำยกำรอ้ำงอิง (References) 
 รายการอา้งอิงเป็นรายการแหลง่ขอ้มลูท่ีผูว้ิจยัน ามาอา้งถึงในเนือ้หาของวิทยานิพนธห์รือสารนิพนธ์ 
 รายการท่ีปรากฏในรายการอา้งอิงตอ้งสามารถตรวจสอบยอ้นกลบัได ้และตอ้งสอดคลอ้งกบัรายการท่ี
อา้งในเนือ้หา 
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 ส  าหรบัคู่มือฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2569 เสนอใหใ้ชค้  าว่า “รำยกำรอ้ำงอิง (References)” เป็นค าหลกั 
และก าหนดรูปแบบตาม APA Style, 7th Edition 
 รายละเอียดทัง้หมดก าหนดไวใ้นบทท่ี 4 
 
2.17 ภำคผนวก (Appendices) 
 ภาคผนวกใชส้  าหรบัน าเสนอขอ้มลูหรือเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวิจยั แตห่ากน าไวใ้นเนือ้หาหลกัอาจ
ท าใหก้ารน าเสนอไมต่อ่เน่ือง 
 คูมื่อเดิมยกตวัอยา่งขอ้มลูในภาคผนวก เช่น แบบสอบถาม แนวค าถามการวิจยั และรายละเอียดของ
หนว่ยงานหรือขอ้มลูประกอบท่ีส าคญั  
 ภาคผนวกอาจประกอบดว้ย เชน่ 

 เครื่องมือวิจยั  
 แบบสอบถาม  
 แบบสมัภาษณ ์ 
 เอกสารรบัรองหรือเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง  
 ผลการวิเคราะหเ์พิ่มเตมิ  
 ตารางขอ้มลูเพิ่มเตมิ  
 เอกสารหรือรายละเอียดท่ีจ าเป็นตอ่การตรวจสอบงานวิจยั  

 หากมีภาคผนวกมากกว่าหนึ่งส่วน ให้ก าหนดช่ือและล าดับอย่างชัดเจน เช่น  ภำคผนวก ก, 
ภำคผนวก ข, ภำคผนวก ค 
 
2.18 อภธิำนศัพท ์(Glossary) 
 ในกรณีท่ีวิทยานิพนธห์รือสารนิพนธมี์ศพัทเ์ฉพาะจ านวนมาก หรือมีค าท่ีจ  าเป็นตอ้งอธิบายเพ่ือชว่ยให้
ผูอ้า่นเขา้ใจเนือ้หา อาจจดัท าอภิธานศพัทไ์วใ้นสว่นประกอบตอนทา้ย 
 หากไมมี่ความจ าเป็น ไมต่อ้งจดัท าสว่นนี ้
 
2.19 ประวัตผู้ิวิจัย 
 ประวตัิผูว้ิจยัเป็นสว่นสดุทา้ยของเลม่ ใชแ้สดงขอ้มลูโดยสงัเขปของผูจ้ดัท าวิทยานิพนธห์รือสารนิพนธ ์
ตามรายการท่ีมหาวิทยาลยัก าหนด 
 ควรก าหนดเฉพาะข้อมูลท่ีจ  าเป็นส าหรับวัตถุประสงคท์างวิชาการและการจัดเก็บผลงาน และ
หลีกเล่ียงการเผยแพรข่อ้มลูสว่นบคุคลท่ีไมจ่  าเป็น 
 รูปแบบและรายการขอ้มลูท่ีตอ้งระบใุหเ้ป็นไปตามตวัอยา่งท่ีบณัฑิตวิทยาลยัก าหนด 
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2.20 สรุปล ำดับองคป์ระกอบของเล่ม 
 เพ่ือใหก้ารจดัท าเอกสารเป็นมาตรฐานเดียวกนั สามารถสรุปโครงสรา้งไดด้งันี ้

ส่วนประกอบตอนต้น (Front Matter) 
ปกนอก 
↓ 
ปกใน 
↓ 
หนา้อนมุตัิ 
↓ 
บทคดัย่อภาษาไทย 
↓ 
Abstract ภาษาองักฤษ 
↓ 
กิตตกิรรมประกาศ 
↓ 
สารบญั 
↓ 
บญัชีตาราง (ถา้มี) 
↓ 
บญัชีภาพ (ถา้มี) 
↓ 
รายการค ายอ่/สญัลกัษณ ์(ถา้มี) 

ส่วนเนือ้หำ (Main Text) 
บทท่ี 1 
↓ 
บทท่ี 2 
↓ 
บทท่ี 3 
↓ 
บทท่ี 4 
↓ 
บทท่ี 5 
หรือโครงสรา้งอ่ืนตามลกัษณะการวิจยัท่ีไดร้บัความเห็นชอบ 
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ส่วนประกอบตอนท้ำย (Back Matter) 
รายการอา้งอิง 
↓ 
ภาคผนวก (ถา้มี) 
↓ 
อภิธานศพัท ์(ถา้มี) 
↓ 
ประวตัผิูว้ิจยั 
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บทที ่3 
มำตรฐำนกำรจัดพมิพว์ทิยำนิพนธแ์ละสำรนิพนธ ์

 
 
3.1 หลักกำรท่ัวไป 
 การจัดพิมพว์ิทยานิพนธ์และสารนิพนธข์องมหาวิทยาลัยนอรท์กรุงเทพตอ้งมีรูปแบบท่ีถูกตอ้ง เป็น
ระเบียบ อ่านง่าย และมีความสม ่าเสมอตลอดทัง้เล่ม เพ่ือใหผ้ลงานระดบับณัฑิตศึกษามีมาตรฐานเดียวกัน 
และสามารถจดัเก็บ เผยแพร ่และน าไปใชอ้า้งอิงทางวิชาการไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 มาตรฐานในบทนีจ้ดัท าขึน้โดยอา้งอิงรูปแบบเอกสารตวัอย่างท่ีบณัฑิตวิทยาลัยใชเ้ป็นแนวทางเดิม 
และปรบัปรุงวิธีการจดัท าเอกสารใหเ้หมาะสมกับการใชง้านโปรแกรมประมวลผลค าในปัจจุบนั โดยมุ่งลด
ปัญหาการจดัรูปแบบคลาดเคล่ือนจากการแกไ้ข เพิ่ม หรือลบเนือ้หา 
 นักศึกษาควรใช้  Styles, Page Break, Section Break, Caption, Cross-reference, Table of 

Contents และเคร่ืองมือจัดรูปแบบอัตโนมัติ แทนการใช ้Space, Tab หรือ Enter ซ  า้ ๆ เพ่ือจัดต าแหน่ง
ขอ้ความ 
 
3.2 ขนำดกระดำษ 
 ใหจ้ดัท าวิทยานิพนธแ์ละสารนิพนธบ์นกระดาษขนาด 
 A4 ขนำด 21 × 29.7 เซนตเิมตร 
 โดยทั่วไปใหก้ าหนดหนา้กระดาษเป็นแนวตัง้ (Portrait) 
 กรณีตาราง ภาพ แผนภูมิ หรือขอ้มูลบางรายการมีขนาดกวา้งและไม่สามารถน าเสนอในแนวตัง้ได้
อย่างเหมาะสม สามารถใชห้นา้กระดาษแนวนอน (Landscape) เฉพาะหนา้ท่ีจ  าเป็น โดยตอ้งรกัษาระยะขอบ 
เลขหนา้ และล าดบัหนา้ใหส้อดคลอ้งกบัเอกสารสว่นอ่ืน 
 
3.3 ระยะขอบกระดำษ 
 จากรูปแบบเอกสารตน้แบบของบณัฑิตวิทยาลยั ใหก้ าหนดระยะขอบหนา้กระดาษดงันี ้

ต ำแหน่ง ระยะ 
ดา้นบน (Top) 3.175 ซม. (1.25 นิว้) 

ดา้นลา่ง (Bottom) 2.54 ซม. (1 นิว้) 
ดา้นซา้ย (Left) 3.175 ซม. (1.25 นิว้) 
ดา้นขวา (Right) 2.54 ซม. (1 นิว้) 

 ระยะขอบดังกล่าวใหใ้ชเ้ป็นมาตรฐานตลอดทั้งเล่ม เวน้แต่ส่วนประกอบเฉพาะท่ีบณัฑิตวิทยาลัย
ก าหนดรูปแบบไวเ้ป็นอยา่งอ่ืน 
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3.4 แบบอักษร 
 จากไฟล์ตัวอย่างเดิมของบัณฑิตวิทยาลัย พบว่าใช้แบบอักษร  Cordia New เป็นแบบอักษรหลัก 
ของเอกสาร 
 ดงันัน้ ในคูมื่อฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2569 ใหก้ าหนดแบบอกัษรหลกัเป็น Cordia New 
ส  าหรบัขอ้ความภาษาไทยและภาษาองักฤษ เพ่ือรกัษาความตอ่เน่ืองกบัมาตรฐานเดมิของมหาวิทยาลยั 
 หมำยเหตุส ำหรับกำรพิจำรณำ: หากมหาวิทยาลยัประสงคจ์ะเปล่ียนแบบอกัษร เช่น TH Sarabun 
New ควรมีมตหิรือการรบัรองจากบณัฑิตวิทยาลยัก่อนน าไปก าหนดเป็นมาตรฐานใหม่ 
 
3.5 ขนำดตัวอักษร 
 จากการตรวจสอบเอกสารตวัอยา่งเดมิ สามารถก าหนดขนาดตวัอกัษรหลกัส าหรบัสว่นเนือ้หาไดด้งันี ้

รำยกำร แบบอักษร ขนำด รูปแบบ 
เนือ้ความทั่วไป Cordia New 16 pt ปกติ 

หวัขอ้หลกัภายในบท Cordia New 18 pt ตวัหนา 
“บทท่ี X” Cordia New 20 pt ตวัหนา ก่ึงกลาง 
ช่ือบท Cordia New 20 pt ตวัหนา ก่ึงกลาง 

 

 รูปแบบเฉพาะของปก บทคดัย่อ หนา้อนุมตัิ ประกาศคณุูปการ และส่วนประกอบอ่ืน ใหเ้ป็นไปตาม
ตวัอยา่งท่ีบณัฑิตวิทยาลยัก าหนด 
 เอกสารตัวอย่างเดิมแสดงโครงสรา้งช่ือบทเป็น “บทท่ี 1 / บทน า” ก่อนเข้าสู่หัวข้อ “ความเป็นมา 
และความส าคญัของปัญหา”  
 
3.6 กำรก ำหนด Styles 
 แม้เอกสารตัวอย่างเดิมจะใช้การก าหนดรูปแบบข้อความดว้ยตนเองเป็นส่วนใหญ่ แต่คู่มือฉบับ
ปรบัปรุงก าหนดใหใ้ช ้Styles เพ่ือควบคมุรูปแบบใหเ้ป็นมาตรฐานเดียวกนั 
 Template ของบณัฑิตวิทยาลยัควรจดัเตรียม Styles อยา่งนอ้ยดงันี ้

Style กำรใช้งำน 
NBU-Body เนือ้ความทั่วไป 

NBU-Chapter ช่ือบท 
NBU-Heading-1 หวัขอ้หลกั 
NBU-Heading-2 หวัขอ้ย่อยระดบั 2 
NBU-Heading-3 หวัขอ้ย่อยระดบั 3 
NBU-Table-Title ช่ือตาราง 
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Style กำรใช้งำน 
NBU-Figure-Title ช่ือภาพ 
NBU-Table-Note หมายเหตตุาราง/ภาพ 
NBU-Reference รายการอา้งอิง 
NBU-Appendix ช่ือภาคผนวก 

 

 นกัศึกษาไม่ควรเปล่ียน Font, Font Size, Indent หรือ Paragraph Spacing ของขอ้ความแต่ละส่วน
ดว้ยตนเอง หาก Template ไดก้ าหนด Style ไวแ้ลว้ 
 
3.7 กำรจัดย่อหน้ำ 
 เนือ้ความทั่วไปตอ้งจดัยอ่หนา้อยา่งสม ่าเสมอตลอดทัง้เลม่ 
 เอกสารตน้แบบเดิมมีการใช ้Tab ในการก าหนดต าแหน่งย่อหนา้ อย่างไรก็ตาม เพ่ือป้องกันปัญหา
รูปแบบคลาดเคล่ือน คู่มือฉบับปรับปรุงให้ก าหนดระยะย่อหน้าดว้ย Paragraph Setting และ First Line 
Indent 
 ไมค่วรใช ้

 Space หลายครัง้เพ่ือเล่ือนขอ้ความ  
 Tab หลายครัง้เพ่ือก าหนดระยะยอ่หนา้  
 Enter หลายครัง้เพ่ือสรา้งพืน้ท่ีวา่ง  

 คา่ระยะ First Line Indent ใหก้ าหนดไวใ้น NBU-Body Style เพ่ือใหน้กัศกึษาไมต่อ้งตัง้คา่ดว้ยตนเอง 
 
3.8 กำรจัดแนวและระยะบรรทัด 
 เนือ้ความใหจ้ดัตามรูปแบบมาตรฐานเดียวกนัตลอดทัง้เลม่ โดยก าหนดผา่น Paragraph Style 
 การก าหนด 

 Alignment  
 Line Spacing  
 Space Before  
 Space After  
 First Line Indent  

 ใหต้ัง้คา่ไวใ้น Template กลางของบณัฑิตวิทยาลยั 
 ไมค่วรใชก้ารกด Enter เพ่ือเพิ่มระยะหา่งระหวา่งยอ่หนา้ 
หมำยเหตุ: คา่เชิงตวัเลขของ First Line Indent และ Line Spacing ท่ีไมส่ามารถยืนยนัไดช้ดัเจนจากเอกสาร
ตวัอยา่ง ไมค่วรก าหนดขึน้ใหมจ่นกวา่บณัฑิตวิทยาลยัจะรบัรองคา่มาตรฐาน 
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3.9 กำรจัดรูปแบบบท 
 บทใหมแ่ตล่ะบทตอ้งเริ่มในหนา้ใหม่ 
 รูปแบบประกอบดว้ย 

บทที ่1 
บทน ำ 

 หรือช่ือบทอ่ืนตามเนือ้หา 
 เอกสารตวัอย่างใชโ้ครงสรา้ง 5 บท ไดแ้ก่ บทน า เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง วิธีด  าเนินการวิจยั  
ผลการวิเคราะหข์อ้มลู และสรุป อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ  
 การเริ่มบทใหมใ่หใ้ช ้Page Break หรือ Style ท่ีก าหนด Page break before แทนการกด Enter ซ  า้ ๆ 
 
3.10 กำรจัดล ำดับหัวข้อ 

หวัขอ้ภายในบทตอ้งมีล  าดบัชัน้ชดัเจนและใชรู้ปแบบเดียวกนัตลอดทัง้เลม่ 
เอกสารตวัอยา่งเดมิใชห้วัขอ้หลกั เชน่ 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
วัตถุประสงคข์องกำรวิจัย 
ขอบเขตของกำรวิจัย 
นิยำมศัพทเ์ฉพำะ 
ประโยชนท์ีจ่ะได้รับ 
กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
สมมตฐิำนในกำรวิจัย 
ซึ่งปรากฏในสารบญัของเอกสารตวัอยา่ง  

 ให้ก าหนด Heading Styles ตามระดับหัวข้อ และหากใช้หมายเลขหัวข้อ ให้ใช้  Multilevel List  
ทีเ่ชื่อมโยงกับ Heading Styles 
 ไมค่วรพิมพห์มายเลขหวัขอ้ดว้ยตนเอง หาก Template ก าหนดระบบหมายเลขอตัโนมตัไิวแ้ลว้ 
 
3.11 กำรขึน้หน้ำใหม่และกำรแบ่ง Section 

ใหใ้ช ้Page Break ส  าหรบัการเริ่มหนา้ใหม่ 
ใหใ้ช ้Section Break เฉพาะเม่ือจ าเป็นตอ้งเปล่ียนการตัง้คา่ของเอกสาร เชน่ 

 ระบบเลขหนา้  
 Header หรือ Footer  
 หนา้กระดาษ Portrait/ Landscape  
 รูปแบบหนา้ของสว่นประกอบตอนตน้และสว่นเนือ้หา  

ไมค่วรใช ้Enter หลายครัง้เพ่ือเล่ือนเนือ้หาไปยงัหนา้ถดัไป 
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3.12 กำรก ำหนดเลขหน้ำ 
เลขหนา้ตอ้งมีล  าดบัและต าแหนง่ตามมาตรฐานท่ีบณัฑิตวิทยาลยัก าหนด 
ใหใ้ช ้Page Number Field ของ Microsoft Word และหา้มพิมพห์มายเลขหนา้ดว้ยตนเอง 
เม่ือเอกสารแบง่เป็นหลาย Section ตอ้งตรวจสอบ 

 Start at / Continue from previous section  
 Different First Page  
 Link to Previous  

ใหถ้กูตอ้งก่อนจดัท าไฟลฉ์บบัสมบรูณ ์
 
3.13 สำรบัญ 
 สารบญัตอ้งแสดงช่ือบท หวัขอ้ และเลขหนา้ตรงกบัเนือ้หาจรงิ 
 ตวัอยา่งเดมิแสดงทัง้ช่ือบท หวัขอ้ยอ่ย บรรณานกุรม ภาคผนวก และประวตัยิอ่ผูว้ิจยั  
 คู่มือฉบับปรับปรุงก าหนดให้ใช้ Table of Contents (TOC) ท่ีสร้างจาก Heading Styles แทนการ
พิมพส์ารบญัและเลขหนา้ดว้ยตนเอง 
 ก่อนน าสง่เอกสารตอ้ง Update Table of Contents และตรวจสอบความถกูตอ้งอีกครัง้ 
 
3.14 ตำรำง 
 ตารางใชส้  าหรบัน าเสนอขอ้มลูในลกัษณะแถวและคอลมัน ์เพ่ือชว่ยใหผู้อ้า่นสามารถเปรียบเทียบและ
ท าความเขา้ใจขอ้มลูไดช้ดัเจน 
 ตารางทกุตารางตอ้ง 

1. มีหมายเลข  
2. มีช่ือตาราง  
3. มีการกลา่วถึงในเนือ้หา  
4. มีหมายเหตหุรือแหลง่ท่ีมาเม่ือจ าเป็น  
5. จดัรูปแบบอยา่งสม ่าเสมอตลอดทัง้เลม่  

 ตวัอยา่งเดมิใชรู้ปแบบ เชน่ “ตำรำง 1 ขนำดของประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง” และมีการระบุ
แหลง่ท่ีมาของขอ้มลูใตต้าราง  
 ดงันัน้ หากยงัไมมี่มตเิปล่ียนแปลง ใหค้งระบบหมายเลขตารางแบบเดมิ คือ 

ตำรำง 1 
ตำรำง 2 
ตำรำง 3 

 เรียงตอ่เน่ืองตลอดทัง้เลม่ 
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3.15 กำรสร้ำงชื่อตำรำงด้วย Caption 
 แมรู้ปแบบการแสดงผลจะคงลกัษณะเดมิ แตใ่นเชิงเทคนิคใหใ้ช ้Caption ของ Microsoft Word 
ส าหรบัหมายเลขและช่ือตาราง 
 การใช ้Caption ชว่ยให ้

 หมายเลขตารางปรบัอตัโนมตัิ  
 สรา้งบญัชีตารางอตัโนมตัิ  
 Cross-reference ได ้ 
 ลดความผิดพลาดเม่ือเพิ่มหรือลบตาราง  

 ไมค่วรพิมพห์มายเลขตารางดว้ยตนเอง 
 
3.16 ตำรำงทีต่่อเน่ืองหลำยหน้ำ 
 หากตารางมีขอ้มลูต่อเน่ืองมากกว่าหนึ่งหนา้ ใหใ้ช้ Repeat Header Rows เพ่ือแสดงหวัตารางซ า้ใน
หนา้ถดัไป 
 ควรหลีกเล่ียงการแบง่แถวของตารางในต าแหนง่ท่ีท าใหข้อ้มลูอา่นหรือท าความเขา้ใจไดย้าก 
 หากตารางกวา้งเกินหนา้กระดาษแนวตัง้ สามารถใช ้Landscape Section ตามขอ้ 3.21 
 
3.17 ภำพ แผนภูมิ และแผนภำพ 
 ค  าวา่ “ภาพ” ในคูมื่อนีใ้หห้มายรวมถึง 

 รูปภาพ  
 แผนภมูิ  
 กราฟ  
 แผนภาพ  
 แผนท่ี  
 Diagram  
 Infographic  
 องคป์ระกอบเชิงภาพอ่ืนท่ีใชป้ระกอบเนือ้หาทางวิชาการ  

 ภาพตอ้งมีความชดัเจน อา่นได ้และสมัพนัธก์บัเนือ้หา 
 ภาพทกุภาพตอ้งมีหมายเลขและช่ือภาพตามรูปแบบเดียวกนัตลอดทัง้เลม่ 
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3.18 หมำยเลขและชื่อภำพ 
 ใหก้ าหนดหมายเลขภาพเรียงตามล าดบั เชน่ 

ภำพ 1 ชื่อภำพ 
ภำพ 2 ชื่อภำพ 
ภำพ 3 ชื่อภำพ 

 หากบัณฑิตวิทยาลัยมีมติให้ใช้ระบบตามบท เช่น ภาพ 3.1 ให้ปรับระบบ Caption ใน Template  
ใหส้อดคลอ้งกนัทัง้มหาวิทยาลยั 
 ใหใ้ช ้Caption ส  าหรบัสรา้งหมายเลขและช่ือภาพเชน่เดียวกบัตาราง 
 
3.19 แหล่งทีม่ำของตำรำงและภำพ 
 กรณีตารางหรือภาพน ามาจาก ดัดแปลง หรือสร้างขึน้จากผลงานของผู้อ่ืน ต้องระบุแหล่งท่ีมา  
และอา้งอิงตามมาตรฐานท่ีก าหนดในบทท่ี 4 
 กรณีเป็นตารางหรือภาพท่ีผู้วิจัยสร้างขึ ้นเองจากข้อมูลการวิจัยของตน ไม่จ  าเป็นต้องระบุ  
“ท่ีมา: ผูว้ิจยั” เวน้แตบ่ณัฑิตวิทยาลยัก าหนดเป็นอย่างอ่ืน 
 ตอ้งค านงึถึงลิขสิทธ์ิและการอนญุาตใชผ้ลงานประกอบดว้ยในกรณีท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
3.20 Cross-reference 
 เม่ือกลา่วถึงตาราง ภาพ หรือสว่นอ่ืนของเอกสาร ควรใช ้Cross-reference 

เชน่ 
“ดงัแสดงในตาราง 5” 
หรือ 
“จากภาพ 3 พบวา่...” 

 ไม่ควรพิมพห์มายเลขอา้งอิงดว้ยตนเอง เพราะเม่ือเพิ่มหรือลบตารางหรือภาพ หมายเลขอาจเปล่ียน
และท าใหข้อ้ความอา้งอิงผิดพลาดได ้
 
3.21 กำรใช้หน้ำกระดำษแนวนอน 
 กรณีตารางหรือภาพมีขนาดกวา้ง สามารถใชห้นา้กระดาษแนวนอน (Landscape) ไดเ้ฉพาะส่วนท่ี
จ าเป็น 
 ใหใ้ช ้
 Section Break → Landscape → Section Break → Portrait 
 โดยตอ้งตรวจสอบเลขหนา้ Header/Footer และ Margin ใหส้อดคลอ้งกบัสว่นอ่ืนของเอกสาร 
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3.22 สมกำร สูตร และสัญลักษณ ์
 สมการและสูตรทางคณิตศาสตร์ควรจัดท าด้วย  Equation ของ Microsoft Word หรือเครื่องมือ 
ท่ีสามารถสรา้งสมการในรูปแบบท่ีแกไ้ขได ้
 ไมค่วรใชภ้าพ Screenshot ของสมการ หากสามารถสรา้งเป็น Equation ได ้

กรณีมีสมการจ านวนมากและจ าเป็นต้องอ้างถึง ให้ก าหนดหมายเลขสมการอย่างเป็นระบบ 
และใชรู้ปแบบเดียวกนัตลอดทัง้เลม่ 
 
3.23 บัญชีตำรำงและบัญชีภำพ 
 เอกสารตัวอย่างเดิมมี บัญชีตำรำง เป็นส่วนหนึ่งขององคป์ระกอบตอนตน้ และแสดงหมายเลข  
ช่ือตาราง และเลขหนา้ของตารางแตล่ะรายการ  
 คูมื่อฉบบัปรบัปรุงก าหนดใหส้รา้งบญัชีตารางและบญัชีภาพโดยใช้ Table of Figures ท่ีเช่ือมโยงกับ 
Caption 
 เม่ือมีการเพิ่ม ลบ หรือยา้ยตารางและภาพ ตอ้ง Update Field ก่อนจดัท าเอกสารฉบบัสมบรูณ ์
 
3.24 ประกำศคุณูปกำร 
 ใหใ้ชช่ื้อสว่นวา่ 
 “ประกำศคุณูปกำร” 
 เพ่ือใหส้อดคลอ้งกบัรูปแบบเดมิของบณัฑิตวิทยาลยั ซึ่งเอกสารตวัอยา่งใชช่ื้อนีอ้ยา่งชดัเจน  

การเปล่ียนเป็นค าวา่ “กิตตกิรรมประกาศ” ควรด าเนินการเม่ือบณัฑิตวิทยาลยัมีมตใิหเ้ปล่ียนเท่านัน้ 
 
3.25 บรรณำนุกรมและรำยกำรอ้ำงอิง 
 เอกสารตวัอย่างเดิมใชห้วัขอ้ “บรรณำนุกรม” และใชรู้ปแบบการเขียนรายการอา้งอิงตามมาตรฐาน
เดมิ เชน่ การระบสุถานท่ีพิมพแ์ละส านกัพิมพ ์ 
 ส าหรับคู่มือฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2569 เสนอให้ก าหนดมาตรฐานการอ้างอิงเป็น APA Style, 7th 
Edition (APA 7) 
 รายละเอียดเก่ียวกบั 

 การอา้งอิงในเนือ้หา  
 รายการอา้งอิง  
 หนงัสือ  
 บทความ  
 วิทยานิพนธ ์ 
 เว็บไซต ์ 
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 DOI/URL  
 ภาษาไทยและภาษาองักฤษ  
 ตารางและภาพจากแหลง่อ่ืน  

 ใหก้ าหนดรายละเอียดใน บทที ่4 กำรอ้ำงอิงและกำรจัดท ำรำยกำรอ้ำงอิง 
 ดงันัน้บทนีก้ าหนดเฉพาะรูปแบบทางกายภาพของสว่นรายการอา้งอิงเทา่นัน้ 
 
3.26 ภำคผนวก 
 ภาคผนวกตอ้งจดัเรียงอยา่งเป็นระบบ เชน่ 

ภำคผนวก ก 
ภำคผนวก ข 
ภำคผนวก ค 

 ตวัอย่างเดิมมีการจดัภาคผนวกหลายส่วน เช่น เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั รายนามผูเ้ช่ียวชาญ หนงัสือ
ขอความอนเุคราะห ์และผลการตรวจสอบเครื่องมือ  
 ใหเ้ริ่มภาคผนวกแตล่ะสว่นในหนา้ใหม ่และใช ้Style ท่ี Template ก าหนด 
 
3.27 ประวัตย่ิอผู้วิจัย 

สว่นทา้ยของเลม่ใหมี้ ประวัตย่ิอผู้วิจัย ตามรูปแบบท่ีบณัฑิตวิทยาลยัก าหนด 
 ตวัอยา่งเดิมประกอบดว้ยขอ้มลู เชน่ ช่ือ-สกลุ วนัเดือนปีเกิด สถานท่ีเกิด ท่ีอยู ่ต  าแหนง่ สถานท่ีท างาน 
อีเมล และประวตักิารศกึษา  
 อย่างไรก็ตาม ในคูมื่อฉบบัปรบัปรุงควรพิจารณาทบทวนว่าขอ้มลูส่วนบุคคลใดมีความจ าเป็นต่อการ
เผยแพรใ่นวิทยานิพนธฉ์บบัดิจิทลั โดยเฉพาะ วันเดือนปีเกิดและที่อยู่ส่วนบุคคล ก่อนก าหนด Template 
ฉบบัใหม ่
 
3.28 กำรควบคุมรูปแบบเอกสำร 
 เพ่ือปอ้งกนัปัญหา “Format เพีย้น” ใหผู้จ้ดัท าวิทยานิพนธห์รือสารนิพนธป์ฏิบตัิดงันี ้

1. ใช ้Template ท่ีบณัฑิตวิทยาลยัก าหนด  
2. ใช ้Styles ส าหรบัขอ้ความและหวัขอ้  
3. ใช ้Page Break แทน Enter เพ่ือขึน้หนา้ใหม่  
4. ใช ้Section Break เฉพาะเม่ือจ าเป็น  
5. ใช ้Paragraph Setting แทน Space และ Tab ส าหรบัการจดัต าแหนง่  
6. ใช ้Caption ส าหรบัตารางและภาพ  
7. ใช ้Cross-reference ส าหรบัการอา้งถึงตารางและภาพ  
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8. ใช ้Automatic TOC ส าหรบัสารบญั  
9. ใช ้Table of Figures ส าหรบับญัชีตารางและบญัชีภาพ  
10. Update Fields ทัง้หมดก่อนจดัท าฉบบัสมบรูณ ์ 
11. ตรวจสอบเอกสารหลงั Export เป็น PDF ทกุครัง้  

 
3.29 กำรตรวจสอบเอกสำรก่อนน ำส่ง 
 ก่อนน าสง่วิทยานิพนธห์รือสารนิพนธฉ์บบัสมบรูณ ์นกัศกึษาควรตรวจสอบอย่างนอ้ยดงันี ้

Page Setup — ขนาดกระดาษและ Margin ถกูตอ้ง 
Font — ใชแ้บบและขนาดตวัอกัษรถกูตอ้ง 
Styles — หวัขอ้และเนือ้ความเป็นมาตรฐานเดียวกนั 
Page Number — ล าดบัเลขหนา้ถกูตอ้ง 
TOC — สารบญัตรงกบัเนือ้หา 
Tables/Figures — หมายเลขและช่ือถกูตอ้ง 
Cross-reference — การอา้งถึงตารางและภาพถกูตอ้ง 
References — การอา้งอิงในเนือ้หาและรายการอา้งอิงสอดคลอ้งกนั 
PDF — ตรวจสอบการแสดงผลหลงัแปลงไฟล ์

 
3.30 Word Template ของบัณฑติวิทยำลัย 
 บัณฑิตวิทยาลัยควรจัดเตรียม Template กลางส าหรับนักศึกษา เพ่ือช่วยลดความผิดพลาด 
ในการจดัรูปแบบ 
 Template ควรก าหนดไวล้ว่งหนา้ ไดแ้ก่ 

Page Setup 
↓ 
Margins 
↓ 
Fonts 
↓ 
Paragraph Settings 
↓ 
Styles 
↓ 
Heading Structure 
↓ 
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Page Numbering 
↓ 
Caption 
↓ 
Cross-reference 
↓ 
Automatic TOC 
↓ 
List of Tables / List of Figures 
Template ควรจดัท าในรูปแบบ 
Microsoft Word Template (.dotx) 

 โดยทั่ วไป ไม่จ ำเป็นต้องใช้ Macro (.dotm) เน่ืองจากคุณสมบัติท่ีจ  าเป็นส าหรับการจัดรูปเล่ม
สามารถด าเนินการไดด้ว้ย Styles, Fields, Caption, Cross-reference และระบบอตัโนมตัท่ีิมีอยูใ่น Microsoft 
Word 
 
3.31 หลักกำรปรับปรุงจำกมำตรฐำนเดมิ 
 การปรบัปรุงมาตรฐาน พ.ศ. 2569 ใชห้ลกัการ 3 ระดบั คือ 

แนวทำง ควำมหมำย ตัวอย่ำง 
KEEP คงมาตรฐานเดมิ A4, Margin, โครงสรา้งเลม่, ขนาดตวัอกัษรเดมิ 
IMPROVE คงหนา้ตาแตป่รบัวิธีจดัท า Tab → Indent, Manual TOC → Automatic 

TOC, Manual Table Number → 
Caption 

REVISE ปรบัเม่ือมีเหตผุลและไดร้บัการรบัรอง APA 7, Font ใหม,่ รูปแบบเลขตาราง/ภาพใหม่ 
 

 หลกัการดงักล่าวช่วยใหก้ารปรบัปรุงคู่มือไม่เป็นการเปล่ียนมาตรฐานเดิมทัง้หมด แต่เป็นการรกัษา 
อัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัย พร้อมปรับกระบวนการจัดท าเอกสารให้มีความถูกต้องและลดปัญหาการ
จดัรูปแบบ 
 
3.32 สรุป 
 มาตรฐานการจัดพิมพว์ิทยานิพนธ์และสารนิพนธ์ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2569 มีเป้าหมายให้เอกสาร
ระดบับณัฑิตศึกษาของมหาวิทยาลัยนอรท์กรุงเทพมีความถูกตอ้ง สม ่าเสมอ และสามารถจัดท าไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ 
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 แนวทางส าคญัคือการ รักษำมำตรฐำนรูปแบบเดิมทียั่งเหมำะสม และปรับวิธีกำรจัดท ำเอกสำร
จำก Manual Formatting ไปสู่ Style-based Formatting โดยใชค้วามสามารถของ Microsoft Word ในการ
ควบคมุรูปแบบอตัโนมตั ิ
 แนวทางดงักล่าวจะเป็นพืน้ฐานส าหรบัการจดัท า 

คู่มือมำตรฐำน 
→ ตัวอย่ำงสำรนิพนธ ์
→ ตัวอย่ำงวิทยำนิพนธ ์
→ NBU Thesis / Independent Study .dotx Template 

 เพ่ือใหน้กัศกึษา อาจารยท่ี์ปรกึษา และบณัฑิตวิทยาลยัใชม้าตรฐานเดียวกนัตลอดกระบวนการจดัท า
และตรวจสอบรูปเลม่ 
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บทที่ 4 
การอ้างอิงและการจัดท ารายการอ้างอิงตาม APA Style, 7th Edition 

 

 

4.1 หลักการทั่วไป 
 การอ้างอิงเป็นองค์ประกอบส าคัญของงานวิชาการ ใช้แสดงแหล่งที่มาของแนวคิด ข้อมูล ข้อความ ตาราง 
ภาพ หรือผลงานของบุคคลอ่ืนที่ผู้วิจัยน ามาใช้ในการจัดท าวิทยานิพนธ์หรือสารนิพนธ์ ช่วยให้ผู้อ่านสามารถ
ตรวจสอบแหล่งข้อมูลต้นฉบับ และเป็นการแสดงความรับผิดชอบและความซื่อตรงทางวิชาการของผู้วิจัย 
 คู่มือเดิมของมหาวิทยาลัยให้ความส าคัญกับการระบุแหล่งที่มาของข้อความ แนวคิด และผลงานของผู้อ่ืน 
และก าหนดไม่ให้น าผลงานของผู้อื่นมาใช้ในลักษณะที่ท าให้เข้าใจว่าเป็นผลงานของผู้วิจัยเอง  
 ส าหรับคู่มือฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2569 เสนอให้ใช้ APA Style, 7th Edition (APA 7) เป็นมาตรฐาน
หลักในการอ้างอิงในเนื้อหาและการจัดท ารายการอ้างอิง 
 หลักส าคัญคือ 

 In-text Citation ↔ References 
 แหล่งข้อมูลที่อ้างในเนื้อหาต้องสามารถตรวจสอบย้อนกลับไปยังรายการอ้างอิงท้ายเล่มได้ และรายการ
อ้างอิงท้ายเล่มโดยทั่วไปต้องเป็นแหล่งข้อมูลที่มีการอ้างถึงในเนื้อหา 
 
4.2 รูปแบบการอ้างอิงในเนื้อหา 
 APA 7 ใช้ระบบ ผู้แต่ง–ปี (Author–Date) เป็นหลัก 
 การอ้างอิงในเนื้อหามี 2 รูปแบบส าคัญ ได้แก่ 
 4.2.1 การอ้างอิงแบบวงเล็บ (Parenthetical Citation) 
  ระบุชื่อผู้แต่งและปีไว้ภายในวงเล็บท้ายหรือในต าแหน่งที่เหมาะสมกับข้อความ 
  ตัวอย่างภาษาไทย 
  การเปลี่ยนผ่านสู่มหาวิทยาลัยดิจิทัลจ าเป็นต้องอาศัยการบูรณาการด้านเทคโนโลยี กระบวนการ 
และการบริหารจัดการ (สมชาย ใจดี, 2568) 
  ตัวอย่างภาษาอังกฤษ 
  Enterprise architecture can support organizational transformation (Smith, 2025). 
 4.2.2 การอ้างอิงแบบเป็นส่วนหนึ่งของเนื้อหา (Narrative Citation) 
  กล่าวชื่อผู้แต่งเป็นส่วนหนึ่งของประโยค และระบุปีไว้ในวงเล็บ 
  สมชาย ใจดี (2568) เสนอว่า... 
  หรือ 
  Smith (2025) found that... 



- 29 - 

 

  ผู้ วิ จั ยควร เลื อกใช้  Parenthetical หรื อ  Narrative ให้ เหมาะกับบริบทของการ เขียน  
ไม่จ าเป็นต้องใช้รูปแบบเดียวตลอดทั้งเล่ม 
 
4.3 การอ้างอิงผู้แต่ง 1 คน 
 กรณีมีผู้แต่ง 1 คน ให้ระบุนามสกุลหรือชื่อผู้แต่งตามหลักการที่ก าหนด และปีของผลงาน 
 Parenthetical 
 (Smith, 2025) 
 Narrative 
 Smith (2025) 
 ส าหรับเอกสารภาษาไทย ให้ใช้รูปแบบชื่อผู้แต่งภาษาไทยอย่างสม่ าเสมอตลอดทั้งเล่มตามแนวทางที่
บัณฑิตวิทยาลัยก าหนด 
 
4.4 การอ้างอิงผู้แต่ง 2 คน 
 กรณีผลงานมีผู้แต่ง 2 คน ให้แสดงชื่อผู้แต่งทั้งสองทุกครั้งที่อ้างอิง 
 Parenthetical 
 (Smith & Jones, 2025) 
 Narrative 
 Smith and Jones (2025) 
 ส าหรับภาษาไทยให้ก าหนดรูปแบบการเชื่อมชื่อผู้แต่งให้เป็นมาตรฐานเดียวกันทั้งเล่ม 
 
4.5 การอ้างอิงผู้แต่งตั้งแต่ 3 คนขึ้นไป 
 กรณีผลงานมีผู้แต่งตั้งแต่ 3 คนขึ้นไป ให้ใช้ชื่อผู้แต่งคนแรก ตามด้วย et al. ตั้งแต่การอ้างอิงครั้งแรก 
 (Smith et al., 2025) 
 หรือ 
 Smith et al. (2025) 
 ส าหรับเอกสารภาษาไทย ควรก าหนดรูปแบบที่มหาวิทยาลัยจะใช้ให้ชัดเจน เช่น การใช้ “และคณะ” หรือ
ใช้หลัก APA โดยตรง ทั้งนี้ต้องใช้รูปแบบเดียวกันตลอดท้ังเล่ม 
 
4.6 ผู้แต่งเป็นองค์กรหรือหน่วยงาน 
 กรณีผู้แต่งเป็นหน่วยงาน องค์กร สถาบัน หรือหน่วยงานราชการ ให้ใช้ชื่อองค์กรเป็นผู้แต่ง 
 ตัวอย่าง 
 (กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม, 2568) 
 หรือ 
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 กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (2568) 
 หากองค์กรมีชื่อย่อที่เป็นที่รู้จัก สามารถก าหนดชื่อย่อเมื่ออ้างครั้งแรก และใช้ชื่อย่อในการอ้างครั้งต่อไป
ตามหลัก APA 7 
 
4.7 กรณีไม่มีชื่อผู้แต่ง 
 หากเอกสารไม่มีชื่อผู้แต่ง ให้ใช้ชื่อเรื่องหรือชื่อผลงานในต าแหน่งผู้แต่งตามหลัก APA 7 
 ไม่ควรก าหนดชื่อผู้แต่งขึ้นเองหรือคาดเดาผู้แต่งจากเว็บไซต์หรือข้อมูลที่ไม่ปรากฏในแหล่งต้นฉบับ 
 
4.8 กรณีไม่มีปีเผยแพร่ 
 หากไม่สามารถระบุปีเผยแพร่ได้ ให้ใช้ 

n.d. 
หมายถึง no date 

 ตัวอย่าง 
 (World Health Organization, n.d.) 
 ไม่ควรประมาณปีเผยแพร่ขึ้นเองโดยไม่มีหลักฐาน 
 
4.9 ผู้แต่งเดียวกันและปีเดียวกัน 
 หากผู้แต่งคนเดียวกันมีผลงานมากกว่าหนึ่งรายการในปีเดียวกัน ให้ก าหนดอักษรต่อท้ายปี เช่น 

Smith (2025a) 
Smith (2025b) 

 และต้องใช้ตัวอักษรดังกล่าวให้ตรงกันทั้งการอ้างอิงในเนื้อหาและรายการอ้างอิง 
 
4.10 การอ้างเอกสารหลายรายการพร้อมกัน 
 กรณีข้อความหนึ่งได้รับการสนับสนุนจากแหล่งข้อมูลหลายรายการ สามารถอ้างหลายแหล่งไว้ในวงเล็บ
เดียวกัน และจัดล าดับตามหลัก APA 7 
 ตัวอย่าง 
 (Brown, 2023; Jones, 2024; Smith, 2025) 
 ควรอ้างเฉพาะแหล่งข้อมูลที่สนับสนุนข้อความนั้นโดยตรง ไม่ควรรวมเอกสารจ านวนมากโดยไม่จ าเป็น 
 
4.11 การถอดความหรือเรียบเรียงใหม่ (Paraphrase) 
 การน าแนวคิดหรือสาระจากผลงานของผู้ อ่ืนมาเขียนใหม่ด้วยภาษาของผู้วิจัยเองยังคงต้องอ้างอิง
แหล่งที่มา 
 การเปลี่ยนค าบางค าหรือสลับล าดับประโยคไม่ถือว่าเป็นการสร้างแนวคิดใหม่ของผู้วิจัย 
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 ตัวอย่าง 
 การใช้สถาปัตยกรรมองค์กรสามารถช่วยให้องค์กรเชื่อมโยงกลยุทธ์ กระบวนการ ข้อมูล และเทคโนโลยีได้
อย่างเป็นระบบ (Smith, 2025) 
 ส าหรับการ Paraphrase การระบุเลขหน้าสามารถช่วยให้ผู้อ่านค้นหาสาระต้นฉบับได้ง่ายขึ้นในกรณี 
ที่เหมาะสม 
 
4.12 การอ้างข้อความโดยตรง (Direct Quotation) 
 เมื่อคัดข้อความจากแหล่งข้อมูลมาใช้โดยตรง ต้องรักษาข้อความต้นฉบับและระบุแหล่งที่มาอย่าง
เหมาะสม 
 โดยทั่วไปควรระบุ 
 ผู้แต่ง + ปี + เลขหน้า 
 ตัวอย่าง 
 (Smith, 2025, p. 25) 
 กรณีหลายหน้า 
 (Smith, 2025, pp. 25–27) 
 การคัดข้อความโดยตรงควรใช้เท่าที่จ าเป็น และควรให้ความส าคัญกับการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และเรียบ
เรียงด้วยความเข้าใจของผู้วิจัยเอง 
 
4.13 ข้อความอ้างโดยตรงแบบส้ัน 
 ข้อความอ้างโดยตรงที่มีความยาวน้อยกว่า 40 ค า ให้รวมไว้ในย่อหน้าของเนื้อหาและใช้เครื่องหมาย
อัญประกาศตามหลัก APA 7 
 ตัวอย่างโครงสร้าง 
 Smith (2025) stated that “...” (p. 25). 
 หรือ 
 “...” (Smith, 2025, p. 25). 
 
4.14 ข้อความอ้างโดยตรงตั้งแต่ 40 ค าขึ้นไป 
 ข้อความอ้างโดยตรงตั้งแต่ 40 ค าขึ้นไป ให้จัดเป็น Block Quotation 
 โดย 

 แยกออกจากย่อหน้าปกติ  
 เยื้องข้อความตามรูปแบบ APA  
 ไม่ใช้เครื่องหมายอัญประกาศครอบข้อความทั้งส่วน  
 ระบุแหล่งอ้างอิงและเลขหน้า  
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 รูปแบบทางกายภาพของ Block Quotation ใน NBU Word Template ควรก าหนดเป็น Style เช่น 
NBU-Block-Quote 
 เพ่ือให้มีรูปแบบเดียวกันตลอดท้ังเล่ม 
 
4.15 แหล่งข้อมูลที่ไม่มีเลขหน้า 
 หากแหล่งข้อมูลออนไลน์ไม่มีเลขหน้า และจ าเป็นต้องอ้างข้อความโดยตรง ให้ใช้ข้อมูลที่ช่วยระบุต าแหน่ง
ของข้อความตามหลัก APA 7 เช่น หมายเลขย่อหน้า หัวข้อ หรือข้อมูลต าแหน่งอื่นที่เหมาะสม 
 ไม่ควรสร้างเลขหน้าขึ้นเอง 
 
4.16 การอ้างอิงแหล่งข้อมูลทุติยภูมิ 
 ผู้วิจัยควรอ่านและอ้างอิงจาก แหล่งต้นฉบับ (Original Source) เมื่อสามารถเข้าถึงได้ 
 การอ้างอิงแหล่งทุติยภูมิ (Secondary Source) ควรใช้เฉพาะกรณีที่ไม่สามารถเข้าถึงเอกสารต้นฉบับได้
อย่างสมเหตุสมผล 
 ตัวอย่างแนวทาง 
 Piaget (as cited in Smith, 2025) 
 ในรายการอ้างอิงให้ลงเฉพาะแหล่งข้อมูลที่ผู้วิจัยได้อ่านจริง คือ Smith (2025) 
 หลักการนี้สอดคล้องกับเป้าหมายของคู่มือเดิมที่ให้ความส าคัญกับการตรวจสอบแหล่งข้อมูลต้นฉบับ  
และแหล่งที่มาของเนื้อหา  
 
4.17 การสื่อสารส่วนบุคคล 
 ข้อมูลจากการสื่อสารส่วนบุคคลที่ผู้อ่านไม่สามารถเรียกคืนได้ เช่น การสนทนา อีเมลส่วนบุคคล หรือการ
สัมภาษณ์ส่วนบุคคลบางประเภท ให้ปฏิบัติตามหลัก APA 7 ส าหรับ Personal Communication 
 โดยทั่วไปอ้างในเนื้อหา แต่ไม่ลงในรายการอ้างอิง เนื่องจากผู้อ่านไม่สามารถเข้าถึงแหล่งข้อมูลดังกล่าวได้ 
ทั้งนี้ ต้องแยกออกจาก ข้อมูลการสัมภาษณ์ที่เป็นข้อมูลวิจัย ซึ่งการรายงานต้องเป็นไปตามระเบียบวิธีวิจัยและ
หลักจริยธรรมของงานนั้น 
 
4.18 หลักการจัดท ารายการอ้างอิง 
 ส่วนท้ายของวิทยานิพนธ์และสารนิพนธ์ให้จัดท า รายการอ้างอิง (References) 
 รายการอ้างอิงต้อง 

1. สอดคล้องกับแหล่งที่อ้างในเนื้อหา  
2. มีข้อมูลเพียงพอส าหรับตรวจสอบหรือค้นคืนแหล่งข้อมูล  
3. ใช้รูปแบบ APA 7 อย่างสม่ าเสมอ  
4. ตรวจสอบชื่อผู้แต่ง ปี ชื่อเรื่อง และข้อมูลการเผยแพร่ให้ตรงกับต้นฉบับ  
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5. ใช้ DOI เมื่อมี DOI ตามหลัก APA 7  
6. ใช้ URL เมื่อเป็นแหล่งออนไลน์ที่จ าเป็นต้องระบุ URL  

 เอกสารตัวอย่างเดิมของมหาวิทยาลัยใช้หัวข้อ “บรรณานุกรม” และรูปแบบอ้างอิงเดิม เช่น การระบุ
สถานที่พิมพ์และส านักพิมพ์ ซึ่งควรปรับใหม่หากมหาวิทยาลัยมีมติใช้ APA 7 
 
4.19 รูปแบบท่ัวไปของรายการอ้างอิง 
 องค์ประกอบหลักของรายการอ้างอิงตาม APA 7 สามารถพิจารณาในลักษณะ 
 Author. (Date). Title. Source. 
 หรือ 

 ผู้แต่ง → ปี → ชื่อผลงาน → แหล่งเผยแพร่ 
 รายละเอียดจะแตกต่างกันตามประเภทของแหล่งข้อมูล 
 
4.20 หนังสือ 
 รูปแบบทั่วไป 
 Author, A. A. (Year). Title of book. Publisher. 
 ตัวอย่างรูปแบบ 
 Smith, J. A. (2025). Digital transformation management. ABC Publishing. 
 หลัก APA 7 ส าหรับหนังสือโดยทั่วไป ไม่ระบุสถานที่พิมพ์ ซึ่งเป็นจุดที่แตกต่างจากรูปแบบเดิมที่ปรากฏ
ในตัวอย่างบรรณานุกรมของมหาวิทยาลัย  
 
4.21 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 รูปแบบพ้ืนฐานเช่นเดียวกับหนังสือโดยเพ่ิม DOI หรือ URL ตามประเภทของแหล่งข้อมูลและหลัก APA 7 
 Author, A. A. (Year). Title of book. Publisher. DOI/URL 
 
4.22 บทในหนังสือที่มีบรรณาธิการ 
 รูปแบบทั่วไป 
 Author, A. A. (Year). Title of chapter. In B. B. Editor (Ed.), Title of book (pp. xx–xx). Publisher. 
 หากมี DOI ให้ระบุตามหลัก APA 7 
 
4.23 บทความวารสารวิชาการ 
 รูปแบบทั่วไป 
 Author, A. A. (Year). Title of article. Journal Title, volume(issue), xx–xx. DOI 
 ตัวอย่าง 



- 34 - 

 

 Smith, J. A., & Jones, B. C. (2025). Enterprise architecture and digital transformation. Journal 
of Digital Management, 10(2), 25–40. https://doi.org/xxxxx 
 ชื่อวารสารและเลข Volume ใช้รูปแบบตัวเอียงตาม APA 7 
 
4.24 วิทยานิพนธ์และดุษฎีนิพนธ์ 
 รายการอ้างอิงวิทยานิพนธ์หรือดุษฎีนิพนธ์ต้องระบุข้อมูลตามประเภทการเผยแพร่ เช่น 

 ผู้แต่ง  
 ปี  
 ชื่อผลงาน  
 ประเภทของวิทยานิพนธ์  
 สถาบัน  
 ฐานข้อมูลหรือคลังสถาบัน  
 URL หากม ี 

 รูปแบบต้องแยกระหว่างงานที่เผยแพร่ในฐานข้อมูลกับงานที่ไม่ได้เผยแพร่ตามหลัก APA 7 
 
4.25 รายงานขององค์กรหรือหน่วยงาน 
 รูปแบบทั่วไป 
 Organization Name. (Year). Title of report. Publisher/Organization. URL 
 หากผู้แต่งและส านักพิมพ์เป็นองค์กรเดียวกัน ให้ปฏิบัติตามหลัก APA 7 โดยไม่ใส่ข้อมูลซ้ าโดยไม่จ าเป็น 
 
4.26 เว็บไซต์และเว็บเพจ 
 การอ้างอิงเว็บเพจควรตรวจสอบอย่างน้อย 

 ผู้แต่งหรือองค์กร  
 วันที่เผยแพร่หรือปรับปรุง  
 ชื่อหน้าเว็บ  
 ชื่อเว็บไซต์ในกรณีท่ีต้องระบุ  
 URL  

 รูปแบบทั่วไป 
 Author/Organization. (Year, Month Day). Title of webpage. Site Name. URL 
 ไม่ควรใช้ URL เพียงอย่างเดียวโดยไม่มีข้อมูลของแหล่งข้อมูล หากสามารถระบุ ผู้แต่ง ชื่อเรื่อง  
และวันที่ได ้
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4.27 DOI และ URL 
 หากเอกสารมี DOI ให้แสดง DOI ในรูปแบบ URL เช่น 
 https://doi.org/... 
 ไม่ควรใช้ค าว่า 

DOI: 
หรือ 
Retrieved from 

 โดยอัตโนมัติ เว้นแต่กรณีนั้นมีหลัก APA 7 ก าหนดไว้เป็นอย่างอ่ืน 
 URL หรือ DOI ไม่จ าเป็นต้องลงท้ายด้วยเครื่องหมายมหัพภาค หากอาจท าให้เกิดความสับสนว่า
เครื่องหมายดังกล่าวเป็นส่วนหนึ่งของ URL 
 
4.28 วันที่สืบค้น 
 APA 7 ไม่จ าเป็นต้องระบุวันที่สืบค้นส าหรับเว็บเพจทั่วไปทุกประเภท 
 วันที่สืบค้นเหมาะส าหรับแหล่งข้อมูลที่เนื้อหามีลักษณะเปลี่ยนแปลงได้ตลอดเวลาและไม่ได้เก็บเวอร์ชัน
ถาวร ตามหลัก APA 7 
 ดังนั้นไม่ควรก าหนดให้วิทยานิพนธ์ทุกเล่มใส่ “สืบค้นเมื่อ...” ส าหรับเว็บไซต์ทุกแห่งโดยอัตโนมัติ 
 
4.29 เอกสารภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
 วิทยานิพนธ์และสารนิพนธ์อาจใช้แหล่งข้อมูลทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ 
 ให้เขียนข้อมูลของเอกสารตามภาษาของแหล่งต้นฉบับ และจัดรูปแบบตาม APA 7 โดยไม่แปลชื่อผู้แต่ง
หรือชื่อเรื่องเองโดยไม่มีหลักเกณฑ์รองรับ 
 ส าหรับการจัดเรียงรายการภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ ให้จัดเรียงจากรายการภาษาไทยขึ้นก่อน 
และใช้แบบเดียวกันทุกหลักสูตร 
 
4.30 การจัดเรียงรายการอ้างอิง 
 รายการอ้างอิงให้จัดเรียงตามชื่อผู้แต่งตามหลัก APA 7 
 กรณีมีผลงานหลายรายการของผู้แต่งเดียวกัน ให้จัดเรียงตามหลักเกณฑ์ APA 7 
 กรณีมีทั้งเอกสารภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ  
 แนวทาง A: รวมเป็นรายการอ้างอิงชุดเดียว 
 หรือ 
 แนวทาง B: แยกภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ 
 ให้จัดเรียงจากรายการภาษาไทยขึ้นก่อน 
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4.31 รูปแบบย่อหน้าของรายการอ้างอิง 
 รายการอ้างอิงแต่ละรายการให้ใช้  Hanging Indent โดยบรรทัดแรกอยู่ที่ต าแหน่งขอบข้อความ  
และบรรทัดต่อไปเยื้องเข้าตามค่าที่ก าหนด 
 ควรสร้าง Style 
 NBU-Reference 
 ใน Word Template เพ่ือควบคุม 

 Font  
 Font Size  
 Hanging Indent  
 Line Spacing  
 Paragraph Spacing  

 ไม่ควรใช้ Space หรือ Tab เพ่ือสร้าง Hanging Indent ด้วยตนเอง 
 
4.32 การอ้างอิงตารางและภาพจากแหล่งอ่ืน 
 หากน าตาราง ภาพ กราฟ หรือแผนภาพจากผลงานอ่ืนมาใช้ ต้องระบุแหล่งที่มาอย่างเหมาะสม 
 กรณีมีการดัดแปลง ต้องแสดงให้เห็นว่าเป็นการดัดแปลงจากแหล่งใด 
 นอกจากการอ้าง อิงแล้ ว  ผู้ วิ จั ยต้ องพิจารณาเรื่ อง  ลิขสิทธิ์ และสิทธิ ในการน ากลับมาใช้  
(reuse/permission) แยกต่างหาก เพราะการอ้างอิงแหล่งที่มาไม่ได้หมายความว่าได้รับสิทธิให้น าผลงานนั้นมา
เผยแพร่ซ้ าในทุกกรณ ี
 
4.33 การตรวจสอบความสอดคล้องของการอ้างอิง 
 ก่อนส่งวิทยานิพนธ์หรือสารนิพนธ์ฉบับสมบูรณ์ ต้องตรวจสอบอย่างน้อยว่า 

 Citation → Reference 
 รายการที่อ้างในเนื้อหามีอยู่ในรายการอ้างอิง 
 และ 

 Reference → Citation 
 รายการใน References มีการอ้างถึงในเนื้อหาตามประเภทของแหล่งข้อมูล 
 รวมทั้งตรวจสอบ 

 ชื่อผู้แต่ง  
 ปี  
 การสะกดชื่อ  
 2025a/2025b  
 DOI  
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 URL  
 ชื่อวารสาร  
 Volume/Issue  
 เลขหน้า  

 ให้ตรงกับแหล่งต้นฉบับ 
 
4.34 การใช้โปรแกรมจัดการเอกสารอ้างอิง 
 นักศึกษาสามารถใช้โปรแกรมจัดการเอกสารอ้างอิง เช่น Zotero, EndNote, Mendeley หรือเครื่องมือ
อ่ืนที่เหมาะสม เพ่ือช่วยจัดเก็บแหล่งข้อมูลและสร้าง Citation/References 
 อย่างไรก็ตาม ผู้วิจัยต้องตรวจสอบผลลัพธ์ที่โปรแกรมสร้างขึ้นกับแหล่งข้อมูลต้นฉบับและมาตรฐาน APA 
7 ทุกครั้ง 
 ผลลัพธ์ที่สร้างโดยโปรแกรมไม่ถือว่าถูกต้องโดยอัตโนมัติ 
 
4.35 การใช้ Generative AI กับการอ้างอิง 
 ไม่ควรใช้ Generative AI เป็นแหล่งส าหรับสร้างรายการอ้างอิงโดยไม่ตรวจสอบเอกสารต้นฉบับ 
 หากใช้ AI ช่วยค้นหา สรุป หรือเสนอเอกสาร ผู้วิจัยต้องตรวจสอบว่าแหล่งข้อมูลนั้น 

 มีอยู่จริง  
 ผู้แต่งถูกต้อง  
 ชื่อเรื่องถูกต้อง  
 ปีถูกต้อง  
 DOI/URL ถูกต้อง  
 เนื้อหาของต้นฉบับสนับสนุนข้อความที่น ามาอ้างจริง  

 ไม่ควรอ้างเอกสารที่ผู้วิจัยไม่ได้ตรวจสอบแหล่งต้นฉบับหรือข้อมูลบรรณานุกรมอย่างเพียงพอ 
 การเปิดเผยหรืออ้างอิงการใช้ Generative AI ให้เป็นไปตามนโยบายของมหาวิทยาลัยและข้อก าหนดของ 
APA ที่เก่ียวข้องในขณะจัดท าผลงาน 
 
4.36 ข้อผิดพลาดที่พบบ่อย 
 ข้อผิดพลาดที่ควรตรวจสอบก่อนส่ง ได้แก่ 

1. อ้างในเนื้อหาแต่ไม่มีใน References  
2. มีรายการใน References แต่ไม่เก่ียวข้องกับสิ่งที่อ้างในเนื้อหา  
3. ชื่อผู้แต่งหรือปีไม่ตรงกัน  
4. ใช้ et al. ไม่ถูกต้อง  
5. Direct quotation ไม่มีเลขหน้าหรือตัวระบุต าแหน่งที่เหมาะสม  
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6. ใช้รูปแบบ APA หลาย Edition ปะปนกัน  
7. ใส่สถานที่พิมพ์ในหนังสือตามรูปแบบเก่า  
8. DOI ไม่อยู่ในรูปแบบ URL  
9. ใช้ URL เป็นรายการอ้างอิงโดยไม่มีข้อมูลบรรณานุกรม  
10. ใช้ Tab/Space ท า Hanging Indent  
11. Copy Citation จากฐานข้อมูลมาใช้โดยไม่ตรวจสอบ  
12. ใช้รายการอ้างอิงที่ AI สร้างโดยไม่ตรวจสอบต้นฉบับ  

 
4.37 Checklist การตรวจสอบ APA 7 
 ก่อนน าส่ง ให้ตรวจสอบดังนี้ 

☐ การอ้างอิงในเนื้อหาใช้ระบบ Author–Date 

☐ ผู้แต่ง 1, 2 และ 3 คนข้ึนไปใช้รูปแบบถูกต้อง 

☐ Direct quotation ระบุต าแหน่งที่เหมาะสม 

☐ Citation และ References สอดคล้องกัน 

☐ ชื่อผู้แต่งและปีตรงกัน 

☐ หนังสือไม่ใช้รูปแบบสถานที่พิมพ์แบบเก่า 

☐ Journal article ระบุ Volume/Issue/Page ถูกต้อง 

☐ DOI อยู่ในรูปแบบ URL 

☐ URL ถูกต้องและเข้าถึงแหล่งข้อมูลที่ต้องการ 

☐ References ใช้ Hanging Indent 

☐ รูปแบบภาษาไทยและภาษาอังกฤษเป็นไปตาม NBU House Style 

☐ ตรวจสอบข้อมูลกับ Original Source แล้ว 
 
4.38 สรุป 
 คู่มือฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2569 เสนอให้ใช้ APA Style, 7th Edition เป็นมาตรฐานกลางส าหรับการ
อ้างอิงในเนื้อหาและการจัดท ารายการอ้างอิง เพ่ือให้วิทยานิพนธ์และสารนิพนธ์ของมหาวิทยาลัยนอร์ทกรุงเทพ  
มีรูปแบบที่เป็นระบบ สามารถตรวจสอบแหล่งข้อมูลได้ และสอดคล้องกับแนวทางการเขียนทางวิชาการที่ใช้ใน
ระดับสากล 
 หลักส าคัญคือ 

Original Source 

↓ 
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Read & Verify 

↓ 
In-text Citation 

↓ 
Reference Entry 

↓ 
Cross-check Citation ↔ References 

 ผู้วิจัยเป็นผู้รับผิดชอบต่อความถูกต้องของแหล่งข้อมูลและรายการอ้างอิงทั้งหมด แม้จะใช้โปรแกรม
จัดการเอกสารอ้างอิงหรือเครื่องมือปัญญาประดิษฐ์ช่วยในการจัดท าก็ตาม 
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บทที ่5 
กำรจัดท ำ ตรวจสอบ  

และน ำส่งวิทยำนิพนธแ์ละสำรนิพนธฉ์บับสมบูรณ ์
 
 
5.1 หลักกำรท่ัวไป 
 การจดัท าวิทยานิพนธแ์ละสารนิพนธฉ์บบัสมบูรณเ์ป็นขัน้ตอนสุดทา้ยของกระบวนการจดัท าผลงาน
ระดบับณัฑิตศกึษา นกัศกึษาตอ้งตรวจสอบทัง้ความครบถว้นขององคป์ระกอบ ความถกูตอ้งของรูปแบบ การ
อา้งอิง และความสมบรูณข์องไฟลก์่อนน าสง่ตอ่บณัฑิตวิทยาลยั 
 การผา่นการสอบวิทยานิพนธห์รือสารนิพนธม์ิไดห้มายความว่าเอกสารฉบบัดงักล่าวเป็นฉบบัสมบรูณ์
ส าหรบัน าสง่โดยทนัที นกัศกึษาตอ้งด าเนินการแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของคณะกรรมการ และตรวจสอบรูปเล่ม
ตามมาตรฐานท่ีมหาวิทยาลยัก าหนดก่อนน าสง่ฉบบัสมบรูณ ์
 การตรวจสอบในขัน้ตอนนีค้วรครอบคลมุอยา่งนอ้ย 4 ดา้น ไดแ้ก่ 

Content Completeness — เนือ้หาและองคป์ระกอบครบถว้น 
Formatting Compliance — รูปแบบถกูตอ้งตามมาตรฐาน 
Citation Integrity — การอา้งอิงถกูตอ้งและตรวจสอบได ้
File Integrity — ไฟลส์มบรูณแ์ละแสดงผลถกูตอ้ง 

 
5.2 กระบวนกำรจัดท ำฉบับสมบูรณ ์
 ภายหลงัการสอบและไดร้บัอนญุาตใหแ้กไ้ขผลงาน นกัศกึษาควรด าเนินการตามล าดบัดงันี ้

ผลกำรสอบ/ข้อเสนอแนะของคณะกรรมกำร 
↓ 
แก้ไขเนือ้หำตำมข้อเสนอแนะ 
↓ 
อำจำรยท์ีป่รึกษำตรวจสอบกำรแก้ไข 
↓ 
ตรวจสอบองคป์ระกอบของเล่ม 
↓ 
ตรวจสอบรูปแบบตำมคู่มือ 
↓ 
ตรวจสอบ Citation ↔ References 
↓ 
Update Fields ท้ังเอกสำร 
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↓ 
ตรวจสอบไฟล ์Word 
↓ 
Export เป็น PDF 
↓ 
ตรวจสอบ PDF ฉบับสุดท้ำย 
↓ 
น ำส่งตำมกระบวนกำรของบัณฑติวิทยำลัย 

 ทัง้นี ้ขัน้ตอนการรบัรองและผูมี้อ านาจอนมุตัใินแตล่ะขัน้ตอนใหเ้ป็นไปตามขอ้บงัคบั ประกาศ และ
แนวปฏิบตัขิองมหาวิทยาลยัท่ีมีผลใชบ้งัคบั 
 
5.3 กำรแก้ไขตำมข้อเสนอแนะของคณะกรรมกำร 
 หลงัการสอบ นกัศกึษาตอ้งตรวจสอบและด าเนินการแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของคณะกรรมการสอบให้
ครบถว้น 
 ควรจดัท ารายการขอ้เสนอแนะและสถานะการแกไ้ขอยา่งเป็นระบบ เชน่ 
ล ำดับ ข้อเสนอแนะ กำรด ำเนินกำร หน้ำ สถำนะ 

1 ... แกไ้ข... 25 แกไ้ขแลว้ 
2 ... เพิ่ม... 48 แกไ้ขแลว้ 
3 ... ชีแ้จง... 72 แกไ้ขแลว้ 

 

 หากข้อเสนอแนะข้อใดมีผลต่อหลายส่วนของเอกสาร ตอ้งตรวจสอบความสอดคล้องของส่วนท่ี
เก่ียวขอ้งทัง้หมด ไมค่วรแกไ้ขเฉพาะต าแหนง่ท่ีคณะกรรมการระบเุทา่นัน้ 
 
5.4 กำรตรวจสอบองคป์ระกอบของเล่ม 
 ก่อนตรวจรายละเอียดดา้นรูปแบบ ใหต้รวจสอบว่าองคป์ระกอบของเลม่ครบถว้นตามบทท่ี 2 
 5.4.1 สว่นประกอบตอนตน้ 
  ตรวจสอบอยา่งนอ้ย 

☐ ปกนอก 

☐ ปกใน 

☐ หนา้อนมุตัิ 

☐ บทคดัย่อภาษาไทย 

☐ บทคดัย่อภาษาองักฤษ 

☐ ประกาศคณุูปการ 
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☐ สารบญั 

☐ บญัชีตาราง (ถา้มี) 

☐ บญัชีภาพ (ถา้มี) 

☐ รายการค ายอ่/สญัลกัษณ ์(ถา้มี) 
 5.4.2 สว่นเนือ้หา 
  ตรวจสอบว่า 

☐ บทและหวัขอ้ครบถว้น 

☐ ล  าดบับทถกูตอ้ง 

☐ เนือ้หาท่ีแกไ้ขไดร้บัการตรวจสอบแลว้ 

☐ ตารางและภาพครบถว้น 

☐ ไมมี่ขอ้ความชั่วคราวหรือขอ้ความส าหรบัผูจ้ดัท าหลงเหลืออยู่ 
 5.4.3 สว่นประกอบตอนทา้ย 
  ตรวจสอบ 

☐ รายการอา้งอิง 

☐ ภาคผนวก (ถา้มี) 

☐ อภิธานศพัท ์(ถา้มี) 

☐ ประวตัิยอ่ผูว้ิจยั 
 
5.5 กำรตรวจสอบข้อมูลส ำคัญให้ตรงกันท้ังเล่ม 
 ขอ้มลูบางรายการปรากฏในเอกสารหลายต าแหนง่ จงึตอ้งตรวจสอบใหต้รงกนัทัง้หมด 
 โดยเฉพาะ 

 ช่ือวิทยานิพนธห์รือสารนิพนธภ์าษาไทย  
 ช่ือเรื่องภาษาองักฤษ  
 ช่ือและนามสกลุนกัศกึษา  
 รหสันกัศกึษาในกรณีท่ีก าหนดใหแ้สดง  
 ช่ือหลกัสตูร  
 ช่ือสาขาวิชา  
 ช่ืออาจารยท่ี์ปรกึษา  
 ช่ือคณะกรรมการ  
 ต าแหนง่ทางวิชาการ  
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 ปีการศกึษา/ปีท่ีส าเรจ็การศกึษา  
 ค าส าคญัภาษาไทยและภาษาองักฤษ  

 ขอ้มลูดงักลา่วตอ้งตรงกนัระหวา่งปก ปกใน หนา้อนมุตั ิบทคดัย่อ และเอกสารอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้ง 
 ไมค่วร Copy ขอ้มลูจากไฟลเ์ก่าโดยไมต่รวจสอบกบัขอ้มลูท่ีไดร้บัอนมุตัลิ่าสดุ 
 
5.6 กำรตรวจสอบรูปแบบหน้ำกระดำษ 
 ใหต้รวจสอบรูปแบบตามมาตรฐานท่ีก าหนดไวใ้นบทท่ี 3 โดยเฉพาะ 

รำยกำร ค่ำมำตรฐำน 
กระดาษ A4 
ดา้นบน 3.175 ซม. 
ดา้นลา่ง 2.54 ซม. 
ดา้นซา้ย 3.175 ซม. 
ดา้นขวา 2.54 ซม. 

Font หลกั Cordia New* 
เนือ้ความ 16 pt* 
หวัขอ้หลกั 18 pt Bold* 
ช่ือบท 20 pt Bold* 

 

* ใหใ้ชต้ามมาตรฐานท่ีบณัฑิตวิทยาลยัรบัรองในฉบบัประกาศใช ้
 ตอ้งตรวจสอบ Section ท่ีเป็น Landscape ดว้ยว่าระยะขอบและเลขหนา้ยงัคงถกูตอ้ง 
 
5.7 กำรตรวจสอบ Styles และ Paragraph 
 หากจดัท าเอกสารดว้ย Template ของบณัฑิตวิทยาลยั ใหต้รวจสอบว่าใช ้Styles ท่ีก าหนดอยา่ง
ถกูตอ้ง 
 เชน่ 

 NBU-Body  
 NBU-Chapter  
 NBU-Heading-1  
 NBU-Heading-2  
 NBU-Heading-3  
 NBU-Table-Title  
 NBU-Figure-Title  



- 44 - 

 

 NBU-Reference  
 NBU-Appendix  

 ไมค่วรแกปั้ญหารูปแบบโดยใช ้Space, Tab หรือ Enter ซ  า้ ๆ 
 หากพบว่าขอ้ความบางส่วนมีรูปแบบแตกต่างจากส่วนอ่ืนโดยไม่มีเหตุผล ใหต้รวจสอบ Style ของ
ขอ้ความนัน้ก่อนแกไ้ขดว้ยตนเอง 
 
5.8 กำรตรวจสอบบทและหัวข้อ 
 ตรวจสอบว่า 

☐ ทกุบทเริ่มในหนา้ใหม่ 

☐ รูปแบบ “บทท่ี...” เหมือนกนัทกุบท 

☐ ช่ือบทใชรู้ปแบบเดียวกนั 

☐ Heading ระดบัเดียวกนัใชรู้ปแบบเดียวกนั 

☐ ล  าดบัหวัขอ้ถกูตอ้ง 

☐ ไมมี่หวัขอ้ขา้มระดบัโดยไมจ่  าเป็น 

☐ ไมมี่หวัขอ้อยูท่า้ยหนา้โดยไมมี่เนือ้หาตามมาในต าแหนง่ท่ีไมเ่หมาะสม 
 หากใช ้Multilevel List ตอ้งตรวจสอบวา่หมายเลขหวัขอ้อตัโนมตัทิ  างานถกูตอ้งหลงัจากแกไ้ขเอกสาร 
 
5.9 กำรตรวจสอบเลขหน้ำและ Section 
 ตรวจสอบ 

☐ เลขหนา้สว่นประกอบตอนตน้ถกูตอ้ง 

☐ เลขหนา้สว่นเนือ้หาถกูตอ้ง 

☐ ล  าดบัเลขหนา้ตอ่เน่ือง 

☐ ต  าแหนง่เลขหนา้เป็นมาตรฐานเดียวกนั 

☐ หนา้แรกของบทแสดง/ไม่แสดงเลขหนา้ตามมาตรฐาน 

☐ Section Break ไมท่  าใหเ้ลขหนา้เริ่มใหมโ่ดยไมต่ัง้ใจ 

☐ Landscape Section มีเลขหนา้ถกูตอ้ง 

☐ Header/Footer ไมเ่ช่ือมโยงผิด Section 
 ควรตรวจสอบโดยเปิด Show/Hide ¶ ใน Microsoft Word เม่ือจ าเป็น เพ่ือช่วยคน้หา Page Break 
และ Section Break ท่ีอาจท าใหรู้ปแบบผิดปกติ 



- 45 - 

 

5.10 กำรตรวจสอบสำรบัญ 
 สารบญัตอ้งสรา้งหรือปรบัปรุงจากหวัขอ้จรงิในเอกสาร 
 ก่อนน าสง่ ใหใ้ชค้  าสั่ง 

 Update Table → Update entire table 
 แลว้ตรวจสอบ 

☐ ช่ือบทตรงกบัเนือ้หา 

☐ ช่ือหวัขอ้ตรงกบัเนือ้หา 

☐ เลขหนา้ถกูตอ้ง 

☐ ระดบัหวัขอ้ถกูตอ้ง 

☐ Dot Leader สม ่าเสมอ 

☐ ไมมี่ขอ้ความท่ีไม่ควรปรากฏในสารบญั 
 ไมค่วรแกเ้ลขหนา้ในสารบญัดว้ยการพิมพท์บัดว้ยตนเอง 
 
5.11 กำรตรวจสอบตำรำง 
 ตารางทกุตารางตอ้งตรวจสอบ 

☐ หมายเลขตารางถกูตอ้ง 

☐ ล  าดบัหมายเลขตอ่เน่ือง 

☐ ช่ือตารางถกูตอ้ง 

☐ ตารางถกูกลา่วถึงในเนือ้หา 

☐ ขอ้มลูอ่านไดช้ดัเจน 

☐ Header ของตารางถกูตอ้ง 

☐ ตารางหลายหนา้ใช ้Repeat Header Rows เม่ือเหมาะสม 

☐ หมายเหตถุกูตอ้ง 

☐ แหลง่ท่ีมาถกูตอ้งเม่ือใชข้อ้มลูจากแหลง่อ่ืน 

☐ การอา้งอิงในเนือ้หาตรงกบัหมายเลขตาราง 
 หากใช ้Caption ให ้Update Fields ก่อนตรวจสอบล าดบัหมายเลข 
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5.12 กำรตรวจสอบภำพ แผนภูมิ และแผนภำพ 
 ตรวจสอบ 

☐ หมายเลขภาพถกูตอ้ง 

☐ ช่ือภาพถกูตอ้ง 

☐ ภาพถกูกลา่วถึงในเนือ้หา 

☐ ภาพมีความละเอียดเพียงพอ 

☐ ขอ้ความภายในภาพอา่นได ้

☐ ไมมี่ภาพแตกหรือเบลอ 

☐ ไมมี่วตัถเุล่ือนออกนอก Margin 

☐ แหลง่ท่ีมาและการอา้งอิงถกูตอ้งเม่ือเก่ียวขอ้ง 

☐ ไดพ้ิจารณาเร่ืองลิขสิทธ์ิ/สิทธิการใชเ้ม่ือเป็นผลงานของผูอ่ื้น 
 การอา้งแหลง่ท่ีมาไมไ่ดท้ดแทนการขออนญุาตใชผ้ลงานในกรณีท่ีจ าเป็นตอ้งไดร้บัอนญุาต 
 
5.13 กำรตรวจสอบบัญชีตำรำงและบัญชีภำพ 

หลงัจากตรวจสอบ Caption แลว้ ให ้Update 
List of Tables 
และ 
List of Figures 
จากนัน้ตรวจสอบ 

☐ หมายเลขตรงกบัเนือ้หา 

☐ ช่ือตรงกบั Caption 

☐ เลขหนา้ถกูตอ้ง 

☐ ไมมี่รายการซ า้ 

☐ ไมมี่รายการท่ีถกูลบออกจากเนือ้หาแลว้ 
 ไมค่วรแกบ้ญัชีตารางหรือบญัชีภาพดว้ยการพิมพเ์ลขหนา้ดว้ยตนเอง 
 
5.14 กำรตรวจสอบกำรอ้ำงอิงในเนือ้หำ 
 การอา้งอิงตอ้งตรวจสอบตามมาตรฐาน APA 7 และ NBU House Style ท่ีก าหนดในบทท่ี 4 
 ตรวจสอบอยา่งนอ้ย 



- 47 - 

 

☐ ช่ือผูแ้ตง่ถกูตอ้ง 

☐ ปีถกูตอ้ง 

☐ ผูแ้ตง่ 1 คน/2 คน/3 คนขึน้ไปใชรู้ปแบบถกูตอ้ง 

☐ et al. หรือรูปแบบภาษาไทยเป็นไปตามมาตรฐาน 

☐ Direct quotation มีเลขหนา้หรือตวัระบตุ  าแหนง่ท่ีเหมาะสม 

☐ ไมมี่ Citation ท่ีไมส่ามารถระบแุหลง่ตน้ฉบบัได ้

☐ การอา้งอิงแหลง่ทตุยิภมูิใชเ้ฉพาะเม่ือจ าเป็น 
 

5.15 กำรตรวจสอบ Citation ↔ References 
 ขัน้ตอนนีเ้ป็นการตรวจสอบท่ีส าคญัก่อนน าสง่ 
 ใหต้รวจสอบทัง้สองทิศทาง 

 Citation → Reference 
 ทกุแหลง่ท่ีอา้งในเนือ้หาตอ้งมีรายการอา้งอิงท่ีเก่ียวขอ้งตามหลกั APA 7 
 และ 

 Reference → Citation 
 รายการใน References ตอ้งสมัพนัธก์บัการอา้งถึงในงานตามประเภทของแหลง่ขอ้มลู 
 ควรตรวจสอบเพิ่มเตมิ 

 ช่ือผูแ้ตง่  
 ปี  
 2025a/2025b  
 ช่ือเรื่อง  
 Journal  
 Volume  
 Issue  
 Page  
 DOI  
 URL  

 ใหต้รงกบั Original Source 
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5.16 กำรตรวจสอบรำยกำรอ้ำงอิง 
 รายการอา้งอิงตอ้งใชรู้ปแบบตามบทท่ี 4 
 ตรวจสอบ 

☐ รูปแบบ APA 7 

☐ เรียงล าดบัถกูตอ้ง 

☐ Hanging Indent ถกูตอ้ง 

☐ ช่ือผูแ้ตง่ถกูตอ้ง 

☐ ปีถกูตอ้ง 

☐ ช่ือเรื่องถกูตอ้ง 

☐ DOI ถกูตอ้ง 

☐ URL ถกูตอ้ง 

☐ ไมมี่รายการซ า้ 

☐ ไมมี่ Reference ท่ีสรา้งขึน้โดยไมส่ามารถตรวจสอบแหลง่ตน้ฉบบัได ้
 หากใช้ Zotero, EndNote, Mendeley หรือเครื่องมืออ่ืน นักศึกษายังคงตอ้งตรวจสอบผลลัพธ์ดว้ย
ตนเอง 
 
5.17 กำรตรวจสอบภำคผนวก 
 ตรวจสอบว่า 

☐ ภาคผนวกมีเฉพาะขอ้มลูท่ีจ  าเป็น 

☐ ล  าดบัภาคผนวกถกูตอ้ง 

☐ ช่ือภาคผนวกตรงกบัสารบญั 

☐ ภาคผนวก ก ข ค เรียงล าดบัถกูตอ้ง 

☐ เอกสารหรือภาพสามารถอา่นได ้

☐ ไมมี่ขอ้มลูสว่นบคุคลท่ีไมจ่  าเป็นตอ่การเผยแพร่ 

☐ เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูเ้ขา้รว่มวิจยัไดร้บัการจดัการตามหลกัจรยิธรรมและขอ้ก าหนดท่ีเก่ียวขอ้ง 
 ก่อนน าแบบสอบถาม แบบสมัภาษณ ์หนังสือราชการ หรือเอกสารประกอบเขา้สู่ฉบบัเผยแพร่ ควร
ตรวจสอบขอ้มลูสว่นบคุคลท่ีปรากฏในเอกสารดงักลา่วดว้ย 
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5.18 กำรตรวจสอบประวัตย่ิอผู้วิจัย 
 ประวตัยิอ่ผูว้ิจยัใหจ้ดัท าตามรูปแบบท่ีบณัฑิตวิทยาลยัก าหนด 
 ควรตรวจสอบความจ าเป็นของขอ้มลูก่อนเผยแพร ่โดยเฉพาะขอ้มลูสว่นบคุคล เชน่ 

 วนัเดือนปีเกิด  
 ท่ีอยูส่ว่นบคุคล  
 หมายเลขโทรศพัท ์ 
 อีเมลสว่นบคุคล  
 ขอ้มลูอ่ืนท่ีไมจ่  าเป็นตอ่วตัถปุระสงคท์างวิชาการ  

 ส าหรบัฉบบัเผยแพร่ดิจิทลั ควรใชห้ลกั เปิดเผยเฉพำะข้อมูลที่จ ำเป็น (Data Minimization) ตาม
นโยบายและขอ้ก าหนดของมหาวิทยาลยั 
 
5.19 กำรตรวจสอบภำษำ 
 ก่อนจดัท าฉบบัสมบรูณ ์ควรตรวจสอบ 

 การสะกดค า  
 ไวยากรณ ์ 
 เครื่องหมายวรรคตอน  
 การใชค้  าศพัทเ์ฉพาะ  
 การใชค้  ายอ่  
 ช่ือบคุคลและช่ือหนว่ยงาน  
 ตวัเลขและหน่วยวดั  
 ภาษาไทยและภาษาองักฤษ  
 ความสม ่าเสมอของศพัทต์ลอดทัง้เลม่  

 ช่ือเฉพาะและค าศพัทท์างวิชาการควรใชรู้ปแบบเดียวกนัตัง้แตต่น้จนจบ 
 
5.20 กำรใช้เคร่ืองมือตรวจสอบเอกสำร 
 นกัศกึษาสามารถใชเ้ครื่องมือดจิิทลัเพื่อช่วยตรวจสอบเอกสาร เชน่ 

 Microsoft Word Editor  
 โปรแกรมตรวจสอบการสะกด  
 โปรแกรมจดัการ References  
 เครื่องมือตรวจสอบ Citation  
 เครื่องมือตรวจสอบความคลา้ยคลงึของขอ้ความตามท่ีมหาวิทยาลยัก าหนด  
 เครื่องมือปัญญาประดิษฐ์ท่ีมหาวิทยาลยัอนญุาต  
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 อย่างไรก็ตาม ผลจากเครื่องมือดงักล่าวเป็น เคร่ืองมือช่วยตรวจสอบ ไม่ใช่การรบัรองความถกูตอ้ง
ของวิทยานิพนธห์รือสารนิพนธโ์ดยอตัโนมตัิ 
 นกัศกึษายงัคงเป็นผูร้บัผิดชอบตอ่เอกสารฉบบัสมบรูณ ์
 
5.21 กำร Update Fields ก่อนสร้ำง PDF 
 ก่อน Export เอกสารเป็น PDF ควร Update Fields ทัง้เอกสาร 
 ใน Microsoft Word สามารถด าเนินการตามวิธีท่ีเหมาะสมกับระบบปฏิบัติการและเวอรช์ันของ
โปรแกรม โดยมีเปา้หมายให ้Field ตา่ง ๆ ไดร้บัการปรบัปรุงลา่สดุ เชน่ 

 Table of Contents  
 List of Tables  
 List of Figures  
 Caption  
 Cross-reference  
 Page Number  
 Fields อ่ืนท่ีใชง้าน  

 หลงั Update ตอ้งตรวจสอบผลลพัธอี์กครัง้ เพราะ Field บางรายการอาจเปล่ียนเลขหนา้หรือท าให้
การจดัหนา้ขยบั 
 
5.22 กำรจัดท ำไฟล ์PDF 
 เม่ือไฟลต์น้ฉบบัผ่านการตรวจสอบแลว้ ใหส้รา้งไฟล ์PDF ดว้ยวิธี Export หรือ Save as PDF จาก
โปรแกรมท่ีใชจ้ดัท าเอกสาร 
 ควรหลีกเล่ียงกระบวนการท่ีท าให ้

 Font เปล่ียน  
 ตารางผิดรูป  
 ภาพลดคณุภาพมากเกินไป  
 Hyperlink หรือ Bookmark สญูหายโดยไมจ่  าเป็น  
 เลขหนา้เปล่ียน  
 Page Break เปล่ียนต าแหน่ง  

 ไฟล ์PDF ท่ีไดต้อ้งตรวจสอบแยกจากไฟล ์Word ทกุครัง้ 
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5.23 กำรตรวจสอบ PDF ฉบับสุดท้ำย 
 กำรเปิด Word แล้วเหน็ว่ำถูกต้องยังไม่เพยีงพอ 
 ตอ้งเปิดไฟล ์PDF ท่ีจะน าสง่จรงิและตรวจสอบอยา่งนอ้ย 

☐ จ  านวนหนา้ครบ 

☐ หนา้ไมห่าย 

☐ หนา้ไมซ่  า้ 

☐ Font แสดงผลถกูตอ้ง 

☐ ภาษาไทยไมผ่ิดรูป 

☐ ตารางไมล่น้หนา้ 

☐ ภาพไมห่าย 

☐ ภาพไมแ่ตก 

☐ สมการแสดงผลถกูตอ้ง 

☐ เลขหนา้ถกูตอ้ง 

☐ สารบญัตรงกบั PDF จรงิ 

☐ Bookmark/Link ท างาน หากมหาวิทยาลยัก าหนด 

☐ ไมมี่ Comment หรือขอ้ความส าหรบัแกไ้ขหลงเหลือ 

☐ ไมมี่ Track Changes ปรากฏในฉบบัสมบรูณ ์
 ควรตรวจสอบทัง้หนา้แรก หนา้ท่ีมีตาราง/ภาพ หนา้ท่ีเป็น Landscape ภาคผนวก และหนา้สุดทา้ย
ของเอกสารเป็นพิเศษ 
 
5.24 กำรตั้งชื่อไฟล ์
 บณัฑิตวิทยาลยัควรก าหนดมาตรฐานการตัง้ช่ือไฟล ์เพ่ือใหง้่ายตอ่การจดัเก็บและคน้คืน 
 ตวัอยา่งแนวทาง 
 StudentID_Name_Thesis_2569.pdf 
 หรือรูปแบบอ่ืนตามระบบสารสนเทศของมหาวิทยาลยั 
 ไมค่วรใชช่ื้อไฟล ์เชน่ 

final.pdf 
final2.pdf 
final-new.pdf 
final-last-revised-real.pdf 
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 ส  าหรบัไฟลท่ี์น าสง่อยา่งเป็นทางการ 
 รูปแบบชื่อไฟลจ์ริงควรก ำหนดร่วมกับระบบรับส่งวิทยำนิพนธข์องมหำวิทยำลัยก่อน Freeze 
 
5.25 ไฟลท์ีน่ ำส่ง 
 ประเภทและจ านวนไฟลท่ี์นกัศกึษาตอ้งน าสง่ใหเ้ป็นไปตามประกาศของบณัฑิตวิทยาลยั 
 โดยอาจประกอบดว้ย 
 ไฟล ์PDF ฉบับสมบูรณ ์— ส าหรบัจดัเก็บและเผยแพร ่
 และหากมหาวิทยาลยัก าหนด 
 ไฟลต์้นฉบับ Word — ส าหรบัการตรวจสอบหรือจดัเก็บ 
 รวมถึงเอกสารประกอบอ่ืนตามกระบวนการท่ีมหาวิทยาลยัก าหนด 
 ไม่ควรก าหนดรายละเอียดนีใ้นคู่มือแบบตายตวั หากระบบรบัส่งเอกสารของมหาวิทยาลยัมีโอกาส
เปล่ียนแปลง ควรอา้งถึงประกาศหรือแนวปฏิบตัลิ่าสดุของบณัฑิตวิทยาลยัแทน 
 
5.26 กำรน ำส่งฉบับสมบูรณ ์
 นกัศึกษาตอ้งน าส่งวิทยานิพนธห์รือสารนิพนธภ์ายในระยะเวลาและผ่านช่องทางท่ีบณัฑิตวิทยาลัย
ก าหนด 
 ก่อนน าสง่ตอ้งตรวจสอบว่า 

☐ ผา่นการแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะแลว้ 

☐ ไดร้บัการรบัรองตามขัน้ตอนแลว้ 

☐ รูปเลม่ผา่นการตรวจสอบ 

☐ References ผา่นการตรวจสอบ 

☐ PDF ผา่น Final Check 

☐ ช่ือไฟลถ์กูตอ้ง 

☐ เอกสารประกอบครบถว้น 
 การน าสง่จะถือวา่สมบรูณเ์ม่ือผา่นกระบวนการและเง่ือนไขท่ีมหาวิทยาลยัก าหนด 
 
5.27 กำรแก้ไขหลังน ำส่ง 
 หากบณัฑิตวิทยาลยัตรวจพบขอ้ผิดพลาด นกัศึกษาตอ้งแกไ้ขตามรายการท่ีแจง้ และน าส่งไฟลฉ์บบั
แกไ้ขตามกระบวนการท่ีก าหนด 
 ควรใชร้ะบบ Version Control อยา่งง่าย เชน่ 

 Draft → Advisor Reviewed → Format Reviewed → Final Submission → Approved Final 



- 53 - 

 

 เพ่ือปอ้งกนัการน าไฟลค์นละ Version มาใชห้รือสง่ผิดฉบบั 
 เม่ือไดร้บัการรบัรองเป็นฉบบัสมบรูณแ์ลว้ ไมค่วรแกไ้ขไฟลด์งักลา่วโดยพลการ 
 
5.28 กำรจัดเก็บฉบับสมบูรณ ์
 ไฟลว์ิทยานิพนธแ์ละสารนิพนธฉ์บบัสมบรูณค์วรจดัเก็บในระบบหรือคลงัขอ้มลูท่ีมหาวิทยาลยัก าหนด 
เพ่ือประโยชนใ์นการ 

 เก็บรกัษาผลงานทางวิชาการ  
 คน้คืน  
 ตรวจสอบ  
 เผยแพรต่ามสิทธิ  
 ใชป้ระโยชนเ์พ่ือการศกึษาและวิจยั  

 การเผยแพรต่อ้งค านึงถึงลิขสิทธ์ิ ขอ้มลูส่วนบคุคล เง่ือนไขดา้นจริยธรรมการวิจยั และขอ้จ ากดัในการ
เผยแพรท่ี่เก่ียวขอ้ง 
 
5.29 บทบำทในกำรตรวจสอบ 
 เพ่ือใหก้ระบวนการตรวจสอบมีความชดัเจน สามารถแบง่ความรบัผิดชอบโดยหลกัไดด้งันี ้

ผู้เกี่ยวข้อง ควำมรับผิดชอบหลัก 
นักศึกษำ เนือ้หา รูปแบบ Citation/References และไฟลฉ์บบัสมบรูณ ์

อำจำรยท์ีป่รึกษำ ความถกูตอ้งทางวิชาการและการแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

หลักสูตร การด าเนินการตามขอ้ก าหนดของหลกัสตูร 

บัณฑติวิทยำลัย มาตรฐานรูปเลม่และกระบวนการรบัฉบบัสมบรูณ ์
 

 การตรวจรูปแบบของบณัฑิตวิทยาลยัไม่ทดแทนความรบัผิดชอบของนกัศึกษาและอาจารยท่ี์ปรกึษา
ตอ่ความถกูตอ้งทางวิชาการของผลงาน 
 
5.30 Final Checklist ส ำหรับนักศึกษำ 
 ก่อนกดสง่ไฟลฉ์บบัสดุทา้ย ใหต้รวจสอบตามรายการตอ่ไปนี ้

A. เนือ้หาและองคป์ระกอบ 

☐ แกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของคณะกรรมการครบถว้น 

☐ องคป์ระกอบตอนตน้ครบ 

☐ เนือ้หาทกุบทครบ 
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☐ สว่นประกอบตอนทา้ยครบ 

☐ ช่ือเรื่องและขอ้มลูนกัศกึษาตรงกนัทกุต าแหนง่ 
 B. รูปแบบ 

☐ A4 และ Margin ถกูตอ้ง 

☐ Font และ Font Size ถกูตอ้ง 

☐ Styles ถกูตอ้ง 

☐ Heading ถกูตอ้ง 

☐ Paragraph/Indent ถกูตอ้ง 

☐ Page Number ถกูตอ้ง 

☐ Section Break ถกูตอ้ง 
C. ตารางและภาพ 

☐ Caption ถกูตอ้ง 

☐ หมายเลขตอ่เน่ือง 

☐ ตาราง/ภาพถกูกลา่วถึงในเนือ้หา 

☐ บญัชีตาราง/ภาพ Update แลว้ 

☐ Cross-reference ถกูตอ้ง 

☐ แหลง่ท่ีมาถกูตอ้ง 
D. การอา้งอิง 

☐ ใช ้APA 7 ตามมาตรฐานมหาวิทยาลยั 

☐ Citation → Reference ครบ 

☐ Reference → Citation ตรวจสอบแลว้ 

☐ DOI/URL ถกูตอ้ง 

☐ Hanging Indent ถกูตอ้ง 

☐ ตรวจ Original Source แลว้ 
E. ไฟล ์

☐ TOC Update แลว้ 

☐ Fields Update แลว้ 

☐ ไมมี่ Track Changes 
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☐ ไมมี่ Comments 

☐ Export PDF แลว้ 

☐ ตรวจ PDF ทกุสว่นแลว้ 

☐ ช่ือไฟลถ์กูตอ้ง 

☐ เป็น Version ท่ีไดร้บัการรบัรองลา่สดุ 
 
5.31 กระบวนกำรตรวจสอบรูปเล่มโดยสรุป 

สามารถสรุปกระบวนการไดด้งันี ้
1. Content Review 
ตรวจเนือ้หาและแกไ้ขตามกรรมการ 
↓ 
2. Structure Review 
ตรวจองคป์ระกอบของเลม่ 
↓ 
3. Format Review 
ตรวจมาตรฐานบทท่ี 3 
↓ 
4. Citation Review 
ตรวจ APA 7 ตามบทท่ี 4 
↓ 
5. Automation Check 
Update TOC + Caption + Cross-reference + Fields 
↓ 
6. PDF Preflight 
ตรวจ PDF ฉบบัท่ีจะน าสง่จรงิ 
↓ 
7. Final Submission 
น าสง่บณัฑิตวิทยาลยั 
↓ 
8. Final Acceptance & Repository 
รบัรองและจดัเก็บตามกระบวนการมหาวิทยาลยั 
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5.32 สรุป 
 การจดัท าวิทยานิพนธแ์ละสารนิพนธฉ์บบัสมบูรณไ์ม่ไดส้ิน้สุดเม่ือเขียนเนือ้หาครบถว้น แต่ตอ้งผ่าน
การตรวจสอบทัง้ดา้นเนือ้หา โครงสรา้ง รูปแบบ การอา้งอิง และความสมบรูณข์องไฟลก์่อนน าสง่ 
 คู่มือฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2569 จึงก าหนดแนวทางใหก้ระบวนการตรวจสอบเป็นระบบ โดยเช่ือมโยง
มาตรฐานจากทกุบท ไดแ้ก่ 

บทที ่1 — หลักกำร 
↓ 
บทที ่2 — องคป์ระกอบของเล่ม 
↓ 
บทที ่3 — มำตรฐำนกำรจัดพมิพ ์
↓ 
บทที ่4 — APA 7 และกำรอ้ำงอิง 
↓ 
บทที ่5 — ตรวจสอบและน ำส่งฉบับสมบูรณ ์

 เพ่ือใหน้กัศกึษา อาจารยท่ี์ปรกึษา หลกัสตูร และบณัฑิตวิทยาลยัสามารถใชแ้นวทางเดียวกนั และลด
การแกไ้ขรูปเลม่ซ า้ซอ้นในขัน้ตอนสดุทา้ย 
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รำยกำรอ้ำงอิง 
 

American Psychological Association. (2020). Concise guide to APA style (7th ed.). American 
Psychological Association. 

American Psychological Association. (2020). Publication manual of the American Psychological 
Association (7th ed.). American Psychological Association. 

American Psychological Association. (2021, October 27). APA style. American Psychological 
Association. 

มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ. (2558). คู่มือการจดัพมิพว์ิทยานพินธ์และสารนพินธ์ มหาวทิยาลยันอร์ทกรุงเทพ. 
บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ. 
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ภาคผนวก ก 
ข้อก าหนดการจัดท าปกและหน้าชื่อเร่ือง 

บัณฑติวิทยาลัย มหาวิทยาลัยนอรท์กรุงเทพ 
 
 ภาคผนวกนีก้ าหนดรูปแบบการจัดท าปกและหนา้ช่ือเรื่องส าหรบัวิทยานิพนธ์และสารนิพนธ์ระดบั
บัณฑิตศึกษา โดยอ้างอิงเอกสารต้นฉบับ Microsoft Word ระดับปริญญาโทและปริญญาเอกท่ีบัณฑิต
วิทยาลยัจดัเตรียมไว ้เพ่ือใชเ้ป็นมาตรฐานส าหรบัการจดัท าเอกสารและพฒันา Microsoft Word Template 
 
ก.1 ข้อก าหนดท่ัวไป 
 ปกและหนา้ช่ือเรื่องประกอบดว้ย 3 หนา้ ไดแ้ก่ 

1. ปกภาษาไทย 
2. หนา้ช่ือเรื่องภาษาไทย 
3. หนา้ช่ือเรื่องภาษาองักฤษ 

 
ตาราง ก.1 ข้อก าหนดหน้ากระดาษ 

รายการ ค่าทีก่ าหนด 
Paper Size A4 (21.00 × 29.70 ซม.) 
Orientation Portrait 
Top Margin 3.175 ซม. 
Bottom Margin 2.54 ซม. 
Left Margin 3.175 ซม. 
Right Margin 2.54 ซม. 
Gutter 0 ซม. 
Vertical Alignment Top 
Header Distance 0 ซม. 
Footer Distance 0 ซม. 
Page Number ไมแ่สดง 

 
ตาราง ก.2 ข้อก าหนดแบบอักษร 

รายการ ปกภาษาไทย ชื่อเร่ืองไทย ชื่อเร่ืองอังกฤษ 
Font Cordia New Cordia New Cordia New 
Font Size 18 pt 16 pt 16 pt 
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รายการ ปกภาษาไทย ชื่อเร่ืองไทย ชื่อเร่ืองอังกฤษ 
Font Style Regular Regular Regular 
Alignment Center Center Center 
Left Indent 0 0 0 
Right Indent 0 0 0 

 ขอ้ความภาษาไทยใช ้Line Spacing แบบ Single (1.0) ตามตน้ฉบบัท่ีตรวจสอบ สว่นคา่ระยะห่างย่อ
หนา้และรายละเอียดบางยอ่หนา้ภาษาองักฤษใหย้ึดไฟลต์น้ฉบบัท่ีบณัฑิตวิทยาลยัรบัรอง 
 
ก.2 ปกภาษาไทย 
 ปกภาษาไทยประกอบดว้ยองคป์ระกอบตามล าดบัดงันี ้

1. ตราสญัลกัษณม์หาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
2. ช่ือเรื่องภาษาไทย 
3. ประเภทผลงาน 
4. ค าวา่ “ของ” 
5. ช่ือและนามสกลุผูว้ิจยั 
6. ขอ้ความเสนอผลงานตอ่บณัฑิตวิทยาลยั 
7. ช่ือหลกัสตูรและสาขาวิชา 
8. เดือนและปีท่ีจดัท าผลงาน 

 รูปแบบการจัดท า 
 ใช ้Cordia New ขนาด 18 pt รูปแบบ Regular 
 จดัขอ้ความกึ่งกลางตามแนวนอน 
 จดัวางตราสญัลกัษณม์หาวิทยาลยับรเิวณสว่นบนของหนา้ 
 ใชต้ราสญัลกัษณต์ามไฟลท่ี์มหาวิทยาลยัรบัรอง โดยรกัษาสดัสว่นและสีเดมิ 
 ไมแ่สดงหมายเลขหนา้ 

 ขนาดตราสัญลักษณ์อ้างอิงจากข้อก าหนดเดิมประมาณ 3.49 × 3.00 ซม. โดยต้องยืนยันขนาด 
และต าแหนง่จรงิจากตน้ฉบบัก่อนรบัรองมาตรฐาน 
 
ตัวอย่างข้อความเฉพาะระดับ 

ระดับปริญญาโท ระดับปริญญาเอก 
สารนิพนธ ์ วิทยานิพนธ ์
ของ ของ 
[ช่ือผูว้ิจยั] [ช่ือผูว้ิจยั] 
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ระดับปริญญาโท ระดับปริญญาเอก 
ตามหลกัสตูรรฐัประศาสนศาสตรมหาบณัฑิต 
สาขาวิชาการจดัการภาครฐัและเอกชน 

ตามหลกัสตูรปรชัญาดษุฎีบณัฑิต  
สาขาวิชาการบริหารการศกึษา 

 ขอ้ความช่ือหลักสูตรและสาขาวิชาขา้งตน้เป็นตวัอย่างจากตน้ฉบบั ตอ้งใชช่ื้อหลักสูตรท่ีไดร้บัการ
รบัรองส าหรบันกัศกึษาแตล่ะราย 
 
ก.3 หน้าชื่อเร่ืองภาษาไทย 

หนา้ช่ือเรื่องภาษาไทยประกอบดว้ย 
1. ช่ือเรื่องภาษาไทย 
2. ประเภทผลงาน 
3. ค าวา่ “ของ” 
4. ช่ือและนามสกลุผูว้ิจยั 
5. ขอ้ความเสนอผลงานตอ่บณัฑิตวิทยาลยั 
6. ช่ือหลกัสตูรและสาขาวิชา 
7. เดือนและปี 
8. ขอ้ความลิขสิทธ์ิ 

 รูปแบบการจัดท า 
ใช้ Cordia New ขนาด 16 pt รูปแบบ Regular จัดขอ้ความกึ่งกลางตามแนวตัง้ และไม่แสดง

หมายเลขหนา้ 
ขอ้ความเสนอผลงานใชรู้ปแบบดงันี ้
เสนอตอ่บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ เพ่ือเป็นสว่นหนึ่งของการศกึษา 
ตามหลกัสตูร[ช่ือหลกัสตูร] สาขาวิชา[ช่ือสาขาวิชา] 
[เดือน พ.ศ.] 
ขอ้ความลิขสิทธ์ิใชข้อ้ความวา่ 

 ลิขสิทธิ์เป็นของมหาวิทยาลัยนอรท์กรุงเทพ 
ขอ้มลูช่ือเรื่อง ช่ือผูว้ิจยั หลกัสตูร และเดือนปีตอ้งตรงกบัปกภาษาไทยทกุประการ 

 
ก.4 หน้าชื่อเร่ืองภาษาอังกฤษ 
 หนา้ช่ือเรื่องภาษาองักฤษใช ้Cordia New ขนาด 16 pt รูปแบบ Regular จดัขอ้ความกึ่งกลาง และไม่
แสดงหมายเลขหนา้ 
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ตาราง ก.3 ความแตกต่างขององคป์ระกอบตามระดับการศึกษา 
องคป์ระกอบ ปริญญาโท (สารนิพนธ)์ ปริญญาเอก (วิทยานิพนธ)์ 

English Title แสดง แสดง 
A DISSERTATION ไมแ่สดง แสดง 
BY ไมแ่สดง แสดง 
Researcher Name ตวัพิมพใ์หญ่ ตวัพิมพใ์หญ่ 
Degree Statement Master's Program Doctor of Philosophy Program 
University North Bangkok University North Bangkok University 
Month / Year แสดง แสดง 
Copyright แสดง แสดง 

ตัวอย่างระดับปริญญาโท 
[ENGLISH RESEARCH TITLE] 
[RESEARCHER NAME] 
Presented in Partial Fulfillment of the Requirements 
for the Master of Public Administration Program in Public and Private Management 
at North Bangkok University 
[Month Year] 
Copyright [Year] North Bangkok University 

ตัวอย่างระดับปริญญาเอก 
[ENGLISH RESEARCH TITLE] 
A DISSERTATION 
BY 
[RESEARCHER NAME] 
Presented in Partial Fulfillment of the Requirements 
for the Doctor of Philosophy Program in Educational Administration 
at North Bangkok University 
[Month Year] 
Copyright [Year] North Bangkok University 

หมายเหต:ุ รูปแบบระดบัปริญญาโทขา้งตน้อา้งอิงจากตน้แบบสารนิพนธ ์หากเป็นวิทยานิพนธร์ะดบั
ปรญิญาโท ตอ้งใชข้อ้ความและโครงสรา้งตามท่ีบณัฑิตวิทยาลยัรบัรองเพิ่มเตมิ 
  



- 63 - 

 

ก.5 การจัดวางองคป์ระกอบ 
 การจัดวางองคป์ระกอบทัง้สามหนา้ตอ้งรกัษาต าแหน่งและสัดส่วนตามตน้ฉบบั โดยแบ่งพืน้ท่ีเป็น  
สามสว่น ไดแ้ก่ 
ส่วนของหน้า องคป์ระกอบ 
สว่นบน ตราสญัลกัษณม์หาวิทยาลยั (เฉพาะปก) และช่ือเรื่อง 
สว่นกลาง ประเภทผลงานและช่ือผูว้ิจยั 
สว่นลา่ง ขอ้ความเสนอผลงาน หลกัสตูร เดือนปี และลิขสิทธ์ิตามหนา้ท่ีก าหนด 

 
 ข้อก าหนดการจัดวาง 

1. จดัขอ้ความกึ่งกลางตามแนวนอน 
2. รกัษาระยะหา่งระหวา่งกลุม่ขอ้ความตามตน้ฉบบั 
3. รองรบัช่ือเรื่องท่ีมีความยาวหลายบรรทดั 
4. ไมล่ดขนาดอกัษรเพ่ือแกปั้ญหาขอ้ความยาว 
5. ไมใ่หข้อ้ความหรือตราสญัลกัษณล์น้ระยะขอบ 
6. แตล่ะสว่นตอ้งเริ่มหนา้ใหม ่และมีจ  านวนรวม 3 หนา้ 
7. ไมใ่หเ้กิดหนา้วา่งเพิ่มเตมิหรือแสดงหมายเลขหนา้ 

 การก าหนด Paragraph Before/After และต าแหน่งแนวตัง้ของแตล่ะองคป์ระกอบใหต้รวจยืนยนัจาก
ไฟล ์Word ตน้ฉบบัก่อนน าไปใชเ้ป็นคา่มาตรฐานเชิงตวัเลข 
 
ก.6 ตารางสรุปข้อก าหนด 
 ตาราง ก.4 สรุปข้อก าหนดการจัดท าปกและหน้าชื่อเร่ือง 

รายการ ปกไทย ชื่อเร่ืองไทย ชื่อเร่ืองอังกฤษ 
ขนาดกระดาษ A4 A4 A4 
Font Cordia New Cordia New Cordia New 
Font Size 18 pt 16 pt 16 pt 
Font Style Regular Regular Regular 
Alignment Center Center Center 
Top Margin 3.175 ซม. 3.175 ซม. 3.175 ซม. 
Bottom Margin 2.54 ซม. 2.54 ซม. 2.54 ซม. 
Left Margin 3.175 ซม. 3.175 ซม. 3.175 ซม. 
Right Margin 2.54 ซม. 2.54 ซม. 2.54 ซม. 
Logo แสดง ไมแ่สดง ไมแ่สดง 
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รายการ ปกไทย ชื่อเร่ืองไทย ชื่อเร่ืองอังกฤษ 
Copyright ไมแ่สดง แสดง แสดง 
Page Number ไมแ่สดง ไมแ่สดง ไมแ่สดง 
Page Break ขึน้หนา้ใหม ่ ขึน้หนา้ใหม ่ จบสว่นปก 
หมายเหตุการใช้ข้อก าหนด 

1. ขอ้ความในวงเล็บเหล่ียมเป็นขอ้มลูท่ีตอ้งเปล่ียนตามนกัศกึษาแตล่ะราย 
2. ขอ้มลูช่ือเรื่อง ช่ือผูว้ิจยั หลกัสตูร และเดือนปีตอ้งสอดคลอ้งกนัทัง้สามหนา้ 
3. ขอ้ความเฉพาะระดบัการศกึษาใหย้ึดตน้ฉบบัท่ีบณัฑิตวิทยาลยัรบัรอง 
4. คา่ระยะห่างยอ่หนา้และต าแหนง่ภาพท่ียงัไม่ไดยื้นยนัตอ้งตรวจสอบจากตน้ฉบบัก่อนใชเ้ป็นเกณฑ์

ตรวจรบั 
 
สรุป 
 ภาคผนวก ก ก าหนดมาตรฐานการจดัท าปกและหนา้ช่ือเรื่องจ านวน 3 หนา้ โดยระบุขนาดกระดาษ 
ระยะขอบ แบบอกัษร ขนาดตวัอกัษร องคป์ระกอบ และความแตกตา่งระหว่างระดบัปริญญาโทและปริญญา
เอก เพ่ือให้สามารถน าไปจัดท าเอกสารและพัฒนา Microsoft Word Template ได้อย่างถูกต้องและเป็น
มาตรฐานเดียวกนั 
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ภาคผนวก ข 
ข้อก าหนดการจัดท าส่วนต้น 

บทคัดย่อ หน้าอนุมัต ิประกาศคุณูปการ สารบัญ บัญชีตาราง และบัญชีภาพประกอบ 
บัณฑติวิทยาลัย มหาวิทยาลัยนอรท์กรุงเทพ 

 
 ภาคผนวกนี้ก าหนดรูปแบบการจัดท าเอกสารส่วนต้นของวิทยานิพนธ์และสารนิพนธ์ระดับ
บณัฑิตศึกษา โดยอ้างอิงเอกสารตน้ฉบับ Microsoft Word ระดับปริญญาโทและปริญญาเอก เพ่ือใช้เป็น
มาตรฐานในการจดัท าเอกสารและพฒันา Microsoft Word Template 
 
ข.1 ข้อก าหนดท่ัวไป 
 เอกสารส่วนตน้ประกอบดว้ยบทคดัย่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ หนา้อนุมัติ ประกาศคุณูปการ 
สารบญั บญัชีตาราง และบญัชีภาพประกอบ 

 

ตาราง ข.1 ข้อก าหนดหน้ากระดาษ 
รายการ ค่าทีก่ าหนด 

Paper Size A4 (21.00 × 29.70 ซม.) 
Orientation Portrait 
Top Margin 3.175 ซม. 
Bottom Margin 2.54 ซม. 
Left Margin 3.175 ซม. 
Right Margin 2.54 ซม. 
Font หลกั Cordia New 

 การจดัรูปแบบใหใ้ชค้า่ตามเอกสารตน้ฉบบัแตล่ะประเภท โดยเฉพาะขนาดตวัอกัษร การจดัแนว การ
เยือ้งยอ่หนา้ และระยะบรรทดั 
 
ข.2 บทคัดย่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
 

ข.2.1 โครงสร้างบทคัดย่อ 
 จากเอกสารตน้ฉบบัทัง้สองระดบั บทคดัย่อประกอบดว้ยหนา้ช่ือเรื่องบทคดัย่อภาษาไทย หนา้เนือ้หา
บทคดัยอ่ภาษาไทย หนา้ช่ือเรื่องบทคดัยอ่ภาษาองักฤษ และหนา้เนือ้หาบทคดัยอ่ภาษาองักฤษ  
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ตาราง ข.2 ข้อก าหนดบทคัดย่อ 
องคป์ระกอบ รูปแบบ 

ช่ือเรื่องภาษาไทย Center 
หวัขอ้ “บทคดัยอ่” Center 
ค าวา่ “ของ” Center 
ช่ือผูว้ิจยั Center 
ขอ้ความเสนอผลงาน Center 
ช่ือหลกัสตูรและสาขาวิชา Center 
เดือนและปี Center 
ขอ้มลูบรรณานกุรม ตามตน้ฉบบั 
เนือ้หาบทคดัยอ่ จดัเป็นยอ่หนา้ 
Font Cordia New 
Font Size 16 pt 

 หนา้ช่ือเรื่องบทคดัย่อภาษาองักฤษใหใ้ชห้วัขอ้ “AN ABSTRACT” และ “BY” ตามตน้ฉบบั พรอ้มช่ือ
เรื่อง ช่ือผูว้ิจยั ช่ือหลกัสตูร ช่ือมหาวิทยาลยั และเดือนปีภาษาองักฤษ 
 เ นื ้อหาบทคัดย่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษต้องสอดคล้องกัน  และใช้ช่ือเรื่ อง  ช่ือผู้วิจัย  
และช่ืออาจารยท่ี์ปรกึษาตรงตามขอ้มลูท่ีไดร้บัการรบัรอง 
 

ข.3 หน้าอนุมัต ิ
 หน้าอนุมัติประกอบด้วยประเภทผลงาน ช่ือเรื่ อง  ช่ือผู้วิจัย ข้อความอนุมัติ  ช่ือหลักสูตร  
ช่ือมหาวิทยาลยั และพืน้ท่ีลงนามของคณบดีบณัฑิตวิทยาลยัและคณะกรรมการสอบ 
 

ตาราง ข.3 ข้อก าหนดหน้าอนุมัต ิ
องคป์ระกอบ รูปแบบ 

ประเภทผลงาน Center 
ค าวา่ “เรื่อง” Center 
ช่ือเรื่อง Center 
ค าวา่ “ของ” Center 
ช่ือผูว้ิจยั Center 
ขอ้ความอนมุตั ิ Center 
ช่ือหลกัสตูรและมหาวิทยาลยั Center 
สว่นลงนาม ตามตน้ฉบบั 
Font Cordia New 
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องคป์ระกอบ รูปแบบ 
Font Size 16 pt 
Line Spacing Single (1.0) 

 ขอ้ความอนมุตัใิชรู้ปแบบดงันี ้
 “ไดร้บัอนมุตัจิากบณัฑิตวิทยาลยัใหน้บัเป็นสว่นหนึ่งของการศกึษาตามหลกัสตูร” 
 การแสดงช่ือคณบดีและคณะกรรมการสอบตอ้งตรงกบัขอ้มูลและค าสั่งแตง่ตัง้ท่ีมหาวิทยาลยัรบัรอง 
โดยรกัษาล าดบักรรมการและต าแหนง่พืน้ท่ีลงนามตามตน้ฉบบั 
 
ข.4 ประกาศคุณูปการ 
 ประกาศคณุปูการประกอบดว้ยหวัขอ้ เนือ้หาขอ้ความแสดงความขอบคณุ และช่ือผูว้ิจยัทา้ยขอ้ความ 
 

ตาราง ข.4 ข้อก าหนดประกาศคุณูปการ 
องคป์ระกอบ รูปแบบ 

หวัขอ้ “ประกาศคณุปูการ” Center 
Font หวัขอ้ Cordia New 
Font Size หวัขอ้ 18 pt 
Font Style หวัขอ้ Bold 
เนือ้หา Left 
Font เนือ้หา Cordia New 
Font Size เนือ้หา 16 pt 
Line Spacing เนือ้หา Single (1.0) 
การขึน้ยอ่หนา้ เยือ้งบรรทดัแรกตามตน้ฉบบั 
ช่ือผูว้ิจยั สว่นทา้ยของขอ้ความ 

 เนือ้หาประกาศคณุูปการใหจ้ัดเป็นย่อหนา้ โดยรกัษาระยะห่างและต าแหน่งตามตน้ฉบบั ช่ือผูว้ิจัย 
ตอ้งตรงกบัขอ้มลูท่ีไดร้บัการรบัรอง 
 
ข.5 สารบัญ 
 สารบญัประกอบดว้ยหมายเลขบท ช่ือบท หวัขอ้ย่อย และหมายเลขหนา้ รวมถึงรายการบรรณานกุรม 
ภาคผนวก และประวตัยิอ่ผูว้ิจยั 
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ตาราง ข.5 ข้อก าหนดสารบัญ 
องคป์ระกอบ รูปแบบ 

หวัขอ้ “สารบญั” Center 
Font หวัขอ้ Cordia New 
Font Size หวัขอ้ 18 pt 
Font Style หวัขอ้ Bold 
หวัคอลมัน ์ “บทท่ี” และ “หนา้” 
รายการบท แสดงหมายเลขและช่ือบท 
หวัขอ้ยอ่ย เยือ้งตามระดบัหวัขอ้ 
หมายเลขหนา้ จดัแนวตามตน้ฉบบั 
หนา้ตอ่เน่ือง “สารบญั (ตอ่)” 

 รายการสารบัญตอ้งตรงกับช่ือหัวข้อและหมายเลขหน้าท่ีปรากฏในเนือ้หา และตอ้งรองรับหัวข้อ 
ท่ีมีความยาวหลายบรรทดัโดยไมท่ าใหต้  าแหนง่หมายเลขหนา้เสียรูปแบบ 
 
ข.6 บัญชีตารางและบัญชีภาพประกอบ 
 บญัชีตารางและบญัชีภาพประกอบแสดงหมายเลขรายการ ช่ือรายการ และหมายเลขหนา้ท่ีปรากฏ 
ในเนือ้หา 

 

ตาราง ข.6 ข้อก าหนดบัญชีตารางและบัญชีภาพประกอบ 
องคป์ระกอบ บัญชีตาราง บัญชีภาพประกอบ 

หวัขอ้ บญัชีตาราง บญัชีภาพประกอบ 
Alignment หวัขอ้ Center Center 
Font หวัขอ้ Cordia New Cordia New 
Font Size หวัขอ้ 18 pt 18 pt 
Font Style หวัขอ้ Bold Bold 
หมายเลขรายการ ตามล าดบัตาราง ตามล าดบัภาพ 
ช่ือรายการ ตรงกบัช่ือตาราง ตรงกบัช่ือภาพ 
หมายเลขหนา้ ตรงกบัเนือ้หา ตรงกบัเนือ้หา 
หนา้ตอ่เน่ือง บญัชีตาราง (ตอ่) ตามตน้ฉบบั 

 รายการท่ีมีช่ือยาวหลายบรรทดัตอ้งจดัต าแหนง่ใหอ้่านง่าย และไมซ่อ้นทบักบัหมายเลขหนา้ 
 กรณีมีการเพิ่ม ลบ หรือยา้ยตารางหรือภาพประกอบ ตอ้งตรวจสอบความถูกตอ้งของบญัชีรายการ
และหมายเลขหนา้อีกครัง้ 
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ข.7 ตารางสรุปข้อก าหนด 

 

ตาราง ข.7 สรุปรูปแบบเอกสารส่วนต้น 
ส่วนเอกสาร Font ขนาดอักษรหลัก หัวข้อ 

บทคดัยอ่ Cordia New 16 pt Center 
หนา้อนมุตั ิ Cordia New 16 pt Center 
ประกาศคณุปูการ Cordia New 16 pt 18 pt Bold 
สารบญั Cordia New ตามตน้ฉบบั 18 pt Bold 
บญัชีตาราง Cordia New ตามตน้ฉบบั 18 pt Bold 
บญัชีภาพประกอบ Cordia New ตามตน้ฉบบั 18 pt Bold 
หมายเหตุ 

1. ค่าขนาดตวัอักษรในตารางอา้งอิงจากคุณสมบตัิท่ีตรวจสอบไดใ้นไฟล ์Word ตน้ฉบับ โดยบาง
รายการในสารบัญใช้ขนาดอักษรท่ีสืบทอดจาก Style จึงตอ้งตรวจสอบค่า Style ก่อนก าหนดค่ารายการ
ทัง้หมด 

2. การเยือ้งย่อหน้า ระยะ Before/After และ Tab Stops ให้ยึดค่าจากต้นฉบับท่ีบัณฑิตวิทยาลัย
รบัรอง 

3. ช่ือเรื่อง ช่ือผูว้ิจยั หลกัสตูร และขอ้มลูอาจารยท่ี์ปรกึษาตอ้งตรงกนัทกุสว่น 
4. รูปแบบเลขหนา้ของสว่นตน้ตอ้งยืนยนัจากตน้ฉบบัก่อนก าหนดเป็นมาตรฐาน 
5. การจดัท าเอกสารตอ้งรกัษารูปแบบใหถ้กูตอ้งทัง้ใน Microsoft Word และไฟล ์PDF ท่ีสง่ออก 

 
สรุป 
 ภาคผนวก ข ก าหนดมาตรฐานการจดัท าสว่นตน้ของวิทยานิพนธแ์ละสารนิพนธ ์โดยระบอุงคป์ระกอบ
และรูปแบบของบทคดัย่อ หนา้อนมุตัิ ประกาศคณุูปการ สารบญั บญัชีตาราง และบญัชีภาพประกอบ เพ่ือให้
สามารถจดัท าเอกสารและพฒันา Microsoft Word Template ไดอ้ยา่งถกูตอ้งและเป็นมาตรฐานเดียวกนั 
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ภาคผนวก ค 
ข้อก าหนดการจัดท าเนือ้หาบทที ่1–5 

รวมถงึหัวข้อ เนือ้หา ตาราง ภาพประกอบ และหมายเลขหน้า 
บัณฑติวิทยาลัย มหาวิทยาลัยนอรท์กรุงเทพ 

 
 ภาคผนวกนีก้ าหนดมาตรฐานการจดัรูปแบบเนือ้หาวิทยานิพนธแ์ละสารนิพนธ ์ตัง้แตบ่ทท่ี 1 ถึงบทท่ี 5 
โดยอา้งอิงเอกสารตน้ฉบบั Microsoft Word ระดบัปริญญาโทและปริญญาเอก เพ่ือใชใ้นการจัดท าเอกสาร
และพฒันา Microsoft Word Template 
 
ค.1 ข้อก าหนดท่ัวไป 
 เนือ้หาทัง้หา้บทใหใ้ชข้นาดกระดาษและระยะขอบตามภาคผนวก ก โดยก าหนดคา่ดงันี  ้

 

ตาราง ค.1 ข้อก าหนดหน้ากระดาษและแบบอักษร 
รายการ ค่าทีก่ าหนด 

Paper Size A4 (21.00 × 29.70 ซม.) 
Orientation Portrait 
Top Margin 3.175 ซม. 
Bottom Margin 2.54 ซม. 
Left Margin 3.175 ซม. 
Right Margin 2.54 ซม. 
Font Cordia New 
Font Size เนือ้หาปกต ิ 16 pt 
Font Style เนือ้หาปกต ิ Regular 
Paragraph Alignment Left 
การขึน้ยอ่หนา้ เยือ้งบรรทดัแรกตามตน้ฉบบั 

 การจดัย่อหนา้ ระยะบรรทดั และระยะห่างก่อนและหลงัย่อหนา้ใหย้ึดคา่จากเอกสารตน้ฉบบัท่ีบณัฑิต
วิทยาลยัรบัรอง 
 
ค.2 การจัดรูปแบบชื่อบทและหัวข้อ 
 ช่ือบทประกอบดว้ยหมายเลขบทและช่ือบท โดยแสดงแยกกนัสองบรรทดัและจดักึ่งกลางหนา้กระดาษ 
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ตาราง ค.2 ข้อก าหนดชื่อบทและหัวข้อ 
องคป์ระกอบ Font Size Font Style Alignment 

หมายเลขบท เชน่ “บทท่ี 1” 20 pt Bold Center 
ช่ือบท เชน่ “บทน า” 20 pt Bold Center 
หวัขอ้หลกัภายในบท 18 pt Bold Left 
เนือ้หาปกต ิ 16 pt Regular Left 
รายการล าดบัเลข 16 pt Regular ตามตน้ฉบบั 

 
 ช่ือบทท่ีปรากฏในเอกสารตน้ฉบบั ไดแ้ก่ 

บทที่ ชื่อบท 
1 บทน า 
2 เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
3 วิธีด  าเนินการวิจยั 
4 ผลการวิเคราะหข์อ้มลู 
5 สรุป อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ 

 

ข้อก าหนดการจัดหัวข้อ 
1. ใหเ้ริ่มแตล่ะบทในหนา้ใหม ่
2. จดัหมายเลขบทและช่ือบทก่ึงกลางหนา้กระดาษ 
3. หวัขอ้หลกัภายในบทใชต้วัหนาและชิดซา้ย 
4. หวัขอ้ยอ่ยและรายการล าดบัเลขใหจ้ดัระดบัการเยือ้งตามตน้ฉบบั 
5. ช่ือบทและหวัขอ้ในเนือ้หาตอ้งตรงกบัรายการสารบญั 

 หัวข้อย่อยของแต่ละบทสามารถแตกต่างกันได้ตามระเบียบวิธีวิจัยและข้อก าหนดของหลักสูตร  
โดยไมจ่  าเป็นตอ้งใชห้วัขอ้เหมือนกนัทกุเรื่อง 
 
ค.3 การจัดรูปแบบเนือ้หาและย่อหน้า 
 เนือ้หาปกตใิช ้Cordia New ขนาด 16 pt รูปแบบ Regular โดยจดัยอ่หนา้และเวน้ระยะตามตน้ฉบบั 

 

ตาราง ค.3 ข้อก าหนดการจัดย่อหน้า 
รายการ รูปแบบ 

Font Cordia New 
Font Size 16 pt 
Font Style Regular 
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รายการ รูปแบบ 
Alignment Left 

First Line Indent ตามตน้ฉบบั 
Line Spacing ตามตน้ฉบบั 

Paragraph Before ตามตน้ฉบบั 
Paragraph After ตามตน้ฉบบั 
การแบง่ย่อหนา้ ตามเนือ้หาและหลกัวิชาการ 

 การจดัเนือ้หาตอ้งรกัษาความตอ่เน่ืองของขอ้ความ ไมใ่หเ้กิดบรรทดัว่างหรือระยะห่างผิดปกตจิากการจดัรูปแบบ 
 กรณีมีรายการล าดบัเลขหรือรายการยอ่ย ใหใ้ชรู้ปแบบการจดัวางท่ีสอดคลอ้งกบัตน้ฉบบั โดยคงความ
แตกตา่งระหวา่งระดบัหวัขอ้และรายการย่อยอยา่งชดัเจน 
 
ค.4 การจัดรูปแบบตาราง 
 ตารางท่ีใชป้ระกอบเนือ้หาตอ้งมีหมายเลขและช่ือตาราง โดยจดัต าแหนง่ตามตน้ฉบบั  

 

ตาราง ค.4 ข้อก าหนดการจัดตาราง 
องคป์ระกอบ ข้อก าหนด 

หมายเลขตาราง เรียงตามล าดบั 
ช่ือตาราง แสดงตามตน้ฉบบั 
ต าแหนง่ช่ือ ก่อนตาราง 
Font Cordia New 
Font Size ตามตน้ฉบบั 
Alignment ตามตน้ฉบบั 
ความกวา้งตาราง ไมเ่กินพืน้ท่ีพิมพ ์
หมายเหตหุรือแหลง่ท่ีมา แสดงตามความจ าเป็นและรูปแบบท่ีรบัรอง 

 จากตน้ฉบบัพบการใชห้มายเลขตารางแบบเรียงล าดบั เชน่ ตาราง 1 ตาราง 2 และตาราง 3 
 

ข้อก าหนดเพิม่เตมิ 
1. หมายเลขตารางตอ้งไมซ่  า้กนั 
2. ช่ือตารางตอ้งตรงกบัรายการในบญัชีตาราง 
3. ตารางตอ้งอยูภ่ายในระยะขอบหนา้กระดาษ 
4. ตารางท่ีมีหลายหนา้ใหร้กัษาความชดัเจนของหวัคอลมันแ์ละขอ้มลู 
5. ไมใ่หแ้ถวหรือขอ้ความในตารางถกูตดัจนอา่นไมเ่ขา้ใจ 
6. หมายเหตแุละแหลง่ท่ีมาตอ้งสมัพนัธก์บัตารางท่ีอา้งถึง 
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 การก าหนดขนาดอักษรภายในตาราง ความสูงของแถว เส้นขอบ และระยะห่างภายในเซลล์  
ใหย้ดึตน้ฉบบัท่ีบณัฑิตวิทยาลยัรบัรอง 
 
ค.5 การจัดรูปแบบภาพประกอบ 
 ภาพประกอบ หมายถึง รูปภาพ แผนภาพ แผนภมูิ กราฟ หรือองคป์ระกอบภาพอ่ืนท่ีใชป้ระกอบเนือ้หา  

 

ตาราง ค.5 ข้อก าหนดการจัดภาพประกอบ 
องคป์ระกอบ ข้อก าหนด 

หมายเลขภาพ เรียงตามล าดบั 
ช่ือภาพ ตรงกบัเนือ้หา 
ต าแหนง่ภาพ ภายในพืน้ท่ีพิมพ ์
การจดัแนว ตามตน้ฉบบั 
ขนาดภาพ เหมาะสมและอา่นไดช้ดัเจน 
ค าอธิบายภาพ ตามรูปแบบท่ีรบัรอง 
แหลง่ท่ีมา ระบเุม่ือจ าเป็น 

 

ข้อก าหนดเพิม่เตมิ 
1. ภาพตอ้งมีความคมชดัและอา่นรายละเอียดได ้
2. ไมใ่หภ้าพลน้ระยะขอบหนา้กระดาษ 
3. รกัษาสดัสว่นของภาพ ไมบ่ีบหรือยืดจนผิดรูป 
4. หมายเลขและช่ือภาพตอ้งตรงกบับญัชีภาพประกอบ 
5. ตอ้งไมใ่หภ้าพหรือค าอธิบายภาพซอ้นทบักบัขอ้ความอ่ืน 

 ต  าแหนง่ช่ือภาพและรูปแบบค าอธิบายภาพใหย้ึดตน้ฉบบัท่ีบณัฑิตวิทยาลยัรบัรอง 
 
ค.6 การจัดการหมายเลขหน้า 
 เนือ้หาบทท่ี 1 ถึงบทท่ี 5 ใชเ้ลขหนา้แบบอารบกิ โดยเริ่มตน้บทท่ี 1 ท่ีหนา้ 1 และนบัตอ่เน่ืองตลอดเนือ้หา 

 

ตาราง ค.6 ข้อก าหนดหมายเลขหน้า 
รายการ ข้อก าหนด 

รูปแบบเลขหนา้ เลขอารบกิ 1, 2, 3, ... 
หนา้เริ่มตน้ บทท่ี 1 หนา้ 1 
การนบัเลขหนา้ ตอ่เน่ืองทกุบท 
ต าแหนง่เลขหนา้ ตามตน้ฉบบั 
Font Cordia New 
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รายการ ข้อก าหนด 
Font Size ตามตน้ฉบบั 
หนา้แรกของแตล่ะบท ตรวจรูปแบบการแสดงเลขหนา้ตามตน้ฉบบั 

 การเพิ่มหรือลบเนือ้หาตอ้งไม่ท าใหล้  าดบัเลขหนา้ผิดพลาด และหมายเลขหนา้ตอ้งตรงกับรายการ
สารบญั บญัชีตาราง และบญัชีภาพประกอบ 
 
ค.7 ตารางสรุปข้อก าหนด 

 

ตาราง ค.7 สรุปมาตรฐานการจัดรูปแบบเนือ้หาบทที ่1–5 
องคป์ระกอบ Font Size Style 

หมายเลขบท Cordia New 20 pt Bold 
ช่ือบท Cordia New 20 pt Bold 
หวัขอ้หลกั Cordia New 18 pt Bold 
เนือ้หาปกต ิ Cordia New 16 pt Regular 
รายการล าดบัเลข Cordia New 16 pt Regular 
ช่ือตาราง Cordia New ตามตน้ฉบบั ตามตน้ฉบบั 
ขอ้มลูในตาราง Cordia New ตามตน้ฉบบั ตามตน้ฉบบั 
ช่ือภาพประกอบ Cordia New ตามตน้ฉบบั ตามตน้ฉบบั 
หมายเลขหนา้ Cordia New ตามตน้ฉบบั Regular 
หมายเหตุ 

1. ค่าขนาดอกัษรของช่ือบท หวัขอ้หลัก และเนือ้หาปกติอา้งอิงจากไฟล ์Microsoft Word ตน้ฉบบั 
ทัง้ระดบัปรญิญาโทและปรญิญาเอก 

2. ค่า Line Spacing, Paragraph Before/After, First Line Indent และต าแหน่งเลขหนา้ตอ้งยืนยัน
จากตน้ฉบบัก่อนก าหนดเป็นเกณฑต์รวจรบั 

3. รูปแบบตารางและภาพประกอบตอ้งรกัษาลกัษณะของตน้ฉบบัท่ีไดร้บัการรบัรอง 
4. ช่ือบท หวัขอ้ ตาราง และภาพประกอบตอ้งสอดคลอ้งกบัสารบญัและบญัชีประกอบ 
5. การจดัรูปแบบตอ้งถกูตอ้งทัง้ใน Microsoft Word และเอกสาร PDF ท่ีสง่ออก 

 
สรุป 
 ภาคผนวก ค ก าหนดมาตรฐานการจัดท าเนื ้อหาบทท่ี 1–5 ครอบคลุมการตั้งค่าหน้ากระดาษ  
ช่ือบท หวัขอ้ เนือ้หา ตาราง ภาพประกอบ และหมายเลขหนา้ โดยใช ้Cordia New ขนาด 20 pt ส าหรบัช่ือบท 
18 pt ส าหรบัหวัขอ้หลกั และ 16 pt ส าหรบัเนือ้หาปกติ ตามตน้ฉบบัท่ีตรวจสอบ เพ่ือใหส้ามารถจดัท าเอกสาร
และพฒันา Microsoft Word Template ไดอ้ยา่งถกูตอ้งและเป็นมาตรฐานเดียวกนั 
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ภาคผนวก ง 
ข้อก าหนดการอ้างอิงและบรรณานุกรมตามมาตรฐาน APA 7th Edition 

บัณฑติวิทยาลัย มหาวิทยาลัยนอรท์กรุงเทพ 
 
 ภาคผนวกนีก้ าหนดหลกัเกณฑก์ารอา้งอิงในเนือ้หาและการจดัท ารายการอา้งอิงส าหรบัวิทยานิพนธ์
และสารนิพนธ์ระดบับณัฑิตศึกษา โดยใช้มาตรฐาน Publication Manual of the American Psychological 

Association, Seventh Edition (APA 7th Edition) เพ่ือให้การอ้างอิงมีความถูกต้อง เป็นระบบ ตรวจสอบ
ยอ้นกลบัได ้และเป็นมาตรฐานเดียวกนั 
 ขอ้ก าหนดดา้นการอา้งอิงและรายการอา้งอิงใหย้ึดหลกั APA 7 ส่วนการจดัหนา้กระดาษ แบบอกัษร 
และขนาดตวัอกัษร ใหเ้ป็นไปตามมาตรฐานรูปเลม่ของบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
 
ง.1 ข้อก าหนดท่ัวไป 
 การอา้งอิงทางวิชาการประกอบดว้ยสองสว่น ไดแ้ก่ 

1. การอ้างอิงในเนื้อหา (In-text Citation) ใช้ระบุแหล่งท่ีมาของแนวคิด ข้อมูล ข้อความ หรือ
ผลงานวิจยัท่ีน ามาใช ้

2. รายการอ้างอิง (References) ใช้แสดงรายละเอียดของแหล่งข้อมูลท่ีอ้างอิงในเนื ้อหา  
เพ่ือใหผู้อ้า่นสามารถตรวจสอบแหลง่ขอ้มลูตน้ฉบบัได ้

 

ตาราง ง.1 ข้อก าหนดท่ัวไป 
รายการ ข้อก าหนด 

มาตรฐานการอา้งอิง APA 7th Edition 
ระบบอา้งอิง ผูแ้ตง่–ปี (Author–Date) 
ช่ือสว่นทา้ย รายการอา้งอิง (References) 
ขนาดกระดาษ A4 
ระยะขอบ ตามภาคผนวก ก 
แบบอกัษร Cordia New 
ขนาดอกัษรเนือ้หา 16 pt 
การเรียงรายการ ตามล าดบัอกัษรของผูแ้ตง่ 
การเยือ้งบรรทดั Hanging Indent 
หมายเลขหนา้ ตอ่เน่ืองจากเนือ้หาบทท่ี 5 

 ค  าว่า “รายการอา้งอิง” ใชแ้ทนค าว่า “บรรณานกุรม” ในหวัขอ้ส่วนทา้ย เพ่ือใหส้อดคลอ้งกบัหลกั APA 
7 ท่ีก าหนดใหแ้สดงเฉพาะแหล่งขอ้มูลท่ีมีการอา้งอิงในเนือ้หา ยกเวน้กรณีแหล่งขอ้มลูบางประเภทท่ี APA 7 
ก าหนดใหใ้ชอ้า้งอิงเฉพาะในเนือ้หา 
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ง.2 การอ้างอิงในเนือ้หา (In-text Citation) 
 การอา้งอิงในเนือ้หาใชร้ะบบผูแ้ตง่–ปี โดยมีสองรูปแบบ ไดแ้ก่ 

 Parenthetical Citation: แสดงช่ือผูแ้ตง่และปีในวงเล็บ 
 Narrative Citation: แสดงช่ือผูแ้ตง่เป็นสว่นหนึ่งของประโยค และระบปีุในวงเล็บ 

 

ตาราง ง.2 รูปแบบการอ้างอิงตามจ านวนผู้แต่ง 
จ านวนผู้แต่ง Parenthetical Citation Narrative Citation 
1 คน (Smith, 2024) Smith (2024) 
2 คน (Smith & Jones, 2024) Smith and Jones (2024) 
3 คนขึน้ไป (Smith et al., 2024) Smith et al. (2024) 
องคก์ร (World Health Organization, 2024) World Health Organization (2024) 
ไมป่รากฏปี (Smith, n.d.) Smith (n.d.) 

 ส าหรับแหล่งข้อมูลภาษาไทยให้ใช้ช่ือผู้แต่งภาษาไทยและปีพุทธศักราชตามแนวทางภาษาไทย 
ท่ีมหาวิทยาลยัก าหนด เชน่ 
 (สมชาย ใจดี, 2567) 
 สมชาย ใจดี (2567) อธิบายวา่ ... 
 กรณีมีผูแ้ตง่สองคน ใหร้ะบช่ืุอทัง้สองคนทกุครัง้ สว่นกรณีมีผูแ้ตง่ตัง้แตส่ามคนขึน้ไป ใหใ้ชช่ื้อผูแ้ตง่คน
แรกตามดว้ย “และคณะ” ส าหรบัรูปแบบภาษาไทย หรือ et al. ส  าหรบัรูปแบบภาษาองักฤษ เวน้แตต่อ้งเพิ่มช่ือ
ผูแ้ตง่เพ่ือปอ้งกนัความก ากวม 
 
ง.3 การอ้างอิงข้อความโดยตรง 
 การคดัลอกขอ้ความจากแหล่งขอ้มลูตน้ฉบบัตอ้งระบผุูแ้ตง่ ปี และเลขหนา้หรือต าแหน่งของขอ้ความ  
ท่ีอา้งอิง 
 

ตาราง ง.3 ข้อก าหนดการอ้างข้อความโดยตรง 
ประเภท ข้อก าหนด 

ขอ้ความนอ้ยกวา่ 40 ค า ใชเ้ครื่องหมายอญัประกาศ 
ขอ้ความตัง้แต ่40 ค าขึน้ไป จดัเป็น Block Quotation 
แหลง่ขอ้มลูมีเลขหนา้ ระบ ุp. หรือ pp. 
แหลง่ขอ้มลูไมมี่เลขหนา้ ใชย้อ่หนา้ หวัขอ้ หรือขอ้มลูต าแหนง่ท่ีตรวจสอบได ้
การถอดความ ระบผุูแ้ตง่และปี โดยอาจเพิ่มเลขหนา้เพ่ือความชดัเจน 

 ตวัอยา่งการอา้งขอ้ความโดยตรง 
 (Smith, 2024, p. 25) 
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 (Smith, 2024, pp. 25–27) 
 การถอดความหรือสรุปแนวคิดดว้ยส านวนของผูว้ิจัยตอ้งอา้งอิงแหล่งท่ีมาเช่นเดียวกัน แต่ APA 7  
ไมบ่งัคบัใหร้ะบเุลขหนา้ส าหรบัการถอดความทั่วไป 
 
ง.4 การจัดท ารายการอ้างอิง (References) 
 รายการอา้งอิงใหเ้ริ่มในหนา้ใหมห่ลงัเนือ้หาบทท่ี 5 และจดัท าตามหลกัเกณฑ ์APA 7 
 

ตาราง ง.4 ข้อก าหนดการจัดรูปแบบรายการอ้างอิง 
รายการ ข้อก าหนด 

หวัขอ้ รายการอา้งอิง 
Font หวัขอ้ Cordia New 
Font Size หวัขอ้ 20 pt 
Font Style หวัขอ้ Bold 
Alignment หวัขอ้ Center 
Font รายการ Cordia New 
Font Size รายการ 16 pt 
Alignment รายการ Left 
Hanging Indent 1.27 ซม. (0.5 นิว้) 
Line Spacing Double (2.0) ตาม APA 7 
Paragraph Before/After 0 pt 
การขึน้หนา้ เริ่มหนา้ใหม ่
หมายเลขหนา้ ตอ่เน่ืองจากเนือ้หาบทท่ี 5 

 รายการอ้างอิงแต่ละรายการให้จัดแบบ Hanging Indent โดยบรรทัดแรกชิดขอบซ้าย และบรรทัด 
ท่ีสองเป็นตน้ไปเยือ้งเขา้มา 1.27 เซนตเิมตร 
  
ง.5 รูปแบบรายการอ้างอิงตามประเภทเอกสาร 
 

ตาราง ง.5 รูปแบบรายการอ้างอิงตาม APA 7 
ประเภทเอกสาร รูปแบบรายการอ้างอิง 
หนงัสือ ผูแ้ตง่. (ปี). ชือ่หนงัสอื. ส  านกัพิมพ.์ 
บทความวารสาร ผูแ้ตง่. (ปี). ช่ือบทความ. ชือ่วารสาร, ปีที(่ฉบบัท่ี), หนา้. DOI 
วิทยานิพนธไ์มเ่ผยแพร ่ ผูแ้ตง่. (ปี). ชือ่เรือ่ง [วิทยานิพนธท่ี์ไมไ่ดตี้พิมพเ์ผยแพร]่. มหาวิทยาลยั. 
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ประเภทเอกสาร รูปแบบรายการอ้างอิง 

วิทยานิพนธใ์นฐานขอ้มลู 
ผูแ้ต่ง. (ปี). ชื่อเรื่อง [วิทยานิพนธร์ะดบั..., มหาวิทยาลัย]. ช่ือฐานขอ้มูล
หรือคลงัขอ้มลู. URL 

รายงานหนว่ยงาน หนว่ยงาน. (ปี). ชือ่รายงาน. ส  านกัพิมพ ์(ถา้ตา่งจากผูแ้ตง่). URL (ถา้มี) 

เว็บไซต ์
ผูแ้ตง่หรือหนว่ยงาน. (ปี, เดือน วนั). ชือ่หนา้เว็บ. ช่ือเว็บไซต ์ 
(ถา้ตา่งจากผูแ้ตง่). URL 

เอกสารการประชมุ 
ใชรู้ปแบบตามลกัษณะการเผยแพร ่เชน่ บทความในรายงานสืบเน่ือง 
หรือการน าเสนอในการประชมุ 

 หมายเหตุ: DOI ให้แสดงในรูปแบบ URL เช่น https://doi.org/xxxxx โดยไม่ใช้ค  าว่า “doi:” น าหน้า 
และไมร่ะบสุถานท่ีพิมพส์  าหรบัหนงัสือทั่วไปตาม APA 7 
 

ง.5.1 หนังสือ 
รูปแบบ: 
ผูแ้ตง่. (ปี). ชือ่หนงัสอื (ครัง้ท่ีพิมพ ์หากไมใ่ชค่รัง้แรก). ส านกัพิมพ.์ 
ตวัอยา่งสมมต:ิ  
สมชาย ใจดี. (2567). การบริหารองคก์ารในยคุดจิิทลั (พิมพค์รัง้ท่ี 2). ส านกัพิมพต์วัอยา่ง. 

 

ง.5.2 บทความวารสาร 
รูปแบบ: 
ผูแ้ตง่. (ปี). ช่ือบทความ. ชือ่วารสาร, ปีที(่ฉบบัท่ี), เลขหนา้. https://doi.org/xxxxx 
หากบทความไมมี่ DOI ใหใ้ช ้URL เม่ือเขา้เง่ือนไขท่ี APA 7 ก าหนด และไมจ่  าเป็นตอ้งใส ่URL ส าหรบั

บทความจากฐานขอ้มลูวิชาการทั่วไปท่ีไมมี่ DOI 
 

ง.5.3 วิทยานิพนธแ์ละสารนิพนธ ์
รูปแบบส าหรบัผลงานท่ีเผยแพรผ่า่นคลงัขอ้มลูสถาบนั: 
ผูแ้ตง่. (ปี). ชือ่เรือ่ง [วิทยานิพนธร์ะดบัปรญิญา..., ช่ือมหาวิทยาลยั]. ช่ือคลงัขอ้มลู. URL 
ส าหรบัผลงานท่ีไมไ่ดเ้ผยแพร:่ 
ผูแ้ตง่. (ปี). ชือ่เรือ่ง [วิทยานิพนธท่ี์ไมไ่ดตี้พิมพเ์ผยแพร]่. ช่ือมหาวิทยาลยั. 
ใหเ้ลือกประเภทเอกสารและสถานะการเผยแพรต่ามความเป็นจรงิ 

 

ง.5.4 เว็บไซตแ์ละเอกสารออนไลน ์
รูปแบบ: 
ผูแ้ตง่หรือหนว่ยงาน. (ปี, เดือน วนั). ชือ่หนา้เวบ็. ช่ือเว็บไซต.์ URL 
กรณีช่ือผูแ้ตง่และช่ือเว็บไซตเ์ป็นหนว่ยงานเดียวกนั ไมต่อ้งแสดงช่ือเว็บไซตซ์  า้ 

https://doi.org/xxxxx
https://doi.org/xxxxx
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วนัท่ีสืบคน้ใชเ้ฉพาะกรณีขอ้มูลท่ีออกแบบใหเ้ปล่ียนแปลงไดแ้ละไม่มีฉบบัถาวรหรือฉบบัเก็บรกัษา 
ตามหลกัเกณฑ ์APA 7 
 
ง.6 การเรียงล าดับรายการอ้างอิง 
 รายการอา้งอิงตอ้งเรียงตามล าดบัอกัษรของช่ือผูแ้ตง่ โดยก าหนดแนวปฏิบตัิส  าหรบัเอกสารภาษาไทย
และภาษาองักฤษดงันี ้
 

ตาราง ง.6 ข้อก าหนดการเรียงรายการอ้างอิง 
รายการ ข้อก าหนด 

เอกสารภาษาไทย เรียงตามล าดบัอกัษรช่ือผูแ้ตง่ภาษาไทย 
เอกสารภาษาองักฤษ เรียงตามล าดบัอกัษรนามสกลุผูแ้ตง่ 
การจดักลุม่ภาษา ภาษาไทยก่อนภาษาองักฤษ ตามแนวปฏิบตัขิองมหาวิทยาลยั 
ผูแ้ตง่คนเดียวกนั เรียงตามปีเผยแพรจ่ากเก่าไปใหม ่
ผูแ้ตง่และปีเดียวกนั ใช ้a, b, c หลงัปี ตามหลกั APA 7 
ผูแ้ตง่หลายคน เรียงตามหลกัเกณฑ ์APA 7 
จ านวนผูแ้ตง่ในรายการ ไม่เกิน 20 คนใหแ้สดงทุกคน; ตัง้แต่ 21 คนขึน้ไปใชห้ลักเกณฑก์ารย่อรายช่ือ

ของ APA 7 
 การจัดกลุ่มภาษาไทยก่อนภาษาอังกฤษเป็นข้อก าหนดเฉพาะของมหาวิทยาลัยส าหรับเอกสาร 
สองภาษา ไมใ่ชข่อ้ก าหนดสากลของ APA 7 
 
ง.7 การตรวจสอบความถูกต้อง 
 การตรวจสอบรายการอา้งอิงใหพ้ิจารณาดงันี ้

1. รายการท่ีอา้งอิงในเนือ้หาตอ้งปรากฏในรายการอา้งอิง ยกเวน้ประเภทท่ี APA 7 ก าหนดใหไ้ม่ลง
รายการ เชน่ การส่ือสารสว่นบคุคล 

2. รายการอา้งอิงตอ้งสมัพนัธก์บัแหลง่ขอ้มลูท่ีใชจ้รงิ 
3. ช่ือผูแ้ตง่ ปี ช่ือเรื่อง และรายละเอียดการเผยแพรต่อ้งถกูตอ้ง 
4. ช่ือวารสาร เลขปีท่ี ฉบบัท่ี เลขหนา้ และ DOI ตอ้งตรวจสอบได ้
5. การใชต้วัเอียงและเครื่องหมายวรรคตอนตอ้งเป็นไปตาม APA 7 
6. ไมใ่สร่ายการท่ีไมไ่ดอ้า้งอิงในเนือ้หาโดยไมมี่เหตผุลตามหลกัเกณฑท่ี์ก าหนด 
7. ตรวจสอบความถกูตอ้งหลงัใชโ้ปรแกรมจดัการรายการอา้งอิง 
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ง.8 ตารางสรุปข้อก าหนด 

 

ตาราง ง.7 สรุปมาตรฐานการอ้างอิงและรายการอ้างอิง 
องคป์ระกอบ ข้อก าหนด 

มาตรฐาน APA 7th Edition 
ระบบอา้งอิง Author–Date 
หวัขอ้สว่นทา้ย รายการอา้งอิง 
Font Cordia New 
Font Size หวัขอ้ 20 pt Bold 
Font Size รายการ 16 pt 
Alignment หวัขอ้ Center 
Alignment รายการ Left 
Hanging Indent 1.27 ซม. 
Line Spacing Double (2.0) 
Paragraph Before/After 0 pt 
การเรียงรายการ ตามล าดบัอกัษร 
DOI https://doi.org/xxxxx 
หมายเลขหนา้ ตอ่เน่ืองจากบทท่ี 5 
หมายเหตุ 

1. การอา้งอิงและรายการอา้งอิงตอ้งเป็นไปตามมาตรฐาน APA 7th Edition 
2. การใชช่ื้อผูแ้ต่งภาษาไทย ปีพุทธศกัราช และการแยกกลุ่มรายการภาษาไทยกับภาษาอังกฤษ 

เป็นแนวปฏิบตัเิฉพาะของมหาวิทยาลยั 
3. การจัดหน้ากระดาษและแบบอักษรให้ยึดคู่มือรูปเล่มของบัณฑิตวิทยาลัย โดยข้อก าหนด 

ท่ีแตกตา่งจาก APA 7 ตอ้งระบเุป็นขอ้ยกเวน้อยา่งชดัเจน 
4. สามารถใชโ้ปรแกรม Zotero, Mendeley หรือโปรแกรมจัดการบรรณานุกรมอ่ืนท่ีรองรบั APA 7 

โดยผูว้ิจยัตอ้งตรวจสอบผลลพัธก์่อนสง่เอกสาร 
5. การเปล่ียนจากระบบเดมิเป็น APA 7 ใหใ้ชก้บัผลงานตามช่วงเวลาท่ีมหาวิทยาลยัประกาศก าหนด 

 
สรุป 
 ภาคผนวก ง ก าหนดให้ใช้มาตรฐาน APA 7th Edition ส าหรับการอ้างอิงในเนือ้หาและการจัดท า
รายการอา้งอิงของวิทยานิพนธแ์ละสารนิพนธร์ะดบับณัฑิตศกึษา โดยคงรูปแบบหนา้กระดาษและแบบอกัษร
ตามมาตรฐานของมหาวิทยาลัย และก าหนดแนวปฏิบตัิเฉพาะส าหรบัเอกสารภาษาไทย เพ่ือใหเ้กิดความ
ถกูตอ้ง สอดคลอ้ง และสามารถตรวจสอบแหลง่ขอ้มลูทางวิชาการไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
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ภาคผนวก จ 
ข้อก าหนดการจัดท าภาคผนวกและประวัตย่ิอผู้วิจัย 

บัณฑติวิทยาลัย มหาวิทยาลัยนอรท์กรุงเทพ 
 
 ภาคผนวกนีก้ าหนดรูปแบบการจดัท าภาคผนวกและประวตัิย่อผูว้ิจยั ซึ่งเป็นส่วนทา้ยของวิทยานิพนธ์
และสารนิพนธร์ะดบับณัฑิตศกึษา โดยอา้งอิงเอกสารตน้ฉบบั Microsoft Word ระดบัปริญญาโทและปริญญา
เอก เพ่ือใชเ้ป็นมาตรฐานในการจดัท าเอกสารและพฒันา Microsoft Word Template 
 
จ.1 ข้อก าหนดท่ัวไป 
 ภาคผนวกและประวัติย่อผู้วิจัยให้ใช้ขนาดกระดาษ ระยะขอบ และแบบอักษรตามมาตรฐาน 
ของบณัฑิตวิทยาลยั โดยมีขอ้ก าหนดดงันี ้

 

ตาราง จ.1 ข้อก าหนดหน้ากระดาษและแบบอักษร 
รายการ ค่าทีก่ าหนด 

Paper Size A4 (21.00 × 29.70 ซม.) 
Orientation Portrait 
Top Margin 3.175 ซม. 
Bottom Margin 2.54 ซม. 
Left Margin 3.175 ซม. 
Right Margin 2.54 ซม. 
Font Cordia New 
Font Size เนือ้หาปกต ิ 16 pt 
Alignment เนือ้หาปกต ิ Left 
Line Spacing ตามตน้ฉบบั 
Paragraph Before/After ตามตน้ฉบบั 
หมายเลขหนา้ ตอ่เน่ืองจากสว่นก่อนหนา้ 

 
จ.2 การจัดท าภาคผนวก 
 ภาคผนวกใชส้  าหรบัน าเสนอเอกสาร ขอ้มูล หรือหลกัฐานเพิ่มเติมท่ีเก่ียวขอ้งกับการด าเนินการวิจยั 
เช่น แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ หนังสือขอความอนุเคราะห์ ผลการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ  
และเอกสารประกอบการวิจยัอ่ืนท่ีจ  าเป็น 
  



- 82 - 

 

จ.2.1 รูปแบบหัวข้อภาคผนวก 

 

ตาราง จ.2 ข้อก าหนดรูปแบบหัวข้อภาคผนวก 
องคป์ระกอบ Font Size Font Style Alignment 

หวัขอ้ “ภาคผนวก” 20 pt Bold Center 
ตวัอกัษรล าดบั เชน่ “ภาคผนวก ก” 20 pt Bold Center 
ช่ือภาคผนวก 20 pt Bold Center 
เนือ้หาภาคผนวก 16 pt Regular ตามประเภทเอกสาร 

 

ตัวอย่างการแสดงชื่อภาคผนวก 
ภาคผนวก ก 
แบบสอบถามเพ่ือการวิจยั 

 

จ.2.2 การจัดเนือ้หาภาคผนวก 
1. ใหเ้ริ่มภาคผนวกแตล่ะสว่นในหนา้ใหม่ 
2. ใชต้วัอกัษรไทยเรียงล าดบั ไดแ้ก่ ก ข ค ง จ … ตามจ านวนภาคผนวกท่ีมีจรงิ 
3. ช่ือภาคผนวกตอ้งสัน้ ชดัเจน และสอดคลอ้งกบัเอกสารท่ีน าเสนอ 
4. เนือ้หาภาคผนวกใช ้Cordia New ขนาด 16 pt เป็นหลกั 
5. ตาราง ภาพ และเอกสารประกอบตอ้งอยูภ่ายในพืน้ท่ีพิมพ ์และอา่นรายละเอียดไดช้ดัเจน 
6. ภาคผนวกท่ีมีหลายหนา้ตอ้งเรียงล าดบัเนือ้หาอยา่งตอ่เน่ือง 
7. ช่ือและล าดบัภาคผนวกตอ้งตรงกบัท่ีแสดงในสารบญั 

 กรณีเอกสารตน้ฉบับท่ีน ามาแสดงเป็นหลักฐานมีรูปแบบเฉพาะ ให้รักษาความถูกตอ้งและความ
ชดัเจนของเอกสาร โดยไมจ่  าเป็นตอ้งเปล่ียนแบบอกัษรภายในภาพเอกสารตน้ฉบบั 
 

จ.2.3 ตัวอย่างการจัดล าดับภาคผนวก 
 

ตาราง จ.3 ตัวอย่างการจัดล าดับภาคผนวก 
ตัวอักษร ตัวอย่างชื่อภาคผนวก 

ภาคผนวก ก แบบสอบถามเพ่ือการวิจยั 
ภาคผนวก ข แบบสมัภาษณ ์
ภาคผนวก ค ผลการตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ 
ภาคผนวก ง หนงัสือขอความอนเุคราะห ์
ภาคผนวก จ เอกสารประกอบการวิจยัอ่ืน 

 รายการข้างต้นเป็นเพียงตัวอย่าง การก าหนดจ านวนและช่ือภาคผนวกให้เป็นไปตามลักษณะ 
และความจ าเป็นของงานวิจยัแตล่ะเรื่อง 
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จ.3 การจัดท าประวัตย่ิอผู้วิจัย 
 ประวัติย่อผู้วิจัยเป็นส่วนแสดงข้อมูลส าคัญของผู้วิจัย โดยจัดท าเป็นส่วนท้ายของรูปเล่ม  
หลงัภาคผนวก และใชรู้ปแบบตามท่ีมหาวิทยาลยัก าหนด 
 

จ.3.1 รูปแบบหัวข้อ 
 

ตาราง จ.4 ข้อก าหนดรูปแบบหัวข้อประวัตย่ิอผู้วิจัย 
องคป์ระกอบ Font Size Font Style Alignment 
หวัขอ้ “ประวตัยิอ่ผูว้ิจยั” 20 pt Bold Center 
ช่ือหวัขอ้ขอ้มลู 16 pt Regular Left 
รายละเอียดขอ้มลู 16 pt Regular Left 
ประวตักิารศกึษา 16 pt ตามตน้ฉบบั Left 

 
 

จ.3.2 องคป์ระกอบของประวัตย่ิอผู้วิจัย 
 จากเอกสารต้นฉบับทั้งระดับปริญญาโทและปริญญาเอก ประวัติย่อผู้วิจัยประกอบด้วยข้อมูล
ดงัตอ่ไปนี ้
 

ตาราง จ.5 รายการข้อมูลประวัตย่ิอผู้วิจัย 
ล าดับ รายการข้อมูล 

1 ช่ือ ช่ือสกลุ 
2 วนัเดือนปีเกิด 
3 สถานท่ีเกิด 
4 สถานท่ีอยูปั่จจบุนั 
5 ต าแหนง่หนา้ท่ีการงานปัจจบุนั 
6 สถานท่ีท างานปัจจบุนั 
7 อีเมล 
8 ประวตักิารศกึษา 

 การแสดงขอ้มูลส่วนบุคคลให้ใชข้อ้มูลท่ีถูกตอ้งและไดร้บัความยินยอมจากผูว้ิจัย โดยเฉพาะท่ีอยู่  
วนัเดือนปีเกิด และขอ้มลูตดิตอ่ท่ีอาจเผยแพรต่อ่สาธารณะ 
 

จ.3.3 ตัวอย่างรูปแบบประวัตย่ิอผู้วิจัย 
 ประวัตย่ิอผู้วิจัย 

ช่ือ ช่ือสกลุ [ช่ือและนามสกลุผูว้ิจยั] 
วนัเดือนปีเกิด [วนั เดือน พ.ศ.] 
สถานท่ีเกิด [จงัหวดั] 
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สถานท่ีอยูปั่จจบุนั [ท่ีอยูปั่จจบุนั] 
ต  าแหนง่หนา้ท่ีการงานปัจจบุนั [ต  าแหนง่งาน] 
สถานท่ีท างานปัจจบุนั [ช่ือหนว่ยงานและสถานท่ีตัง้] 
อีเมล [อีเมลผูว้ิจยั] 

ประวัตกิารศึกษา 
พ.ศ. [ปี] [ช่ือวฒุิการศกึษาและสาขาวิชา] 
         [ช่ือสถาบนัการศกึษา] 
พ.ศ. [ปี] [ช่ือวฒุิการศกึษาและสาขาวิชา] 
         [ช่ือสถาบนัการศกึษา] 
พ.ศ. [ปี] [ช่ือวฒุิการศกึษาและสาขาวิชา] 
         มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 

การจัดข้อมูลให้ใช้ต  าแหน่งข้อความและระยะห่างตามต้นฉบับ โดยรักษาความชัดเจนระหว่าง  
ช่ือหวัขอ้กบัรายละเอียดขอ้มลู 
 
จ.4 การจัดการหมายเลขหน้า 
 ภาคผนวกและประวตัิย่อผูว้ิจยัใชห้มายเลขหนา้แบบอารบิกตอ่เน่ืองจากส่วนก่อนหนา้ โดยไม่เริ่มนบั
ใหม ่
 

ตาราง จ.6 ข้อก าหนดหมายเลขหน้า 
รายการ ข้อก าหนด 

รูปแบบเลขหนา้ เลขอารบกิ 1, 2, 3, ... 
การนบัเลขหนา้ ตอ่เน่ืองจากสว่นก่อนหนา้ 
การเริ่มภาคผนวกใหม ่ ไมเ่ริ่มเลขหนา้ใหม่ 
ประวตัยิอ่ผูว้ิจยั นบัตอ่จากภาคผนวก 
ต าแหนง่เลขหนา้ ตามตน้ฉบบั 
Font Cordia New 
Font Size ตามตน้ฉบบั 

 หมายเลขหนา้ของภาคผนวกและประวตัยิอ่ผูว้ิจยัตอ้งตรงกบัรายการในสารบญั 
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จ.5 ตารางสรุปข้อก าหนด 
 

ตาราง จ.7 สรุปมาตรฐานการจัดท าภาคผนวกและประวัตย่ิอผู้วิจัย 
องคป์ระกอบ Font Size Style Alignment 

หวัขอ้ “ภาคผนวก” Cordia New 20 pt Bold Center 
ล าดบัภาคผนวก Cordia New 20 pt Bold Center 
ช่ือภาคผนวก Cordia New 20 pt Bold Center 
เนือ้หาภาคผนวก Cordia New 16 pt Regular ตามประเภทเอกสาร 
หวัขอ้ “ประวตัยิอ่ผูว้ิจยั” Cordia New 20 pt Bold Center 
เนือ้หาประวตัยิอ่ผูว้ิจยั Cordia New 16 pt Regular Left 
หมายเลขหนา้ Cordia New ตามตน้ฉบบั Regular ตามตน้ฉบบั 
หมายเหตุ 

1. ขอ้ก าหนดรูปแบบใหย้ดึเอกสารตน้ฉบบัท่ีบณัฑิตวิทยาลยัรบัรอง 
2. การจดัภาคผนวกตอ้งสอดคลอ้งกบัเนือ้หาและระเบียบวิธีวิจยั 
3. จ านวนภาคผนวกสามารถแตกตา่งกนัตามลกัษณะของงานวิจยั 
4. ประวตัยิอ่ผูว้ิจยัตอ้งแสดงขอ้มลูท่ีถกูตอ้ง เป็นปัจจบุนั และเหมาะสมตอ่การเผยแพร่ 
5. การจดัรูปแบบตอ้งถกูตอ้งทัง้ใน Microsoft Word และไฟล ์PDF ท่ีสง่ออก 

 
สรุป 
 ภาคผนวก จ ก าหนดมาตรฐานการจัดท าภาคผนวกและประวัติย่อผู้วิจัย ครอบคลุมการจัด
หนา้กระดาษ รูปแบบหัวขอ้ การจัดล าดับภาคผนวก การแสดงขอ้มูลผูว้ิจัย และการจัดการหมายเลขหน้า 
เพ่ือใหก้ารจดัท าวิทยานิพนธแ์ละสารนิพนธมี์รูปแบบถกูตอ้งและเป็นมาตรฐานเดียวกนั 
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ภาคผนวก ฉ 
ตัวอย่างการจัดรูปเล่มสารนิพนธแ์ละวิทยานิพนธร์ะดับปริญญาโท 

 
 ภาคผนวกนีจ้ัดท าขึน้เพ่ือแสดงตวัอย่างการจัดรูปเล่มสารนิพนธ์และวิทยานิพนธ์ระดบัปริญญาโท 
ของมหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ โดยมุ่งใหน้กัศึกษาสามารถศึกษาล าดบัองคป์ระกอบของรูปเล่ม ลักษณะ 
การจดัหนา้กระดาษ และรูปแบบการน าเสนอเนือ้หาไดอ้ย่างถกูตอ้ง 
 ตวัอยา่งในภาคผนวกนีใ้ชป้ระกอบขอ้ก าหนดการจดัรูปเล่มตามภาคผนวก ก–จ ซึ่งเป็นมาตรฐานหลกั
ของคูมื่อฉบบันี ้
 
ฉ.1 วัตถุประสงคข์องตัวอย่าง 
 การจดัท าตวัอยา่งการจดัรูปเลม่สารนิพนธแ์ละวิทยานิพนธร์ะดบัปรญิญาโทมีวตัถปุระสงคด์งันี ้

1. เพ่ือแสดงล าดบัองคป์ระกอบและรูปแบบการจดัท ารูปเลม่ระดบัปรญิญาโท 
2. เพ่ือใหน้กัศกึษาสามารถศกึษาตวัอยา่งหนา้ส าคญัของเอกสารแตล่ะส่วน 
3. เพ่ือใชป้ระกอบการจดัท าและตรวจสอบรูปเลม่ใหเ้ป็นไปตามมาตรฐานของบณัฑิตวิทยาลยั 
4. เพ่ือสง่เสรมิใหก้ารจดัท ารูปเลม่มีรูปแบบท่ีถกูตอ้งและเป็นมาตรฐานเดียวกนั 

 
ฉ.2 ล าดับองคป์ระกอบของรูปเล่ม 
 สารนิพนธ์และวิทยานิพนธ์ระดับปริญญาโทประกอบด้วยส่วนต้น ส่วนเนื ้อหา และส่วนท้า ย  
โดยมีองคป์ระกอบส าหรบัการจดัรูปเลม่ตามตาราง ฉ.1 
 

ตาราง ฉ.1 ล าดับองคป์ระกอบของสารนิพนธแ์ละวิทยานิพนธร์ะดับปริญญาโท 
ล าดับ องคป์ระกอบ ข้อก าหนดอ้างอิง 

1 ปกภาษาไทย ภาคผนวก ก 
2 หนา้ช่ือเรื่องภาษาไทย ภาคผนวก ก 
3 หนา้ช่ือเรื่องภาษาองักฤษ ภาคผนวก ก 
4 บทคดัยอ่ภาษาไทยและภาษาองักฤษ ภาคผนวก ข 
5 หนา้อนมุตั ิ ภาคผนวก ข 
6 ประกาศคณุปูการ ภาคผนวก ข 
7 สารบญั ภาคผนวก ข 
8 บญัชีตาราง (ถา้มี) ภาคผนวก ข 
9 บญัชีภาพประกอบ (ถา้มี) ภาคผนวก ข 
10 บทท่ี 1 บทน า ภาคผนวก ค 
11 บทท่ี 2 เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ภาคผนวก ค 
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ล าดับ องคป์ระกอบ ข้อก าหนดอ้างอิง 
12 บทท่ี 3 วิธีด  าเนินการวิจยั ภาคผนวก ค 
13 บทท่ี 4 ผลการวิเคราะหข์อ้มลู ภาคผนวก ค 
14 บทท่ี 5 สรุป อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ภาคผนวก ค 
15 รายการอา้งอิง ภาคผนวก ง 
16 ภาคผนวก ภาคผนวก จ 
17 ประวตัยิอ่ผูว้ิจยั ภาคผนวก จ 

 หมายเหตุ: ช่ือบทและล าดบัองคป์ระกอบใหเ้ป็นไปตามรูปแบบการวิจยัและขอ้ก าหนดของหลกัสตูรท่ี
บณัฑิตวิทยาลยัรบัรอง 
 
ฉ.3 ตัวอย่างหน้าส าคัญของรูปเล่ม 
 ตวัอย่างหนา้ส าคญัท่ีน ามาแสดงในภาคผนวกนี ้ใชเ้พ่ือใหน้กัศกึษาเห็นลกัษณะการจดัวางองคป์ระกอบ
ของเอกสารจรงิ โดยคดัเลือกหนา้ท่ีเป็นตวัแทนของส่วนตน้ สว่นเนือ้หา และสว่นทา้ย ตามตาราง ฉ.2 
 

ตาราง ฉ.2 รายการหน้าตัวอย่างสารนิพนธแ์ละวิทยานิพนธร์ะดับปริญญาโท 

ล าดับ หน้าตัวอย่าง ประเดน็ทีค่วรศึกษา 
1 ปกและหนา้ช่ือเรื่อง การจดัวางช่ือเรื่อง ช่ือผูว้ิจยั และขอ้มลูหลกัสตูร 
2 บทคดัยอ่ รูปแบบหวัขอ้และการจดัยอ่หนา้ 
3 หนา้อนมุตั ิ องคป์ระกอบและต าแหนง่ลงนาม 
4 สารบญั การจดัหวัขอ้และหมายเลขหนา้ 
5 หนา้แรกของบทท่ี 1 รูปแบบช่ือบท หวัขอ้ และเนือ้หา 
6 หนา้ตวัอยา่งตารางและภาพ การจดัหมายเลข ช่ือรายการ และต าแหนง่ 
7 รายการอา้งอิง การจดัรูปแบบตาม APA 7 
8 ภาคผนวกและประวตัยิอ่ผูว้ิจยั การจดัล าดบัและรูปแบบขอ้มลู 
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ฉ.3.1 ตัวอย่างปกและหน้าชื่อเร่ือง 
 ตวัอย่างแสดงการจดัวางช่ือเรื่อง ช่ือผูว้ิจยั ช่ือหลกัสูตร และช่ือมหาวิทยาลยั โดยใหย้ึดรายละเอียด
การจดัรูปแบบตามภาคผนวก ก 

 
ภาพ ฉ.3.1.1 ตวัอยา่งปกภาษาไทยของสารนิพนธร์ะดบัปรญิญาโท 
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ภาพ ฉ.3.1.2 ตวัอยา่งหนา้ช่ือเรื่องภาษาองักฤษของสารนิพนธร์ะดบัปรญิญาโท 
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ฉ.3.2 ตัวอย่างบทคัดย่อ 
 ตวัอยา่งแสดงองคป์ระกอบและรูปแบบการจดัท าบทคดัย่อ โดยใหย้ดึรายละเอียดตามภาคผนวก ข 
 

 
ภาพ ฉ.3.2.1 ตวัอยา่งหนา้ช่ือเรื่องบทคดัย่อภาษาไทย 
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ภาพ ฉ.3.2.2 ตวัอยา่งหนา้เนือ้หาบทคดัย่อภาษาไทย 
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ภาพ ฉ.3.2.3 ตวัอยา่งหนา้ช่ือเรื่องบทคดัย่อภาษาองักฤษ 
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ภาพ ฉ.3.2.4 ตวัอยา่งหนา้เนือ้หาบทคดัย่อภาษาองักฤษ 
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ฉ.3.3 ตัวอย่างหน้าอนุมัต ิ
 ตวัอย่างแสดงรูปแบบการจดัวางขอ้ความและต าแหน่งลงนามของผูเ้ก่ียวขอ้ง โดยใหใ้ชแ้บบท่ีบณัฑิต
วิทยาลยัรบัรอง 

 

ภาพ ฉ.3.3.1 ตวัอยา่งหนา้อนมุตัสิารนิพนธร์ะดบัปรญิญาโท 
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ฉ.3.4 ตัวอย่างสารบัญ 
 ตวัอยา่งแสดงการจดัล าดบัหวัขอ้และการแสดงหมายเลขหนา้ โดยใหย้ดึรูปแบบตามภาคผนวก ข 

 
ภาพ ฉ.3.4.1 ตวัอยา่งหนา้สารบญั 
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ฉ.3.5 ตัวอย่างหน้าแรกของบทที ่1 
 ตวัอยา่งแสดงการจดัวางหมายเลขบท ช่ือบท หวัขอ้ และเนือ้หา โดยใหย้ดึรูปแบบตามภาคผนวก ค 

 
ภาพ ฉ.3.5.1 ตวัอยา่งหนา้แรกของบทท่ี 1 
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ฉ.3.6 ตัวอย่างตารางและภาพประกอบ 
 ตวัอย่างแสดงการจดัหมายเลข ช่ือตาราง ช่ือภาพ และการจดัวางองคป์ระกอบภายในหนา้กระดาษ 
โดยใหย้ดึรูปแบบตามภาคผนวก ค 

 
ภาพ ฉ.3.6.1 ตวัอยา่งหนา้ตาราง 
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ฉ.3.7 ตัวอย่างรายการอ้างอิง 
 ตวัอย่างแสดงการจดัเรียงรายการอา้งอิง การจัดย่อหนา้แบบ Hanging Indent และรูปแบบรายการ
อา้งอิงตามมาตรฐาน APA 7th Edition โดยใหย้ดึรายละเอียดตามภาคผนวก ง 

 

ภาพ ฉ.3.7.1 ตวัอยา่งหนา้บรรณานกุรม  
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ฉ.3.8 ตัวอย่างภาคผนวกและประวัตย่ิอผู้วิจัย 
 ตวัอย่างแสดงการจดัล าดบัภาคผนวกและการน าเสนอขอ้มูลประวตัิย่อผูว้ิจยั โดยใหย้ึดรายละเอียด
ตามภาคผนวก จ 

 
ภาพ ฉ.3.8.1 ตวัอยา่งหนา้ภาคผนวก 
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ภาพ ฉ.3.8.2 ตวัอยา่งหนา้ประวตัยิ่อผูว้ิจยั 
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ฉ.4 ข้อแนะน าในการใช้ตัวอย่าง 
 การน าตวัอยา่งการจดัรูปเลม่ไปใช ้นกัศกึษาควรด าเนินการดงันี ้

1. ศกึษาขอ้ก าหนดการจดัรูปเลม่ในภาคผนวก ก–จ ก่อนเริ่มจดัท าเอกสาร 
2. ใชห้นา้ตวัอยา่งในภาคผนวกนีเ้พ่ือศกึษาองคป์ระกอบและลกัษณะการจดัวางขอ้ความ 
3. ใช ้Microsoft Word Template ฉบบัท่ีบณัฑิตวิทยาลยัรบัรองในการจดัท ารูปเลม่ 
4. ตรวจสอบช่ือเรื่อง ช่ือผูว้ิจยั ช่ือหลกัสตูร และขอ้มลูท่ีเก่ียวขอ้งใหถ้กูตอ้ง 
5. ตรวจสอบรูปแบบการอา้งอิงและรายการอา้งอิงใหเ้ป็นไปตามมาตรฐาน APA 7 
6. ตรวจสอบความถูกต้องของหมายเลขหน้า สารบัญ ตาราง ภาพ และองคป์ระกอบส่วนท้าย 

ก่อนสง่รูปเลม่ 
7. ตรวจสอบไฟล ์PDF ท่ีสง่ออกจาก Microsoft Word เพ่ือใหม้ั่นใจวา่รูปแบบเอกสารไมเ่ปล่ียนแปลง 

 
หมายเหตุ 

1. ตัวอย่างในภาคผนวกนีใ้ช้ประกอบการศึกษาเท่านั้น หากมีความแตกต่างระหว่างตัวอย่าง  
กบัขอ้ก าหนดในภาคผนวก ก–จ ใหย้ดึขอ้ก าหนดท่ีบณัฑิตวิทยาลยัรบัรองเป็นหลกั 

2. ตวัอย่างสารนิพนธแ์ละวิทยานิพนธร์ะดบัปริญญาโทอาจมีองคป์ระกอบแตกตา่งกนัตามประเภท
ผลงานและขอ้ก าหนดของหลกัสตูร 

3. เอกสารตวัอย่างท่ีจดัท าก่อนการปรบัใชม้าตรฐาน APA 7 ตอ้งไดร้บัการปรบัปรุงส่วนการอา้งอิง 
ใหส้อดคลอ้งกบัมาตรฐานปัจจบุนัก่อนน ามาใชเ้ป็นตวัอย่างอา้งอิงอยา่งเป็นทางการ 

 
สรุป 
 ภาคผนวก ฉ แสดงตวัอย่างการจดัรูปเล่มสารนิพนธแ์ละวิทยานิพนธร์ะดบัปริญญาโท โดยครอบคลมุ
ล าดบัองคป์ระกอบ หนา้ตวัอย่างส าคญั และขอ้แนะน าในการน าตวัอย่างไปใช ้เพ่ือใหน้กัศกึษาสามารถจดัท า
และตรวจสอบรูปเลม่ไดอ้ยา่งถกูตอ้งตามมาตรฐานของบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
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ภาคผนวก ช 
ตัวอย่างการจัดรูปเล่มวิทยานิพนธร์ะดับปริญญาเอก 

 
 ภาคผนวกนีจ้ดัท าขึน้เพ่ือแสดงตวัอย่างการจดัรูปเล่มวิทยานิพนธร์ะดบัปริญญาเอกของมหาวิทยาลยั
นอรท์กรุงเทพ โดยมุ่งใหน้กัศึกษาสามารถศึกษาล าดบัองคป์ระกอบของรูปเล่ม ลกัษณะการจดัหนา้กระดาษ 
และรูปแบบการน าเสนอเนือ้หาไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 
 ตวัอยา่งในภาคผนวกนีใ้ชป้ระกอบขอ้ก าหนดการจดัรูปเล่มตามภาคผนวก ก–จ ซึ่งเป็นมาตรฐานหลกั
ของคูมื่อฉบบันี ้
 
ช.1 วัตถุประสงคข์องตัวอย่าง 
 การจดัท าตวัอยา่งการจดัรูปเลม่วิทยานิพนธร์ะดบัปรญิญาเอก มีวตัถปุระสงคด์งันี ้

1. เพ่ือแสดงล าดบัองคป์ระกอบและรูปแบบการจดัท ารูปเลม่วิทยานิพนธร์ะดบัปรญิญาเอก 
2. เพ่ือใหน้กัศกึษาสามารถศกึษาตวัอยา่งหนา้ส าคญัของเอกสารแตล่ะส่วน 
3. เพ่ือใชป้ระกอบการจดัท าและตรวจสอบรูปเลม่ใหเ้ป็นไปตามมาตรฐานของบณัฑิตวิทยาลยั 
4. เพ่ือสง่เสรมิใหก้ารจดัท ารูปเลม่มีความถกูตอ้งและเป็นมาตรฐานเดียวกนั 

 
ช.2 ล าดับองคป์ระกอบของรูปเล่ม 
 วิทยานิพนธ์ระดบัปริญญาเอกประกอบดว้ยส่วนตน้ ส่วนเนือ้หา และส่วนทา้ย โดยมีองคป์ระกอบ
ส าหรบัการจดัรูปเลม่ตามตาราง ช.1 
 

ตาราง ช.1 ล าดับองคป์ระกอบของวิทยานิพนธร์ะดับปริญญาเอก 
ล าดับ องคป์ระกอบ ข้อก าหนดอ้างอิง 

1 ปกภาษาไทย ภาคผนวก ก 
2 หนา้ช่ือเรื่องภาษาไทย ภาคผนวก ก 
3 หนา้ช่ือเรื่องภาษาองักฤษ ภาคผนวก ก 
4 บทคดัยอ่ภาษาไทยและภาษาองักฤษ ภาคผนวก ข 
5 หนา้อนมุตั ิ ภาคผนวก ข 
6 ประกาศคณุปูการ ภาคผนวก ข 
7 สารบญั ภาคผนวก ข 
8 บญัชีตาราง (ถา้มี) ภาคผนวก ข 
9 บญัชีภาพประกอบ (ถา้มี) ภาคผนวก ข 
10 บทท่ี 1 บทน า ภาคผนวก ค 
11 บทท่ี 2 เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ภาคผนวก ค 
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ล าดับ องคป์ระกอบ ข้อก าหนดอ้างอิง 
12 บทท่ี 3 วิธีด  าเนินการวิจยั ภาคผนวก ค 
13 บทท่ี 4 ผลการวิเคราะหข์อ้มลู ภาคผนวก ค 
14 บทท่ี 5 สรุป อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ภาคผนวก ค 
15 รายการอา้งอิง ภาคผนวก ง 
16 ภาคผนวก ภาคผนวก จ 
17 ประวตัยิอ่ผูว้ิจยั ภาคผนวก จ 

 หมายเหตุ: ช่ือบทและล าดบัองคป์ระกอบใหเ้ป็นไปตามรูปแบบการวิจยัและขอ้ก าหนดของหลกัสตูรท่ี
บณัฑิตวิทยาลยัรบัรอง ทัง้นี ้ดษุฎีนิพนธท่ี์ใชโ้ครงสรา้งแตกตา่งจากการน าเสนอ 5 บท ใหป้ฏิบตัิตามรูปแบบท่ี
ไดร้บัอนมุตั ิ
 
ช.3 ตัวอย่างหน้าส าคัญของรูปเล่ม 
 ตัวอย่างหน้าส าคัญท่ีน ามาแสดงในภาคผนวกนี้ ใช้เ พ่ือให้นักศึกษาเห็นลักษณะการจัดวาง
องคป์ระกอบของเอกสารจริง โดยคดัเลือกหนา้ท่ีเป็นตวัแทนของส่วนตน้ สว่นเนือ้หา และส่วนทา้ย ตามตาราง 
ช.2 
 ตวัอย่างอา้งอิงจากวิทยานิพนธเ์รื่อง “รูปแบบการบริหารงานประกันคุณภาพการศึกษาภายใน 
เพื่อประสิทธิผลการเ รียนรู้ของผู้ เ รียนระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานในสถานศึกษา สังกัด
กรุงเทพมหานคร” โดย จีระนันท ์เชือ้นาค หลกัสูตรปรชัญาดษุฎีบณัฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 
มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
 

ตาราง ช.2 รายการหน้าตัวอย่างวิทยานิพนธร์ะดับปริญญาเอก (ดุษฎีนิพนธ)์ 
ล าดับ หน้าตัวอย่าง ประเดน็ทีค่วรศึกษา 

1 ปกและหนา้ช่ือเรื่อง การจดัวางช่ือเรื่อง ช่ือผูว้ิจยั และขอ้มลูหลกัสตูร 
2 บทคดัยอ่ รูปแบบหวัขอ้และการจดัยอ่หนา้ 
3 หนา้อนมุตั ิ องคป์ระกอบและต าแหนง่ลงนาม 
4 สารบญั การจดัหวัขอ้และหมายเลขหนา้ 
5 หนา้แรกของบทท่ี 1 รูปแบบช่ือบท หวัขอ้ และเนือ้หา 
6 หนา้ตวัอยา่งตารางและภาพ การจดัหมายเลข ช่ือรายการ และต าแหนง่ 
7 รายการอา้งอิง การจดัรูปแบบตาม APA 7 
8 ภาคผนวกและประวตัยิอ่ผูว้ิจยั การจดัล าดบัและรูปแบบขอ้มลู 
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ช.3.1 ตัวอย่างปกและหน้าชื่อเร่ือง 
 ตวัอย่างแสดงการจดัวางช่ือเรื่อง ช่ือผูว้ิจยั ช่ือหลกัสูตร และช่ือมหาวิทยาลยั โดยใหย้ึดรายละเอียด
การจดัรูปแบบตามภาคผนวก ก 

 
ภาพ ช.3.1.1 ตวัอยา่งปกภาษาไทยของวิทยานิพนธร์ะดบัปรญิญาเอก 
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ภาพ ช.3.1.2 ตวัอยา่งปกภาษาองักฤษของวิทยานิพนธร์ะดบัปรญิญาเอก 
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ช.3.2 ตัวอย่างบทคัดย่อ 
 ตวัอยา่งแสดงองคป์ระกอบและรูปแบบการจดัท าบทคดัย่อ โดยใหย้ดึรายละเอียดตามภาคผนวก ข 

 
ภาพ ช.3.2.1 ตวัอยา่งหนา้บทคดัยอ่ 
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ภาพ ช.3.2.2 ตวัอยา่งหนา้เนือ้หาบทคดัย่อภาษาไทย 
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ภาพ ช.3.2.3 ตวัอยา่งหนา้ช่ือเรื่องบทคดัย่อภาษาองักฤษ 
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ช.3.3 ตัวอย่างหน้าอนุมัต ิ
 ตวัอย่างแสดงรูปแบบการจดัวางขอ้ความและต าแหน่งลงนามของผูเ้ก่ียวขอ้ง โดยใหใ้ชแ้บบท่ีบณัฑิต
วิทยาลยัรบัรอง 

 
ภาพ ฉ.3.3.1 ตวัอยา่งหนา้อนมุตัิวิทยานิพนธร์ะดบัปรญิญาเอก 
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ช.3.4 ตัวอย่างสารบัญ 

 ตวัอยา่งแสดงการจดัล าดบัหวัขอ้และการแสดงหมายเลขหนา้ โดยใหย้ดึรูปแบบตามภาคผนวก ข 

 
ภาพ ฉ.3.4.1 ตวัอยา่งหนา้สารบญั 
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ช.3.5 ตัวอย่างหน้าแรกของบทที ่1 
 ตวัอยา่งแสดงการจดัวางหมายเลขบท ช่ือบท หวัขอ้ และเนือ้หา โดยใหย้ดึรูปแบบตามภาคผนวก ค 

 
ภาพ ฉ.3.5.1 ตวัอยา่งหนา้แรกของบทท่ี 1 
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ช.3.6 ตัวอย่างตารางและภาพประกอบ 
 ตวัอย่างแสดงการจดัหมายเลข ช่ือตาราง ช่ือภาพ และการจดัวางองคป์ระกอบภายในหนา้กระดาษ 
โดยใหย้ดึรูปแบบตามภาคผนวก ค 

 
ภาพ ฉ.3.6.1 ตวัอยา่งหนา้ตาราง 
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ช.3.7 ตัวอย่างรายการอ้างอิง 
 ตวัอย่างแสดงการจดัเรียงรายการอา้งอิง การจัดย่อหนา้แบบ Hanging Indent และรูปแบบรายการ
อา้งอิงตามมาตรฐาน APA 7th Edition โดยใหย้ดึรายละเอียดตามภาคผนวก ง 

 
ภาพ ฉ.3.7.1 ตวัอยา่งหนา้ตาราง 
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ช.3.8 ตัวอย่างภาคผนวกและประวัตย่ิอผู้วิจัย 
 ตวัอย่างแสดงการจดัล าดบัภาคผนวกและการน าเสนอขอ้มูลประวตัิย่อผูว้ิจยั โดยใหย้ึดรายละเอียด
ตามภาคผนวก จ 

 
ภาพ ฉ.3.8.1 ตวัอยา่งหนา้ภาคผนวก 
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ภาพ ฉ.3.8.2 ตวัอยา่งหนา้ประวตัยิ่อผูว้ิจยั 

 
  



- 116 - 

 

ช.4 ข้อแนะน าในการใช้ตัวอย่าง 
 การน าตวัอยา่งการจดัรูปเลม่ไปใช ้นกัศกึษาควรด าเนินการดงันี ้

1. ศกึษาขอ้ก าหนดการจดัรูปเลม่ในภาคผนวก ก–จ ก่อนเริ่มจดัท าเอกสาร 
2. ใชห้นา้ตวัอยา่งในภาคผนวกนีเ้พ่ือศกึษาองคป์ระกอบและลกัษณะการจดัวางขอ้ความ 
3. ใช ้Microsoft Word Template ส าหรบัวิทยานิพนธร์ะดบัปรญิญาเอกท่ีบณัฑิตวิทยาลยัรบัรอง 
4. ตรวจสอบช่ือเรื่อง ช่ือผูว้ิจยั ช่ือหลกัสตูร และขอ้มลูท่ีเก่ียวขอ้งใหถ้กูตอ้ง 
5. ตรวจสอบรูปแบบการอา้งอิงและรายการอา้งอิงใหเ้ป็นไปตามมาตรฐาน APA 7 
6. ตรวจสอบความถูกต้องของหมายเลขหน้า สารบัญ ตาราง ภาพ และองคป์ระกอบส่วนท้าย 

ก่อนสง่รูปเลม่ 
7. ตรวจสอบไฟล ์PDF ท่ีสง่ออกจาก Microsoft Word เพ่ือใหม้ั่นใจวา่รูปแบบเอกสารไมเ่ปล่ียนแปลง 

 
หมายเหตุ 

1. ตัวอย่างในภาคผนวกนีใ้ช้ประกอบการศึกษาเท่านั้น หากมีความแตกต่างระหว่างตัวอย่าง 
กบัขอ้ก าหนดในภาคผนวก ก–จ ใหย้ดึขอ้ก าหนดท่ีบณัฑิตวิทยาลยัรบัรองเป็นหลกั 

2. รูปแบบวิทยานิพนธร์ะดบัปริญญาเอกอาจมีความแตกตา่งกนัตามลกัษณะการวิจยัและขอ้ก าหนด
ของหลกัสตูร 

3. เอกสารตวัอย่างท่ีจดัท าก่อนการปรบัใชม้าตรฐาน APA 7 ตอ้งไดร้บัการปรบัปรุงส่วนการอา้งอิง 
ใหส้อดคลอ้งกบัมาตรฐานปัจจบุนัก่อนน ามาใชเ้ป็นตวัอย่างอา้งอิงอยา่งเป็นทางการ 

 
สรุป 
 ภาคผนวก ช แสดงตวัอย่างการจดัรูปเล่มวิทยานิพนธร์ะดบัปริญญาเอก (ดษุฎีนิพนธ)์ โดยครอบคลมุ
ล าดบัองคป์ระกอบ หนา้ตวัอย่างส าคญั และขอ้แนะน าในการน าตวัอย่างไปใช ้เพ่ือใหน้กัศกึษาสามารถจดัท า
และตรวจสอบรูปเลม่ไดอ้ยา่งถกูตอ้งตามมาตรฐานของบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ 
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ภาคผนวก ซ 
แบบตรวจสอบรูปเล่มก่อนน าส่ง 

 
ซ.1 ส่วนประกอบ 

☐ ปกถกูตอ้ง 

☐ ปกในถกูตอ้ง 

☐ หนา้อนมุตัถิกูตอ้ง 

☐ บทคดัย่อภาษาไทยครบ 

☐ Abstract ครบ 

☐ ประกาศคณุูปการครบ 

☐ สารบญัถกูตอ้ง 

☐ บญัชีตารางถกูตอ้ง 

☐ บญัชีภาพถกูตอ้ง 

☐ สว่นเนือ้หาครบ 

☐ รายการอา้งอิงครบ 

☐ ภาคผนวกครบ 

☐ ประวตัิยอ่ผูว้ิจยัครบ 
 
ซ.2 รูปแบบ 

☐ A4 

☐ Margin ถกูตอ้ง 

☐ Font ถกูตอ้ง 

☐ Font Size ถกูตอ้ง 

☐ Styles ถกูตอ้ง 

☐ Paragraph/Indent ถกูตอ้ง 

☐ Heading ถกูตอ้ง 

☐ Page Number ถกูตอ้ง 

☐ Section Break ถกูตอ้ง 
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ซ.3 ตารางและภาพ 

☐ หมายเลขถกูตอ้ง 

☐ Caption ถกูตอ้ง 

☐ Cross-reference ถกูตอ้ง 

☐ บญัชีตาราง/ภาพ Update แลว้ 

☐ ภาพอา่นไดช้ดัเจน 

☐ แหลง่ท่ีมาถกูตอ้ง 
 
ซ.4 การอ้างอิง 

☐ ใช ้APA 7 

☐ Citation → Reference ครบ 

☐ Reference → Citation ตรวจสอบแลว้ 

☐ ช่ือผูแ้ตง่/ปีตรงกนั 

☐ DOI/URL ตรวจสอบแลว้ 

☐ References ใช ้Hanging Indent 

☐ ตรวจสอบ Original Source แลว้ 
 
ซ.5 ไฟลฉ์บับสมบูรณ ์

☐ Update Fields แลว้ 

☐ ไมมี่ Track Changes 

☐ ไมมี่ Comments 

☐ ไมมี่ขอ้ความชั่วคราว 

☐ Export PDF แลว้ 

☐ Font ใน PDF ถกูตอ้ง 

☐ ตาราง/ภาพไมเ่พีย้น 

☐ เลขหนา้ถกูตอ้ง 

☐ ตรวจ PDF ฉบบัท่ีจะน าสง่จรงิแลว้ 
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ภาคผนวก ฌ 
แบบตรวจสอบส าหรับบัณฑติวิทยาลัย 

 
สว่นนีส้ามารถใชเ้ป็น Format Review Checklist ส  าหรบัเจา้หนา้ท่ีไดจ้รงิ 

รายการตรวจสอบ ผ่าน แก้ไข หมายเหตุ 
องคป์ระกอบของเลม่ครบถว้น ☐ ☐  
ช่ือเรื่องตรงกนัทกุต าแหนง่ ☐ ☐  
รูปแบบหนา้กระดาษถกูตอ้ง ☐ ☐  
Font/Size ถกูตอ้ง ☐ ☐  
Heading/Paragraph ถกูตอ้ง ☐ ☐  
เลขหนา้ถกูตอ้ง ☐ ☐  
สารบญัถกูตอ้ง ☐ ☐  
ตาราง/Caption ถกูตอ้ง ☐ ☐  
ภาพ/Caption ถกูตอ้ง ☐ ☐  
บญัชีตาราง/ภาพถกูตอ้ง ☐ ☐  
References รูปแบบถกูตอ้ง ☐ ☐  
ภาคผนวกถกูตอ้ง ☐ ☐  
PDF แสดงผลสมบรูณ ์ ☐ ☐  

 
ผลการตรวจ 

☐ ผา่นการตรวจรูปแบบ 

☐ แกไ้ขและน าสง่เพ่ือตรวจสอบอีกครัง้ 
 
ผูต้รวจ .............................................................. 
วนัท่ี ........../........../.......... 
 
 



 


