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บทคัดย่อ 

การวิจ ัยครั  งนี  มีวัตถุประสงค์เพื  อศึกษาป ั จจัยที มีผลต่อการตัดสินใจเข้าสู่วงการบันเทิง ในเขตพื นที การศึกษากรุงเทพมหานคร 
เขต 1 และเพื  อเปรียบเทียบป ั จจัยที มีผลต่อการตัดสินใจเข้าสู่วงการบันเทิง ในเขตพื นที การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 จําแนกตาม
คุณลักษณะส่วนบุคคลของวัยรุ่น และข้อมูลครอบครัวของวัยรุ่น กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนชั  นมัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 317 คน 
เครื  องมือที ใช้เป็นแบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมสําเร็จรูป สถิติที ใช้ ได้แก่ ค่าความถี  ร้อยละ ค่าเฉลี ย ส่วนเบี ยงเบนมาตรฐาน 
การทดสอบค่าที การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว และการทดสอบรายคู่ด้วยวิธีเชฟเฟ่ 

ผลการวิจ ัยพบว่า  
1. วัยรุ่นในระดับชั  นมัธยมศึกษาตอนปลาย มีระดับความคิดเห็นเกี ยวกับป ั จจัยที มีผลต่อการตัดสินใจที จะเข้าสู่วงการบันเทิง

ของวัยรุ่นในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื  อพิจารณาเป็นรายด้าน อยู่ในระดับมากทุกด้าน เรียงจากมากไปน้อย 
คือ ด้านผลตอบแทน รองลงมา ด้านคุณสมบัติของบุคคล และด้านความก้าวหน้า 

2. วัยรุ่นในระดับชั  นมัธยมศึกษาตอนปลายที เพศต่างกัน ระดับชั  นที ศึกษา รายได้รวมเฉลี ยของครอบครัว ต่างกัน มีความ
คิดเห็นเกี ยวกับป ั จจัยที มีผลต่อการตัดสินใจที จะเข้าสู่วงการบันเทิงของวัยรุ่น ภาพรวม และรายด้าน ไม่แตกต่างกัน 

3. วัยรุ่นในระดับชั  นมัธยมศึกษาตอนปลาย ที ผู ้ปกครองมีระดับการศึกษาต่างกัน มีความคิดเห็นเกี ยวกับป ั จจัยที มีผลต่อการ
ตัดสินใจที จะเข้าสู่วงการบันเทิงของวัยรุ่น ภาพรวม และรายด้าน แตกต่างกัน  อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที ระดับ .    
 

Abstract 
The purposes of this research were to study the factors affecting the decision in entering the entertainment of 

teenagers in high school in Bangkok Educational Service Area Office 1, and compare the factors affecting the decision to enter the 
entertainment of teenagers in high school in Bangkok Educational Service Area Office 1 by teenagers character and parents data. 
Samples comprised 317 high school students. The instrument was questionnaire. The data were analyzed by programmed 
computer. The statistic composed of frequency, percentage, mean, standard deviation, t-test, one-way analysis of variance and 
Scheffe´ test. 

The results of this research were as follows: 
1. The teenagers in high school had the opinion about the factors affecting the decision in entering the 

entertainment of teenagers in high school in total at a high level. If considerate each item were at a high level in every item, 
arranged from high to low, as follows: the remuneration, the qualifications of a person, and the opportunity of advancement. 

2. The teenagers in high school were not different in gender, education level, and monthly income of parent both 
in total and each item.  

3. The teenagers in high school were different in education level of parent had different in total and every item 
of the opinion about the factors affecting the decision in entering the entertainment of teenagers in high school at .05 significant 
statistic. 
 
ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 
 ในป ั จจุบ ัน สื  อสารมวลชนมีบทบาทเป็นอย่างมากต่อสังคมในการเผยแพร่ข่าวสารให้ความรู้ ให้ความบันเทิง และให้การชักจูงใจ
ต่อผู้คนในสังคม นอกจากนี ยังมีบทบาทอย่างมากในกระบวนการขัดเกลาทางสังคม (Socialization) เนื  องจากสื  อมวลชนสามารถเข้าถึง
ประชาชนอย่างกวา้งขวาง ไม่ว่าจะเป็นสื  อสิ งพิมพ์ วิทยุ โทรทัศน์ที  มีการใช้อย่างแพร่หลาย สารต่างๆที  เผยแพร่ผ่านสื  อมวลชนเหล่านี มี



 

อิทธิพลต่อสมาชิกในสังคม 2 ประการคือ 1) ผลกระทบต่อโลกภายในของบุคคล (ความรู้และทัศนคติ) และ 2) ผลกระทบต่อพฤติกรรมของ
บุคคล (สุรพงษ์ โสธนะเสถียร. 2533: 330-355) 
 การเปลี  ยนแปลงทางความคิดและพฤติกรรมนั  นเกิดขึ นง่ายกับกลุ่มเด็กและเยาวชน ซ ึ  งอนาคตประชากรกลุ่มนี จะกลายเป็น
กําลังสําคัญของชาต ิเป็นมันสมองที  ต้องพัฒนาชาติบ้านเมืองต่อไป กลุ่มเยาวชนจึงเป็นกลุ่มที  น่าจับตามองอย่างยิ งเพราะกลุ่มคนเหล่านี 
มักจะแสดงความคิดและพฤติกรรมตามรูปแบบตัวอย่างที  พวกเขาได้รับ ถ้าเป็นรูปแบบตัวอย่างที  ดีชีวิตพวกเขาก็จะดําเนินไปในทางที  ดี แต่
ถ้าหากเป็นตัวแบบที  ผิด ชีวิตก็จะดําเนินไปในทางที  ผิดเช่นกัน 
 สิ งที  มีอิทธิพลในการปลูกฝ ั งค่านิยมที  ดีให้กับเด็กและเยาวชนเพื  อไม่ให้ก่อเกิดพฤติกรรมก้าวร้าวนํามาซ ึ  งป ั ญหาสังคมได้แก่ 
ครอบครัว โรงเรียนและสื  อมวลชนโดยเฉพาะสถาบันครอบครัว เป็นสถาบันพื นฐานที  มีความใกล้ชิดกับวัยรุ่นมากที  สุด และมีบทบาทสําคัญ
ในการอบรมสั  งสอนให้เป็นไปในแนวทางที  ถูกต้อง ในขณะที  ครอบครัวมีความขัดแย้งและแตกแยกย่อมส่งผลถึงตัววยัรุ่นโดยตรง ส่วน
สถาบันโรงเรียนเป็นสถาบันที  มีความสําคัญในการอบรมสั  งสอนและถ่ายทอดความรู้เพื  อให้วัยรุ่นประพฤติปฏ ิบ ัติแต่สิ งที  ถูกต้องและเป็น
ประโยชน์ต่อสังคม 
 เมื  อสภาพทางเศรษฐกิจและสังคมเปลี  ยนแปลงไป โดยเฉพาะสังคมเมืองเปิดโอกาสให้สถาบันสื  อมวลชน เข้ามามีอิทธิพลต่อเยาวชนเพิ  มขึ น 
สื  อมวลชนจึงเป็นสถาบันหนึ  งที  เริ มเข้ามามีบทบาทในการถ่ายทอดข้อมูลข่าวสารผ่านสื  อต่างๆ เช่น สื  อโทรทัศน์ ที  จะให้ข้อมูลที  เป็นประโยชน์ช่วยใน
การส่งเสริมให้เยาวชนมีความรู้ทันต่อเหตุการณ์ มีความทันสมัยและข้อมูลที  เป็นลบกับกลุ่มเยาวชน เช่น การลอกเลียนแบบการกระทําที  ไม่เหมาะสม 
จากรายการที  แพร่ภาพทางโทรทัศน์ เป็นต้น ทั  งนี เพราะเยาวชนหรือวัยรุ่นเป็นวัยที  มีอิสระ มีเวลาว่างพอที  จะเปิดรับสื  อมวลชนมากกว่าวัยอื  น  ๆเพราะ
เขามีโอกาสที  จะสร้างวัฒนธรรมของตนเอง 
 อาชีพที  คนรุ่นใหม่ให้ความสนใจและอยากจะเป็นคือดารา นักแสดงหรือนักร้องมากกว่า นักวิทยาศาสตร์ เพราะเป็นอาชีพที  มี
ชื  อเสียงเร็ว ได้เงินง่าย และได้มีการแสดงออก เป็นที  รู้จ ักของสังคม ส่วนวิทยาศาสตร ์เป็นอาชีพทางเลือกลําดับท้าย  ๆของคนรุ่นใหม่ (วุฒ ิ
พงศ ์ฉายแสง.     ) 
 วัยรุ่นไทยส่วนใหญ่ “รู้สึกอยาก” เป็นดารา ต้องการจะประกอบอาชีพดารา สังเกตได้จากกิจกรรมการประกวดนานาชนิด ที  เกิดขึ น 
และผู้สมัครอย่างล้นหลาม แสดงให้เห็นว่าวัยรุ่นไทย “รู้สึกอยาก” เป็นดารา สาเหตุอีกด้านที  น่าสนใจ คือ ความอยากเป็นดารานั  น มีแรงขับมา
จากความต้องการเป็นจุดสนใจ ความต้องการให้สังคมยอมรับ รักใคร่ เอ็นดู และดึงดูดทางเพศ และเชื  อว่าความมีชื  อเสียงหรือการมีภาพตนเอง
อยู่ในสื  อมวลชน จะตอบสนองข้อดังกล่าว ซ ึ  งเมื  อพ้นช่วงอายุข ัยหนึ  งไปแล้ว ความ “รู้สึกอยาก” ก็จะหายไปและดําเนินชีวิตประกอบอาชีพไป
ตามปกต ิ(www.siamintelligence.com.) 
 ป ั จจุบ ันมีนักแสดงหรือดาราที  มีอายุน้อย มีทั  งที  กําลังศึกษาอยู่ในระดับชั  นอนุบาล ประถมศึกษา มัธยมศึกษาทั  งตอนต้นและตอนปลาย
หลายคน หลายคนประสบความสําเร็จในหน้าที  การงาน กล่าวคือได้รับความนิยมชมชอบจากประชาชนทั  วไป มีชื  อเสียงเป็นที  รู้จ ัก จากสาเหตุ
ดังกล่าว ผู้วิจ ัยจึงสนใจที  จะศึกษาป ั จจัยที  มีผลต่อการตัดสินใจเข้าสู่วงการบันเทิงของวัยรุ่น และเหตุใดวัยรุ่นป ั จจุบ ันจึงอยากเข้าวงการบันเทิงมาก
ขึ น ทั  งนี เพื  อเป็นข้อมูลสําหรับเด็กและเยาวชนที  สนใจอยากเข้าสู่วงการบันเทิง นําไปใช้เพื  อพัฒนาตนเองให้สอดคล้องกับความต้องการของผู้ผลิต
รายการ และประพฤติปฏ ิบ ัติตนให้เหมาะสมถูกต้อง 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 

1. เพื  อศึกษาป ั จจัยที  มีผลต่อการตัดสินใจที  จะเข้าสู่วงการบันเทิงของวัยรุ่น ในเขตพื  นที  การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต   
2. เพื  อเปรียบเทียบป ั จจัยที  มีผลต่อการตัดสินใจที  จะเข้าสู่วงการบันเทิงของวัยรุ่น ในเขตพื นที  การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต   

จําแนกตามคุณลักษณะส่วนบุคคลของวัยรุ่น และข้อมูลครอบครัวของวัยรุ่น  
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 งานวิจ ัยชิ นนี เป็นการศึกษาป ั จจัยที  มีผลต่อการตัดสินใจเข้าสู่วงการบันเทิงของวัยรุ่น ที  เป็นนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย ในเขตพื นที  การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1  
 ขอบเขตด้านประชากร 
  ประชากรที  ศึกษา เป็นนักเรียนระดับชั  นมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม. -ม. ) โรงเรียนโยธินบูรณะ จํานวน      คน 
  กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนระดับชั  นมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม. -ม. ) โรงเรียนโยธินบูรณะ จํานวน     คน กําหนดขนาด
กลุ่มตัวอย่างโดยใช้ตารางกําหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างของเคร็ซซ ี  และ มอร์แกน (Krejcie, R. V.; & Morgan, D. W. 1970; อ้างใน พิชิต ฤทธิ  จรูญ. 
    :    ) ทําการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั  น (Stratified Random Sampling) 
  
 
 



 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 การศึกษาเรื  องป ั จจัยที  มีผลต่อการตัดสินใจที  จะเข้าสู่วงการบันเทิงของวัยรุ่น ในเขตพื นที  การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 
เป็นการวิจ ัยเชิงสํารวจ (survey research) โดยมีวัตถุประสงค์ศึกษาป ั จจัยที  มีผลต่อการตัดสินใจที  จะเข้าสู่วงการบันเทิงของวัยรุ่น ในเขต
พื นที  การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 และเปรียบเทียบป ั จจัยที  มีผลต่อการตัดสินใจที  จะเข้าสู่วงการบันเทิงของวัยรุ่น ในเขตพื นที  
การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 จําแนกตามคุณลักษณะส่วนบุคคลของวัยรุ่น และข้อมูลครอบครัวของวัยรุ่น ทําการศึกษากับกลุ่ม
ตัวอย่างที  เป็นนักเรียนระดับชั  นมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตพื นที  การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 จํานวน 317 คน เครื  องมือที  ใช้ใน
การศึกษาครั  งนี เป็นแบบสอบถามที  มีค่าความเชื  อมั  น .923 ได้แบบสอบถามที  มีความสมบูรณ์จํานวน 296 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 93.38 สถิติ
ที  ใ ช้ วิ เ ค ร า ะ ห์ ข้ อ มู ล ป ร ะ ก อ บ ด้ ว ย  ค่ า ค ว า ม ถี   ค่ า ร้ อ ย ล ะ  ค่ า เ ฉ ลี  ย  ส่ ว น เ บี  ย ง เ บ น ม า ต ร ฐ า น  ท ด ส อ บ ค่ า  
t-test, F-test เพื  อทดสอบความแตกต่างและสถิติการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One Way Analysis of Variance) และทดสอบ
ค่าเฉลี  ยรายคู่ด้วยวิธีการของเชฟเฟ ่(Scheffe’ method) 
  
สรุปผลการวิจัย 
 ผลการศึกษาวิจ ัยเรื  องป ั จจัยที  มีผลต่อการตัดสินใจที  จะเข้าสู่วงการบันเทิงของวัยรุ่น ในเขตพื  นที  การศึกษากรุงเทพมหานคร 
เขต   ปรากฏผลดังนี   
 ข้อมูลด้านบุคคลและครอบครัวของผู้ตอบแบบสอบถาม จํานวน 296 คน พบว่า ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 51.70 ศึกษาใน
ระดับมัธยมศึกษาปีที     ร้อยละ   .   ผู้ปกครองมีระดับการศึกษาปริญญาตรี ร้อยละ 54.70 ผู้ปกครองประกอบอาชีพอิสระ ร้อยละ   .   
และผู้ปกครองมีรายได้รวมเฉลี  ยของครอบครัว ระหว่าง   ,   -  ,    บาท ร้อยละ 55.70 
 นักเรียนระดับชั  นมัธยมศึกษาตอนปลาย ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นต่อสื  อที  มีผลต่อการตัดสินใจที  จะเข้าสู่วงการบันเทิงของวัยรุ่น
ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ประเภทหนังสือพิมพ์ ที  มีเนื อหาบันเทิง ร้อยละ   .   ประเภทรายการวิทยุ ที  มีเนื อหาบันเทิง ร้อยละ 
  .   ประเภทรายการโทรทัศน์ ที  มีเนื อหานิยาย/ละคร/ภาพยนตร์ ร้อยละ   .   ประเภท อินเทอร์เน็ต ที  มีเนื อหาบันเทิง ร้อยละ 57.10 
ประเภทนิตยสาร ที  มีเนื อหาบันเทิง ร้อยละ   .   และประเภทภาพยนตร์ที  มีเนื อหาตลก ร้อยละ   .   
 นักเรียนระดับชั  นมัธยมศึกษาตอนปลาย มีระดับความคิดเห็นเกี  ยวกับป ั จจัยที  มีผลต่อการตัดสินใจที  จะเข้าสู่วงการบันเทิงของ
วัยรุ่นในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ภาพรวมอยู่ในระดับ ปานกลาง เมื  อพิจารณาเป็นรายด้านเรียงจากทากไปน้อย คือ ด้านผลตอบแทน
อยู่ในระดับมาก รองลงมา ด้านคุณสมบัติของบุคคลอยู่ในระดับมาก และด้านความก้าวหน้าอยู่ในระดับมาก 
 นักเรียนระดับชั  นมัธยมศึกษาตอนปลาย ที  เพศต่างกันมีระดับความคิดเห็นเกี  ยวกับป ั จจัยที  มีผลต่อการตัดสินใจที  จะเข้าสู่วงการ
บันเทิงของวัยรุ่น ภาพรวม และรายด้าน ไม่แตกต่างกัน  
 นักเรียนระดับชั  นมัธยมศึกษาตอนปลาย ที  ระดับการศึกษาป ั จจุบ ันต่างกัน มีระดับความคิดเห็นเกี  ยวกับป ั จจัยที  มีผลต่อการ
ตัดสินใจที  จะเข้าสู่วงการบันเทิงของวัยรุ่น ภาพรวม และรายด้านไม่แตกต่างกัน  
 นักเรียนระดับชั  นมัธยมศึกษาตอนปลาย ผู้ปกครองที  มีระดับการศึกษาต่างกัน มีระดับความคิดเห็นเกี  ยวกับป ั จจัยที  มีผลต่อการ
ตัดสินใจที  จะเข้าสู่วงการบันเทิงของวัยรุ่น ภาพรวมและรายด้านแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที  ระดับ .   ซ ึ  งเป็นไปตามสมมติฐาน 
 นักเรยีนระดับชั  นมัธยมศึกษาตอนปลาย ผู้ปกครองที  มีรายได้รวมเฉลี  ยของครอบครัวต่างกัน มีระดับความคิดเห็นเกี  ยวกับ
ป ั จจัยที  มีผลต่อการตัดสินใจที  จะเข้าสู่วงการบันเทิงของวัยรุ่น ภาพรวม และรายด้านไม่แตกต่างกัน ไม่เป็นไปตามสมมติฐาน 
 นักเรียนระดับชั  นมัธยมศึกษาตอนปลาย ให้ข้อเสนอแนะเกี  ยวกับป ั จจัยที  มีผลต่อการตัดสินใจที  จะเข้าสู่วงการบันเทิงของวัยรุ่น 
ในเขตพื นที  การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต   เรียงลําดับจากมากไปน้อยดังนี   ) ควรมีความมั  นใจในตนเอง  ) ควรส่งเสริมการรักษา
วัฒนธรรมทางสังคมให้มากขึ น  ) ควรมีความสามารถที  แท้จริง เพื  อเป็นการส่งเสริมความเจริญวงการบันเทิง และ  ) ทุกฝ ่ ายควรส่งเสริม
ความก้าวหน้ากิจกรรมบันเทิง และผู้ประกอบอาชีพบันเทิง 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 นักเรียนระดับชั  นมัธยมศึกษาตอนปลาย ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นต่อสื  อที  มีผลต่อการตัดสินใจที  จะเข้าสู่วงการบันเทิงของวัยรุ่นใน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ประเภทหนังสือพิมพ์ ที  มีเนื อหาบันเทิง ประเภทรายการวิทยุ ที  มีเนื อหาบันเทิง ประเภทรายการโทรทัศน์ ที  มี
เนื อหานิยาย/ละคร/ ภาพยนตร์ ประเภท อินเทอร์เน็ต ที  มีเนื อหาบันเทิง ประเภทนิตยสาร ที  มีเนื อหาบันเทิง และประเภทภาพยนตร์ ที  มี
เนื อหาตลก ดังแนวคิดของศรีเรือน แก้วกังวาน (2540) ที  ได้กล่าวถึงความต้องการเด่นๆของวัยรุ่นไว้ตอนหนึ  งคือ วัยรุ่นต้องการความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน ซ ึ  งส่วนมากมักจะออกมาในรูปของกิจกรรมกฬีาหรือการบันเทิง ต้องการแสวงหาประสบการณ์แปลกๆ ใหม่ๆ 
บางครั  งต้องการความ ท้าทาย ตื  นเต้น หลีกหนีความจําเจ ชอบทดลอง ยิ  งถูกห้ามยิ งอยากจะทํา สอดคล้องกับ อเล็กซานเดอร์ (Alexander. 
1985) ศึกษาเรื  องการชมละครโทรทัศน์ของวัยรุ่นและการรับรู้ถึงความสัมพันธ์ มีวัตถุประสงค์ ผลการศึกษาพบว่าวัยรุ่นหญิงที  ชมละครเป็น
ประจํานั  นชมเพื  อความบันเทิง ในปีเดียวกัน โรเซนเกรน เวนเนอร์ และปาล์มกรีน (Rosengren; Wenner; & Plamgreen. 1985) ศึกษา



 

เรื  องความพึงพอใจที  แสวงหารายการโทรทัศน์ โดยการสุ่มตัวอย่างผู้ชมโทรทัศน์ จากเมืองไอโอวา รัฐไอโอวา พบว่า ความพึงพอใจที  ได้รับ
จากการชมรายการโทรทัศน์มีความสัมพันธ์กับความคาดหวังจากการชมรายการโทรทัศน์ โดยมีความพึงพอใจในด้านต่าง ๆ เช่น ได้ความรู้ 
ความบันเทิง  
 นักเรียนระดับชั  นมัธยมศึกษาตอนปลาย ที  เพศต่างกัน ระดับการศึกษาป ั จจุบ ันต่างกัน ผู้ปกครองที  มีรายได้รวมเฉลี  ยของ
ครอบครัวต่างกัน มีระดับความคิดเห็นเกี  ยวกับป ั จจัยที  มีผลต่อการตัดสินใจที  จะเข้าสู่วงการบันเทิงของวัยรุ่น ภาพรวม และรายด้านไม่แตกต่าง
กัน อาจเป็นเพราะนักเรียนระดับชั  นมัธยมศึกษาตอนปลายมีความคิดเห็นต่อการเลียนแบบพฤติกรรมดารา ศิลปินที  ชื  นชอบ มีความต้องการมี
รายได้เป็นของตนเอง และคิดว่าอาชีพบันเทิงเป็นอาชีพที  มีความอสิระ ดังแนวคิดของ ซูเปอร์ (Super. 1969; อ้างถึงใน Tolbert. 1974) 
กล่าวว่า เด็กวัยรุ่นจะสนใจงานอาชีพโดยเลียนแบบจากอาชีพของบิดามารดา หรือบุคคลอื  นที  ตนประทับใจในการประกอบอาชีพ ซ ึ  งจะมี
ส่วนสําคัญในการพัฒนาความสนใจในอาชีพของวัยรุ่น ขณะที   สุวรรณา จงประเสริฐพร (2540) กล่าวว่า คนเราต้องทํางาน มีอาชีพเพื  อมี
รายได้มาเลี  ยงชีวิต เลี ยงครอบครัว ซ ึ  งขณะที   รุจิรัชต์ อุทัยเสน (2541) กล่าวว่า วัยรุ่นจึงเป็นวัยแห่งการเปลี  ยนแปลง เป็นวัยหัวเลี  ยวหัวต่อ
ระหว่างความเป็นเด็กกับความเป็นผู้ใหญ่ วัยรุ่นเป็นวัยที  ต้องการเพื  อน เริ  มที  จะรักเพื  อนต่างเพศและรักอิสระ สอดคล้องกับ ธนิษฐา ลิ  มวงษ์ทอง 
(2550) ศึกษาเรื  อง อิทธิพลของสื  อโทรทัศน์ต่อการตัดสินใจเข้าสู่วงการบันเทิงของวัยรุ่นใน เขตกรุงเทพมหานคร พบว่า การตัดสินใจเข้าสู่วงการ
บันเทิงจําแนกตามข้อมูลด้านประชากรของกลุ่มตัวอย่างพบว่า เพศ ระดับการศึกษา และรายได้รวมของครอบครัวต่อเดือน ไม่มีผลต่อการตัดสินใจ 
เข้าสู่วงการบันเทิง  
 นักเรียนระดับชั  นมัธยมศึกษาตอนปลาย ผู้ปกครองที  มีระดับการศึกษาต่างกัน มีระดับความคิดเห็นเกี  ยวกับป ั จจัยที  มีผลต่อการ
ตัดสินใจที  จะเข้าสู่วงการบันเทิงของวัยรุ่น ภาพรวม และรายด้านแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที  ระดับ .   ทุกด้าน อาจเป็นเพราะ
นักเรียนระดับชั  นมัธยมศึกษาตอนปลายมีความคิดเห็นต่อบุคคลที  เกี  ยวข้องมีความ ชื  นชมในการแสดงแต่ละครั  ง โอกาสช่วยเหลือ
วัฒนธรรม ทําความดีให้ส ังคม และมองว่าอาชีพบันเทิงเป็นอาชีพที  ประสบความสําเร็จเร็วกว่าอาชีพอื  นแตกต่างกัน เมื  อพิจารณาจากค่า
เบี  ยงเบนมาตรฐานระดับสูงกว่ารายการอื  นๆ ดังแนวคิดของ ฟลิปโป (สงวน สุทธิเลิศอรุณ.     ) กล่าวว่า ความต้องการทางจิตใจของมนุษย์ 
ที  จะยืนยันว่าในโลกนี ตนเองสําคัญหรือสําคัญที  สุด หรือมีความเห็นแก่ตัวมาก ทําให้มีความรู้สึกที  จะแสดงความมีนํ าใจหรือเสียสละน้อยลง 
ความต้องการให้ความสําคัญแก่ตนเอง ได้แก่ ความต้องการให้ผู้อื  น ชื  นชม ยกย่องสรรเสริญ ขณะที   ไชยเยศ ธงภักดิ   (2547) กล่าวว่าการที  
นักเรียนรู้ตัวว่าจะต้องตัดสินใจ การตัดสินใจนี อาจจะได้รับความกดดันจากองค์ประกอบภายนอก เช่น ระเบียบของสถานศึกษาที  ให้นักเรียน
เลือกเรียนในสายวิชาที  ตนเองต้องการ หรือความต้องการของครอบครัว หรือจากองค์ประกอบภายใน เช่น แรงบันดาลใจของนักเรียนที  จะ
ช่วยเหลือสังคม หรือความต้องการเป็นตัวของตัวเอง ดังทฤษฎ ีเกี  ยวกับการเลือกอาชีพของฮอพพอค (สุนัย แย้มแสงสังข์.     ) กล่าวว่า
องค์ประกอบประการหนึ  งของการเลือกอาชีพ ได้แก่ ข้อมูลเกี  ยวกับตนเองของแต่ละบุคคลจะมีผลต่อการตัดสินใจเลือกอาชีพ เพราะจะช่วย
ใหเ้ขาประจักษ์ถึงความต้องการของเขา และยังช่วยให้เขาคาดการณ์ได้ว่าเขาจะประสบความสําเร็จในอาชีพที  จะตัดสินใจเลือก สอดคล้อง
กับ วรรณดี แก้วเก่า (2541) ศึกษาเรื  อง การสํารวจความสนใจในอาชีพและการเลือกศึกษาต่อของนักเรียนชั  นมัธยมศึกษา ปีที   3 จ ังหวัด
ฉะเชิงเทรา พบว่า ระดับรายได้ของบิดามารดามีความสัมพันธ์กับการเลือกศึกษาต่อและความสนใจในอาชีพ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที  
ระดบั .05  

 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 
  จากผลการศึกษาพบว่าการตัดสินใจที  จะเข้าสู่วงการบันเทิงของวัยรุ่น ในเขตพื  นที  การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต   ของ
นักเรียนระดับชั  นมัธยมศึกษาตอนปลาย ภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยมีข้อเสนอแนะที  ได้จะเป็นประโยชน์ในการปรับปรุงงานสื  อแขนง
ต่างๆ ของไทยให้เป็นประโยชน์กับผู้ชม และเป็นแนวทางให้ผู้ผลิตสื  อแขนงต่างๆ ผลิตรายการให้ตรงกับความต้องการและเป็นประโยชน์กับ
วัยรุ่นทั  งในป ั จจุบ ันและอนาคต ดังนี   

1. ผู้ที  จะเข้าสู่วงการบันเทิงควรมีความมั  นใจในตนเอง 
2. ผู้เกี  ยวข้องในวงการบันเทงิควรส่งเสริมการรักษาวัฒนธรรมทางสังคมให้มากขึ  น 
3. ผู้ที  จะเข้าสู่วงการบันเทิงควรมีความสามารถที  แท้จริง เพื  อเป็นการส่งเสริมความเจริญวงการบันเทิง 
4. ทุกฝ ่ ายควรส่งเสริมความก้าวหน้าในกิจกรรมบันเทิง และผู้ประกอบอาชีพบันเทิง 

 ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั  งต่อไป 
1. ควรมีการศกึษาเกี  ยวกับความต้องการในการพัฒนาอาชีพบันเทิงของวัยรุ่น เพื  อที  จะได้มุ่งไปสู่จ ัดพัฒนาปรับปรุง

กิจกรรมอาชีพบันเทิงได้ตรงกับความต้องการ และความสนใจ ของวัยรุ่น 
2. ควรศึกษาสภาพป ั ญหา และความต้องการของชุมชน ท้องถิ  น และวัยรุ่น เกี  ยวกับการพัฒนาวงการบันเทิงของไทย เพื  อให้เกิด

พัฒนาวงการบันเทิงไทยได้อย่างทัดเทียมนานาประเทศมากยิ  งขึ น 
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